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PLANO DE ENSINO

Curso: ENFERMAGEM Ano: 2019
Disciplina: Etica e Comunicac¢io na Modernidade Coédigo: 1666 Série: 01 Ciclo I
Carga horaria semanal: 02 h/a Teoria: 60 h/a Lab.18 h/a  Projeto: 02 h/a

Carga horaria anual: 80 h/a

Objetivos Gerais:
Conduzir o aluno a perceber as principais formas de comunica¢ao na modernidade. Destacar o
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico como processo historico e social, no interior do qual ocorre

sua qualifica¢do e inserc¢do profissional.

Objetivos Especificos:

Ao final da disciplina o aluno devera:

Ter condicdes de por em pratica suas habilidades linguisticas aperfeicoadas. Ter compreendido a
importancia da pesquisa no processo de constru¢do do conhecimento técnico e cientifico. Estar apto a
colher informacgdes sobre levantamento e revisao bibliografica, realizar selegao e leitura de artigos
cientificos. Ter condi¢des de apresentar trabalhos cientificos de acordo com as normas da ABNT. Ter
condig¢des de diferenciar os conceitos de ética e moral. Ter nogdes de ética e de boas praticas clinicas

em pesquisa

Ementa:

Organizagao do tempo de estudo e recursos de apoio ao estudo como resumo, resenha e fichamento.
Apresentagdo das normas para construcao de um trabalho cientifico e referéncias bibliograficas
(ABNT e Vancouver). Estudo sobre a linguagem e a lingua estabelecendo a norma como instrumento
da Enfermagem visando a produg¢do das trés habilidades linguisticas: leitura, a andlise e a escritura de
textos dissertativos/ argumentativos que mostrem clareza, concisdo, coesdo e coeréncia em sua micro
e macroestrutura buscando o aperfeicoamento das mesmas. Principios éticos no uso e produgdo de

textos e relatorios de producao cientifica.

Conteudos Programaticos:

Conteudo teorico
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INTRODUCAO
Apresentagdo da disciplina e formas de avaliacao.
Organizacao do tempo de estudo.

Vista assistida de documentario: Lingua vidas em portugués

2 — PESQUISA BIBLIOGRAFICA

Etapas iniciais da pesquisa bibliografica, finalidades, tema (escolha e delimitagdo), sondagem,
problema e hipotese.

O colher informacdes, as diferentes fontes: bases de dados, midiateca, biblioteca, museus,
especialistas etc.

O trabalhar as informagdes, selecionar, traduzir, organizar, referenciar de acordo com as normas da
ABNT e normas do grupo de Vancouver, elaborar fichamentos.

Como fazer citacdes bibliograficas.

3 —PRODUCAO DE TEXTOS ESPECIFICOS
Resumos (uso de técnica de sumarizagao)
Resenhas, as partes e tipos de uma resenha.

Revisdo bibliografica.

4 - DIVULGACAO

Preparacao de exposigao,

Organizagao debates

Organizacao de palestras

Produgdo de poster.

Conteudo pratico

Utilizacao e acesso as bases de dados Scielo e Bireme no laboratério de Informatica
Preparacdo e apresentacdo de um seminario académico

Redagdo de um trabalho de Revisao Bibliografica para apresentacdo em Congresso
Projeto:

Organizac¢ao da Mostra Comunicagdo, Arte e Cultura.
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Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Contetidos Programaticos:
PRIMEIRO SEMESTRE

FEVEREIRO MODULO 1 - (8 aulas)

Pesquisa Etapas iniciais da pesquisa bibliografica, finalidades, tema (escolha e delimitagdo),
sondagem, problema e hipotese.

Divulgagao Preparagdo de semindrio/palestras

MARCO MODULO 2 - (6 aulas)

Pesquisa O colher informagdes, as diferentes fontes: bases de dados, midiateca, biblioteca, museus,
especialistas etc.

Produgdo: resumos (uso de técnica de sumarizagao)

ABRIL MODULO 3 - (10 aulas)

Pesquisa O trabalhar as informagdes, selecionar, traduzir, organizar referenciar de acordo com as
normas da ABNT referenciar de acordo com as normas do grupo de Vancouver

Prova nao oficial

MAIO MODULO 4 - (8 aulas)

Pesquisa elaborar fichamentos.

Producdo: Resenhas, as partes e tipos de uma resenha.

Divulgacao Produgdo de poster

JUNHO MODULO 5 - (8 aulas)

Pesquisa fazer citagdes bibliograficas

Produgdo Artigo cientifico I (introducao)

Prova oficial

SEGUNDO SEMESTRE

AGOSTO MODULO 6 - (8 aulas)

Producdo: Artigo cientifico II metodologia

SETEMBRO MODULO 7 - (10 aulas)

Producgado Artigo cientifico III Desenvolvimento

Prova ndo oficial

OUTUBRO MODULO 8 - (10 aulas)

Produgdo Artigo cientifico, discussdo e conclusao.

Producdo de exposi¢cdo: Mostra Comunicagdo Arte e Cultura

NOVEMBRO - (8 aulas)

Revisao.
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Prova oficial

Vistas de provas

DEZEMBRO - (6 aulas)

Plantao de duvidas, recuperacgio.

Prova exame (11 de dezembro)

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Preparacao de semindrios a partir de leitura de livro:

RECTOR, M. e TRINTA, A. R., Comunica¢ao do corpo. 4* ed. Sao Paulo: Atica, 2005.88p.

Os alunos sao estimulados a participarem livremente de eventos relacionadas a comunicacgao, arte e

cultura na cidade

Metodologia e procedimentos de avaliacdo de ensino e aprendizagem:

Aulas expositivas dialdgicas com participagdo ativa dos alunos na busca do conhecimento
considerando o conhecimento de mundo ja adquirido. Atuagao facilitadora do professor no processo
ensino-aprendizagem em atividades praticas; leituras de textos e dindmica de grupo; estudos de caso,
seminarios e analise de artigos cientificos. Utiliza¢do de recursos multimidias e intercalando-os com
quadro verde, quando necessario. O processo de ensino aprendizado sera avaliado a partir de duas
notas semestrais, N1 e N2, no 1° e 2° semestre, respectivamente. Cada uma das notas N1 e N2 sera
composta por 1 prova escrita oficial semestral (peso 40%), 1 prova nao oficial (30%), Trabalhos

diversos (30%).

Bibliografia Basica:

KOCH, L. G. V. Argumentag¢ao ¢ linguagem. 9. Ed. SP: Cortez, 2004.

SAVIOLI, Platao F.; FIORIN, J .L. Para entender o texto: leitura e redagao. 17. Ed. SP: Atica, 2007.
LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia cientifica. 4. Ed. SP: Atlas,
2006.

Bibliografia Complementar:

BARBOSA, Ivanilda; FREITAS, Faraides Maria Sisconeto de. Comunicacao e linguagens: leitura e
producao de textos na graduacao. 1. Ed. Sdo Paulo: UNIUBE/PEARSON, 2010. 150 p.

FARACO, Carlos Emilio; MOURA, Francisco Marto de. Gramatica.20. ed. Sdo Paulo: Atica, 2012.
584 p
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GARCEZ, Lucilia Helena do Carmo.Técnica de redagdo: o que € preciso saber para bem escrever. 3.
Ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2012. 150 p.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia cientifica. 4. Ed. SP: Atlas,
2006.

POLIT, DF. Et al. Fundamentos da pesquisa em Enfermagem: métodos avaliagdo e utilizacao. 5. Ed.
Porto Alegre: Artmed, 2004.

SORDI, José Osvaldo de. Elaboracao de pesquisa cientifica: selecdo, leitura e redacdo. 1. ed. Sdo
Paulo: Saraiva, 2013. 139 p.

Periodicos recomendados:

Revista Latino-Americana de Enfermagem

Texto & Contexto - Enfermagem

Revista de Saude Publica
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PLANO DE ENSINO
Curso: Enfermagem Ano: 2019
Disciplina: Bases Biologicas Estruturais e Funcionais Codigo: 1724 Série:01 Ciclol Carga

horaria semanal: 8h Teoria: 160h/a Lab.: 160 h/a
Carga horéaria anual: 320 h/a

Objetivos Gerais:

Propiciar o conhecimento da base biologica funcional e estrutural no nivel microscopico (molécula,
célula e tecido) e nivel macroscopico (6rgao) aplicados de maneira contextualizados no estudo: do
aparelho locomotor (sistema esquelético, articular e muscular), do sistema endocrino e tegumento e
dos sistemas na manutengao dos processos vitais como: sistema nervoso, sistema circulatorio,
sistema respiratorio, sistema digestdrio, sistema excretor e sistema reprodutor, bem como os
conhecimentos basicos em genética (transmissao das caracteristicas hereditarias) permitindo ao aluno

a compreensao de conteudo especificos iniciais que interagem com outras disciplinas do curso.

Objetivos Especificos:

TEMA 1- ORGANIZACAO DA VIDA E TECNICAS DE ESTUDO

Aspectos molecular, celular, bioquimico e macroscopico na construcao da vida e manuten¢do da
saude. O tema aborda conceitos especificos em citologia, técnicas de estudo em citologia, histologia e
anatomia e classificacdo histoldgica, assim como , conhecimentos gerais em bioquimica (tipos de
metabolismos e homeostase), histdria evolutiva, historia das descobertas biologicas e caracteristicas
gerais dos seres vivos. O aluno devera ser capaz de: A) -Entender a organizagdo da vida (de
moléculas a biosfera) e a relagcdo com a saiide humana. B)- Citar as caracteristicas gerais dos seres
vivos. C)- Mencionar as propriedades dos sistemas vivos, abordando a composi¢ao quimica dos
seres, a organizagao celular e o consumo de energia com renovagao continua da matéria D)-Citar os
principais sais minerais que participam da composicao elementar da célula e dos liquidos organicos,
descrevendo suas fungdes e sua importancia para a vida. E)-Diferenciar os tecidos morfoldgicos
(epitelial, conjuntivo, muscular e nervoso). F)- Reconhecer o relevante papel que a célula representa
na preservagdo da vida e enumerar os tipos de células existentes em relagdo aos graus de
individualidade, graus de diferenciagdo (cé€lula tronco), formatos e dimensdes G)- Mencionar e
explicar as funcdes das estruturas celulares. Relacionar a fungdo das organelas celulares com a

manutencdo dos tecidos conjuntivo, epitelial e muscular H)- Entender como mutagdes no DNA
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levam a heranca de certas doengas. I)- Explicar a estrutura dos cromossomos J)- Diferenciar mitose
de meiose. K)- Entender os transportes realizados através da membrana plasmatica e relacionar com a
funcionalidade celular: contragdo muscular, neurofisiologia do neurdnio, filtracao glomerular,
hematose, pressdo. L)- Perceber a importancia da analise diagnodstica na interpretacdo bioldgica na
saude. M)-Apresentar suposigdes e hipdteses acerca dos fendmenos bioldgicos em estudo entendendo
a importancia de utilizacdo da técnica adequada para o estudo da histologia, citologia, anatomia,
bioquimica e genética: fixacdo, desidratacdo, diafanizacdo , microtomia , microscopia, biotecnologia,
analise bioquimica, imunocitoquimica, autoradigrafia. N)- Apresentar, de forma organizada, o
conhecimento biologico aprendido, através de interpretacao de textos, desenhos e esquemas . O aluno
devera Ter a compreensao das medidas utilizadas e saber desenhar os tecidos obedecendo ao padrao
de medidas observadas na microscopia. O)-Entender as generalidades sobre Anatomia: Conceito e
divisdo. Constitui¢do geral do corpo humano. Desenvolvimento, crescimento e diferenciagao.
Terminologia anatdémica. P)-Conceituar planos e eixos. Descrever posi¢ao anatdomica e termos de
posicao e direcdo. Principios gerais de constru¢cdo do corpo humano; normal e variagdo. Fatores
gerais de variagdo. Constitui¢do geral do corpo humano. Desenvolvimento, crescimento e
diferenciagdo. Terminologia anatomica.

TEMA 2-TEGUMENTO

O tema aborda conhecimentos especificos em histologia do tecido epitelial e conjuntivo
contextualizados no estudo da pele, assim como a relagdo dos aspectos bioquimicos do metabolismo
celular na manuten¢ao da pele e alteracdes como no envelhecimento. O aluno devera ser capaz de:
A)-Classificar e explicar a composicao e fun¢do das estruturas que compdem o tecido epitelial e
conjuntivo. B)-Saber diferenciar as estruturas morfolédgicas da epiderme, derme e hipoderme. C)-
Classificar o epitélio glandular e saber localizar anatomicamente as principais glandulas no
organismo humano. D)- Explicar a fun¢do enddcrina do(a) hipofise, tiredide, paratiredide, pancreas e
supra renais.

TEMA 3- APARELHO LOCOMOTOR: ESQUELETO

O tema aborda conhecimentos especificos na citologia, histologia e anatomia do osso, abordando
aspectos bioquimicos da regulagdo do célcio . O aluno devera ser capaz de: A)-Identificar estruturas
Osseas nas pegas, classificar e diferenciar os tipos de ossos de diferentes regioes do esqueleto
humano. B)- Analisar a reconstituicdo 6ssea apds uma fratura. C)- Julgar agdes de intervencao,
identificando aquelas que visam a preservagdo e a implementagdo da satide preventiva e curativa ,
como por exemplo, desenvolvimento dsseo , preservacdo da massa Ossea e reparagdo de fraturas

relacionados a corre¢do postural na adolescéncia e cuidados na velhice. D)-Relacionar processos
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bioquimicos e identificar as relagdes entre o funcionamento celular, a construcao e a manutengao do
tecido Osseo e cartilaginoso. E)-Identificar os aspectos funcionais do osso na regulagdo do célcio e
maturacgdo das células sanguineas.

TEMA 4-. APARELHO LOCOMOTOR: ARTICULACAO

O tema aborda a histologia e anatomia das articulagdes e também relaciona com os aspectos
bioquimicos na manuten¢do do tecido cartilaginoso. O aluno devera ser capaz de: A)-Classificar e
identificar as articulagdes . B) Entender a composicao, classificagdo, caracteristicas e fun¢des do
tecido cartilaginoso. C)- Entender o processo metabdlico de fermentagao das células cartilaginosas .
TEMA 5.APARELHO LOCOMOTOR:MUSCULO

O tema aborda a histologia, anatomia e aspectos do metabolismo energético na contragdo muscular.
O aluno devera ser capaz de: A)-Reconhecer e explicar a histofisiologica e anatomia dos tecidos
musculares, classificar os musculos, reconhecer os anexos ¢ analisar as a¢cdes musculares. B)-
Relacionar o processo bioquimico no metabolismo energético e relacionar com a célula muscular.
D)-Relacionar com a histofisioldgica da contragdo muscular.

TEMA 6-SISTEMA NERVOSO

O tema aborda a histofisioldgica do impulso nervoso ¢ a classificagdo anatomica. O aluno devera ser
capaz de: A)- Entender os transportes realizados através da membrana plasmatica e relacionar com a
histofisiolégica do neuronio. B)-Explicar o metabolismo de controle e construg¢ao associando a
sintese de neurotransmissores. C)- Classificar o sistema nervoso autdnomo e central. D)- Explicar o
papel do sistema nervoso na condugao dos impulsos sensoriais, motores e regulagdo do sistema
limbico. E)- Descrever tipos morfologicos de neurdnios e associar com a substancia branca e
cinzenta. F)-Analisar a morfologia da medula espinal. G)-Conhecer vias aferentes e eferentes G)-
Reconhecer a morfologia e classificacdo dos nervos. I)- Entender a fabricagao, circulagdo e funcao do
liquido cefalorraquidiano.

TEMA 7-SISTEMA DIGESTORIO

O tema aborda a histologia e anatomia do sistema digestorio, bem como a introducao de conceitos
bioquimicos basicos como a¢do enzimatica e encruzilhada metaboélica. O aluno devera ser capaz de:
A)-Identificar e classificar as estruturas morfoldgicas macroscdpicas e microscopicas do sistema
digestorio B)-Analisar os tipos de tiinicas que compdem o sistema digestorio. C)-Explicar o papel da
tinica muco e glandulas na digestdo. D)-Entender a composi¢ao bioquimica e fun¢des das enzimas
associando a digestdo enzimatica. E)-Citar algumas alteragcdes morfoldgicas e enzimaticas do sistema
digestorio. F)-Reconhecer o relevante papel que a dgua representa na preservagdo da vida e enumerar

as principais funcdes por ela exercidas dentro da célula e no organismo em geral. G)- Conceituar a
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encruzilhada metabdlica relacionando com a bioquimica do sangue e urina. H)- Citar mecanismos de
regulagdo dos sais minerais e vitaminas. I)-Explicar o mecanismo autondmico no controle dos
movimentos peristalticos.

TEMA 8. SISTEMA CIRCULATORIO

O tema aborda a citologia das células sanguineas, a histologia e anatomia dos vasos e cora¢ao, bem
como a interpretagdo de alteragdes bioquimicas no sangue. O aluno devera ser capaz de : A)-
Classificar pequena e grande circulagdo. B)-Identificar a constitui¢do externa e interna do coragao,
principais artérias, veias, capilares e vasos linfaticos. C)-Analisar o complexo estimulante do coragdo
e os fatores biodindmicos da circulacdo venosa. D)-Relacionar sistema circulatério com sistema
linfatico E)-Saber interpretar as alteracdes citologicas do sangue. F)-Saber interpretar alteracdes
bioquimicas no sangue.

TEMA 9- SISTEMA RESPIRATORIO

O tema aborda a histologia e anatomia do aparelho respiratorio, citando conceitos basicos na
bioquimica da hematose e controle do pH sanguineo. O aluno devera ser capaz de : A)-Classificar e
identificar as estruturas morfologicas macroscopicas do sistema respiratdrio e relacionar com a
mecanica respiratoria. B)- Explicar a fun¢do, composi¢do e diferenciagdo da mucosa na protecao do
aparelho respiratorio. C)- Entender as fungdes e constituicdes do nariz, cavidades, seios paranasais,
faringe, laringe, traquéia, bronquios, pulmdes e pleura. D)- Saber relacionar alguns acometimentos do
sistema respiratorio com a morfologia: infecgdes, bronco constri¢ao. E)-Citar o processo de
hematose.

TEMA 10. SISTEMA EXCRETOR

O tema aborda a histologia e anatomia urinaria, bem como as alteragdes citoldgicas e bioquimicas da
urina. O aluno devera ser capaz de: A)-Classificar as estruturas morfologicas e analisar as fungdes do
sistema urinario B)- Conhecer algumas alteragdes citoldgicas e bioquimicas da urina. C)-Explicar a

fisiologia do processo de filtracdo glomerular.

TEMA 11. SISTEMA REPRODUTOR

O tema aborda a histologia e anatomia dos aparelhos reprodutores bem como a citologia da
gametogénese e fecundacao, como também conhecimentos basicos em heranga genética. O aluno
devera ser capaz de: A)- Identificar as estruturas morfoldgicas do sistemas genital masculino e
feminino B)- Explicar espermatogénese, ovulacao e fecundacao. C)- Identificar a histologia da

mucosa vaginal. D)- Explicar o controle hormonal na gametogénese. E)- Explicar o mecanismo de
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fecundacao e desenvolvimento em bioldgico. F)- Conhecer conceitos basicos da genética e a

interacao entre o ambiente e o material hereditario.

Ementa:

Caracteristicas funcionais e estruturais dos seres vivos. Técnicas de estudo em bases biologicas.
Conhecimento das bases biologicas, estruturais e funcional do tegumento, aparelho locomotor
(esqueleto, articulagdo e musculo), sistema nervoso, sistema circulatorio, sistema respiratorio,

sistema digestorio, sistema excretor e sistema reprodutor.

Conteudos Programaticos:

TEMA 1: ORGANIZACAO DA VIDA E TECNICAS DE ESTUDO: A célula e a organizagio da
vida. Relagdo com a funcionalidade celular(tipos de metabolismos). Caracteristicas gerais da vida:
hereditariedade, nutri¢do, reproducao, crescimento, adaptacao, selecao natural, mutagdo. Tipos de
células. Caracteristicas gerais da célula: liberdade, formato, composicao, fun¢ao, classificacao,
diferenciagdo, divisdo Classificagdo e func¢des dos tecidos morfologicos . Microscopia € microtomia.
Classificacao histoldgica. Principios gerais de construgdo macroscopica do corpo humano.
Constitui¢ao geral macroscopica do corpo humano. Desenvolvimento, crescimento e diferenciagao.
Terminologia anatomica. Os mecanismos de regulagdo. Principais sistemas homeostaticos. Técnicas
de Manipulacao de células tronco. Composi¢do quimica da célula (componentes organicos e
inorganicos) Fun¢do dos componentes celular: Transportes realizados através da membrana
plasmatica, estrutura cromossdmica. Divisao celular: meiose e mitose. Pratica : microscopia e
interpretacdo de cortes histologicos Caracteristicas Gerais da Vida-Transversalidade Educagao
Ambiental Biodiversidade no Brasil observada por Charles Darwin (diario de Bordo Beagle)

Diversidade ambiental Organizagao dos Seres Vivos. Caracteristicas da Vida.

TEMA 2: TEGUMENTO: Classificagdo e fun¢do do tecido epitelial e tecido conjuntivo
propriamente dito. Observagdo microscopica e macroscopica da pele e anexos.

Camada de Ozonio e Cancer de Pele.- Transversalidade Educacao Ambiental.

TEMA 3: SISTEMA LOCOMOTOR-ESQUELETO: A composicao, fungao, classificacao da
microscopia e macroscopia 0ssea. Aspectos funcionais na regulacdo do célcio e maturacao das

células sanguineas. Pratica microscopia: osso compacto e processo de ossificacdo. Pratica
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macroscopica: Ossos do esqueleto axial: cranio, coluna vertebral costelas e esterno. Ossos do
esqueleto apendicular: membros superior e inferior

TEMA 4: SISTEMA LOCOMOTOR -SISTEMA ARTICULAR: Composicao celular da cartilagem.
Composicao, classificagdo, caracteristicas do tecido cartilaginoso. Pratica: cartilagem hialina, elastica
e fibrosa Anatomo-funcional das articulagdes fibrosas, cartilagineas e sinoviais.

TEMA 5: SISTEMA LOCOMOTOR-SISTEMA MUSCULAR: Composic¢ao, classificacao,
caracteristicas do tecido muscular. Pratica microscopia: musculo liso e estriado. Generalidades sobre
os musculos. Tipos de tecido muscular. Classifica¢ao e constituicdo dos musculos. Unidade motora.
Anexos musculares (fascia muscular, bainhas tendineas e bolsas sinoviais). A¢des musculares.
Estudo pratico macroscopico: Identificagdo dos principais grupos musculares dos esqueletos axial e
apendicular. Fisiologia da contragdo muscular. Fisiologia do exercicio.

TEMA 6: SISTEMA NERVOSO: Fun¢des da membrana plasmatica. Metabolismo de controle e
construgdo. Histofisiologia do impulso nervoso. Composicao histoldgica dos nervos, substancia
cinzenta e substancia branca. Pratica microscopia: medula, nicleos no sistema nervoso central.
Classificacdo neuroanatdmica e funcional do sistema nervoso central e periférico. Nervos Vias
aferentes e eferentes. Cavidades liquéricas. Pratica: anatomia do cérebro. Fisiologia do
comportamento. Fisiologia do sistema autondmico e somatico.

TEMA 7: SISTEMA CIRCULATORIO: Citologia das células sanguineas. Maturagio das hemécias,
plaquetas e leucocitos. Histologia da composi¢do morfoldgica dos vasos sanguineos. Interpretagao
dos resultados de hemograma. Praticas: Leitura diferencial do hemograma. Identificacao
macroscopica das principais veias, artérias e do coragdo. Fungdes, constituicao e circulagoes.
Coragdo: Principais artérias e veias do corpo humano. Sistema linfatico: fungdes e constituigao.
Principais agrupamentos linfonodulares.

TEMA 8: SISTEMA RESPIRATORIO: Composigio e diferenciagio microscopica da mucosa do
aparelho respiratorio. Pratica microscopia: traquéia, bronquios e pulmdes. Fungdes e constituicao:
Nariz, cavidade do nariz, seios paranasais e parte nasal da faringe. Laringe, traqueia e bronquios.
Pulmdes e pleura. Mecanica respiratoria Pratica: Vias respiratdrias e pulmao.-.

Qualidade do ar e problemas nas vias respiratorias. Transversalidade Educacdo Ambiental.

TEMA 9: SISTEMA DIGESTORIO: Estudo morfoldgico macroscopico, microscopico e fisiologico
do aparelho digestorio e o papel na nutri¢do e metabolismo energético. Funcao e caracteristicas do
epitélio intestinal na absorc¢do. Pratica microscopia: Histologia do estomago, intestino e figado.
Pratica macroscopia do trato digestorio. Nutricdo: Seguranca Alimentar (Problemas da contaminacao

alimentar). Transversalidade Educacdo Ambiental
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TEMA 10: SISTEMA EXCRETOR: Citologia: células mesangiais e poddcitos. Pratica: analise das

células, cristais e cilindros presentes na urina I. Histofisiologia do néfron Prética: rim. Macroscopia

das vias urinarias.

TEMA 11: SISTEMA REPRODUTOR: Citologia da reprodug¢do: formagao dos espermatozoides e

ovulo. Acao enddcrina na gametogénese, fecundacao e gestagao. Alteragdes morfologicas e

transmissdo das caracteristicas genéticas- Malformacdo embrioldgica, teratogénese, heranca

multifatorial. Padrao mendeliano de transmissao de caracteristicas Aberragdes cromossdmicas

numéricas e estruturais. Aneuploidias, heranca autossomica dominante, heranga autossdémica

recessiva Incidéncias de anomalias cromossdmicas em nativivos, abortos espontaneos. Distarbio dos

autossomos ¢ dos cromossomos sexuais. Indicagdes clinicas para analise cromossomica Pratica

microscopia: gametogénese, espermograma, Histologia da mucosa vaginal Pratica micr

oscopia:

Papanicolau Fungao e constitui¢ao dos 6rgaos sexuais masculinos e femininos - Praticas:

Macroscopia descritiva do sistema genital . Heredograma.

Contaminacao ambiental e efeitos negativos na gametogénese. Transversalidade Educagdo Ambiental

Banco de Genes. Transversalidade Educacdo Ambiental

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Contetidos Programaticos:
PRIMEIRO SEMESTRE- 160 h

TEMA 1-Organizacdo da Vida e Técnicas de Estudo = 30h
TEMA2-Tegumento= 18h

TEMA 3-Sistema Locomotor- Esqueleto=30h

TEMA 4-Sistema Locomotor - Articular= 20h

TEMA 5-Sistema Locomotor- Muscular=25h

TEMA 6-Sistema Nervoso=25h

AVALIACOES =12 h

SEGUNDO SEMESTRE- 160 h

TEMA 7- Sistema Circulatorio=30h

TEMAS- Sistema Respiratorio=30h

TEMA 9- Sistema Digestorio=30h

TEMA 10- Sistema Excretor= 30h

TEMA 11- Sistema Reprodutor = 30h

AVALIACOES =10 h
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Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Visita ao Museu de Morfologia

Metodologia e procedimentos de avaliacio de ensino e aprendizagem:

O desenvolvimento do contetido programatico serd executado por meio de metodologia hibrida: aulas
expositivas e praticas laboratoriais, com a pratica de metodologia ativa acompanhada de exercicios e
pesquisas relacionadas com os assuntos abordados na teoria e voltados as suas aplicagdes praticas
com vistas a interdisciplinaridade. Durante as aulas tedricas serao utilizados recursos audiovisuais e
durante as aulas praticas o uso de laboratorios especificos de histologia e anatomia. Em cada aula
diaria ¢ aplicada uma atividade extra-sala de compensagao de minutos: leitura de textos, resumos de

videos, leitura de artigos cientificos.

CRITERIOS DE AVALIACAO: Avaliacio semestral:

PRIMEIRO SEMESTRE

Nota 1 Atividades (Peso 3)-30%-Nivelamento valor 2,5 + Atividades praticas (relatérios, exercicios e
trabalhos) Valor =7,5=10,0

Nota 2- Avaliagdes praticas de microscopia € macroscopia (peso 3- 30%)

Nota 3 Prova teodrica oficial-PESO 4-40%

SEGUNDO SEMESTRE

Nota 1 Atividades (Peso 3)-30%-Nivelamento valor 2,5 + Atividades praticas (relatorios, exercicios e
trabalhos) Valor =7,5=10,0

Nota 2- Avaliagdes praticas de microscopia e macroscopia (peso 3- 30%)

Nota 3 Prova teorica oficial-PESO 4-40%

E considerada a nota (seis) como satisfatoria para aprovagdo na disciplina sendo a somatoéria das duas
notas semestrais dividido por dois. Caso o aluno nao atinja a média anual 6,0 devera realizar o
exame final.

Aprovado no exame= média anual + exame final /2 = 6,0
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Bibliografia Basica:

JUNQUEIRA, L. C. U. ; CARNEIRO, J. Histologia basica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

TORTORA, G. J.; GRABOWSKI, S. R. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia.
Tradugdo Maria Regina Borges-Osorio. 8 ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

DANGELO, Jose Geraldo; FATTINI, Carlos Américo. Anatomia humana: sistémica e segmentar. 3.
ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2007, 763.

Bibliografia Complementar:

BORGES, M.R; ROBINSON,W.M. Genética Humana. 3 ed. Porto Alegre.2013.

CHAMPE, Pamela C.; HARVEY, Richard A.; FERRIER, Denise R.. Bioquimica ilustrada$5. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2012, 533.

GLEREAN,Alvaro.Manual de Histologia:texto e atlas para os estudantes da 4rea da saude. 1 ed. Sao
Paulo. Atheneu, 2003.

MOORE, KEITH L.; PERSAUD,T.V.N. Embriologia Bésica. 7 ed. Rio de Janeiro: Elsevier,2011
ROHEN, Johannes W. Anatomia humana: atlas fotografico de anatomia sistémica e regional. Sao

Paulo. Manole, 2010.

Periddicos recomendados

Bydlowski, Sergio P. et al. Caracteristicas biologicas das células-tronco mesenquimais. Rev. Bras.
Hematol. Hemoter., Maio 2009, vol.31, suppl.1, p.25-35. ISSN 1516-8484

Gamba, Monica Antar. Praticas avangadas dos cuidados em enfermagem: cuidados com a pele. Acta
paul. enferm., 2009, vol.22, no.spe, p.895-896. ISSN 0103-2100

Camanho, Gilberto Luis, Imamura, Marta and Arendt-Nielsen, Lars Génese da dor na artrose. Rev.
bras. ortop., 2011, vol.46, no.1, p.14-17. ISSN 0102-3616

Silva, Maeli Dal Pai and Carvalho, Robson Francisco Mecanismos celulares e moleculares que
controlam o desenvolvimento e o crescimento muscular. R. Bras. Zootec., Jul 2007, vol.36, p.21-31.
ISSN 1516-3598

Ferrari, Elenice A. de Moraes et al. Plasticidade neural: relagdes com o comportamento e abordagens

experimentais. Psic.: Teor. e Pesq., Ago 2001, vol.17, no.2, p.187-194. ISSN 0102-3772
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Castelli, Andrea and Silva, Maria Julia Paes da "Faz isso, faz aquilo, mas eu t6 caindo...":
compreendendo a Doenga de Chron. Rev. esc. enferm. USP, Mar 2007, vol.41, no.1, p.29-35. ISSN
0080-6234

Aratjo, Kizi Mendonga de, Brandao, Marcos Antonio Gomes and Leta, Jacqueline Um perfil da
producao cientifica de enfermagem em Hematologia, Hemoterapia e Transplante de medula ossea.
Acta paul. enferm., Mar 2007, vol.20, no.1, p.82-86. ISSN 0103-2100

Santos, Vanessa Fumaco da Rosa dos and Figueiredo, Ana Elizabeth Prado Lima Intervencao e
atividades propostas para o diagnostico de enfermagem: ventilagdo espontanea prejudicada. Acta
paul. enferm., 2010, vol.23, no.6, p.824-830. ISSN 0103-2100

Lopes, Thiago Ribeiro and Kirsztajn, Gianna Mastroianni Andlise renal de ultramaratonista em prova
de 75 km. Acta paul. enferm., 2009, vol.22, no.spel, p.487-489. ISSN 0103-2100

Corréa, Marilena V. and Loyola, Maria Andréa Novas tecnologias reprodutivas: novas estratégias de

reproducao?. Physis, Jun 1999, vol.9, no.1, p.209-234. ISSN 0103-7331
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PLANO DE ENSINO
Curso: Enfermagem Ano:2019
Disciplina: Enfermagem, Satde, Ambiente e Comunidade Codigo: 1725

Série: 1* —ciclo1  Carga horaria semanal: 4h/a Teoria: 160ha

Carga horéria anual:  160h/a

3.1. Objetivos Gerais:

- Conhecer o desenvolvimento historico e ter informes necessarios com embasamento antropologico
da saude e reconhecer a profissao do Enfermeiro e todo o contexto sociocultural, obtendo assim
entendimento necessario para discussdes da praxis do Enfermeiro nas institui¢des de Saude e
identificando as principais causas das distor¢des presentes na profissao;

- Apresentar ao estudante o desenvolvimento das Politicas Publicas de Saude no mundo e no Brasil-
o Sistema Unico de Satude-SUS e como atualmente ele se apresenta;

-Desenvolver o entendimento da epidemiologia como base do conhecimento das manifestagoes dos
agravos & saude;

- Construir com o estudante competéncias e habilidades para o exercicio da Enfermagem, visando a
manutenc¢ao e reabilitacdo da satude e prevengdo da doenga nas pessoas, familia e comunidade e em
seus diferentes ciclos vitais, considerando o modelo assistencial de saude e os diferentes niveis de
assisténcia, de modo que seja continuamente ativo, critico, reflexivo e criativo em suas agoes
profissionais e institucionais;

- Desenvolver a consciéncia ecoldgica, reconhecendo o equilibrio do ambiente como determinante de

saude nos diversos ciclos vitais humanos;

3.2. Objetivos Especificos:

- Entender e discutir o legado historico da profissdo bem como as repercussoes na institucionalizagao
da Enfermagem como profissdo no presente e no futuro;

- Entender, discutir e intervir no ambiente social € natural com vista a promogao de satde e
prevencdo de doengas reconhecendo os indicadores epidemiologicos contextualizado no modelo
assistencial do SUS.

- Entender, discutir e intervir no processo saude-doenca considerando as influéncias do ambiente e a

necessidade do desenvolvimento sustentavel e ecologia para a saude ambiental e de pessoas e grupos.
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3.3. Ementa:

Bases historicas da Enfermagem, as praticas de satide e contribui¢des da Enfermagem nao

profissional e profissional modelo nightingaleano e ambientalista. Instrumentos bésicos para a

aten¢do primaria e prevenc¢do de agravos a populacdo. Politicas Publicas de Satide no mundo e no

Brasil - Sistema Unico de Saude, Relacao do homem com o meio ambiente, natural e socio-

construido, bem como nos problemas de satide decorrentes desse processo interativo. Processos

ecoldgicos, alguns preservados e outros degradados, e de outro lado, o processo saude/doenca no ser

humano, bem como os perfis epidemiologicos e as medidas de doengas. Desenvolvimento da

epidemiologia como base do conhecimento aos agravos de satde.

3.4. Conteudos Programaticos:

MODULO 1: Histéria do desenvolvimento das praticas de saide no mundo e Brasil e Historia da

enfermagem.

MODULO 2 :Ambiente, Ecologia e a relagio com a saude.

MODULO 3: Politicas Publicas de satde no mundo e Brasil. Historico e desenvolvimento do S.U.S.

MODULO 4: Introdugio e desenvolvimento da epidemiologia.

3.5. Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Conteiidos Programaticos:

Primeiro Bimestre

Desenvolvimento historico das praticas de saude no mundo ( 24 aulas)
Historia da Enfermagem — Florence Nightingale (8 aulas)

Segundo Bimestre

Politicas Publicas de Satide no mundo (8 aulas)

Politicas Publicas de Satide no Brasil ¢ desenvolvimento do SUS (32 aulas)
Introdugdo a epidemiologia (12 aulas)

Bimestre Terceiro

Ambiente, Ecologia e a relagdo com a saude (20 aulas)

Implantagdo Projeto Reciclar (4 aulas)

Quarto Bimestre

Desenvolvimento dos conceitos da epidemiologia (20 aulas)

Implantag¢do do Projeto “Ambiente Influenciando a satde” (12 aulas)
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3.6. Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Primeiro Bimestre

- Orientagdes a saude da comunidade académica: Uma proposta de intervencgdo da atualidade.
- Visita monitorada: As principais institui¢des com acervo histérico da Enfermagem — EEUSP- Santa
Casa SP

Segundo Bimestre

- Participacdo em encontro com comunidade adstrita abordando a interven¢ao ao outro e a
comunidade.

- Participacdo em reunido de territorio-conhecendo a interacao dos niveis de atenc¢do a satude.
Terceiro Bimestre

- - Visita ao principal local de tratamento das aguas da Cidade de Sao Paulo - SABESP
Visitas monitoradas em unidade de saude — Conhecimento das unidades e estrutura de satde
Quarto Bimestre

- apresenta¢cdo a comunidade propostas de prevencao de agravos a saude

3.7. Metodologia e procedimentos de avaliacido de ensino e aprendizagem:

- Metodologias ativas do processo ensino aprendizagem, PBL, narrativas, filmes, TBL e discussdes
acompanhadas.

- Pratica educacional e desenvolvimento de um projeto de educacdo em saude a ser aplicada em
grupo/comunidade de escolha do aluno realizado sob orientagdao docente.

- A avaliagdo € composta de avaliagdes formativas, processuais € somativas semestral composta de 1
prova escrita 50%, portfolio 20% (acompanhados de resenhas, pesquisas) e nota processual 30% de
desempenho diario resultando em notas expressas em valor de 0 a 10 permitindo-se em cada uma

delas, apenas fragao de cinco décimos.

3.8. Bibliografia Basica:

- OGUISSO Taka . Trajetoria historica e legal da enfermagem - Série Enfermagem, 1* ed. Sao Paulo.
Manole 2014

- GEOVANINI Telma. e cols — Historia da Enfermagem - Versdes e Interpretagdes -2 ed. Revinter.
Rio de Janeiro, 2010.

- BERTOLLI FILHO, Claudio. Histéria da satide publica no Brasil. 4. ed. Sao Paulo: Atica, 2010. 71
p., il. (Historia em Movimento). ISBN 9788508058013.
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3.9. Bibliografia Complementar:

ALMEIDA FILHO, Naomar de; ROUQUAYROL, Maria Z¢lia. Introdugdo a epidemiologia. 4. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 282 p., il. ISBN 9788527711876.

ARANGO, Héctor Gustavo.Bioestatistica: tedrica e computacional / 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012.

BROWN Pam. Florence Nightingale / 1%.ed. Sdo Paulo: Globo, 1988. 66p.

MILLER JR., G. Tyler. Ciéncia Ambiental.1.ed. S3o Paulo: Cengage Learning, 2007.
TECNOLOGIAS para o desenvolvimento sustentavel. 1. ed. Brasilia: Unesco, 2011. 248 p., il. ISBN
9788576521549.

3.10.Periodicos recomendados:

- Escola Anna Nery Revista de Enfermagem: http://www.revistaenfermagem.eean.edu.br/
- Cadernos de Saude Publica. Revista de Saude Publica da FSP.USP. Sao Paulo. 2011.

- Revista Latino-americana de Enfermagem: http://ead.eerp.usp.br/rlae/

- Sites recomendados:

- www.ambientebrasil.com.br

- conitec.gov.br
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2019
Disciplina: Desenvolvimento do Ser [ Codigo: 1726 Série: 01
Carga horaria semanal: Teoria: 100 h Lab.: Projeto: 60

Carga horéaria anual: 160h

Objetivos Gerais:

Fomentar o espanto filosofico e a busca pela razdo das coisas entendo o Ser complexo e integrado
dotado de dimensdes existenciais diversas e dinamicas introduzindo a compreensao do
desenvolvimento do Ser Humano em seus ciclos vitais com vistas a um cuidar/agir em Enfermagem

dotado de conhecimento integral sobre a vida e a pessoa humana.

Objetivos Especificos:

- Praticar o pensamento ¢ a reflexao filoséfica buscando o sentido e o principio formativo das coisas;
- Reconhecer o Ser dotado de dimensdes diversas (bioldgica, espiritual, psicoemocional cultural
antropologica), e interdependentes que em equilibrio resultam em percepgao positiva de si resultando
em saude e bem estar;

- Argumentar sobre os seus pontos de vista com alusdo ao conhecimento filoséfico e cientifico;

- Reconhecer e compreender o Ser social, antropolégico, simbdlico e psiquico;

- Compreender a construcdo da sociedade humana os modelos tedricos que explicam o ser social e a
repercussoes na organizagdo da sociedade e dos grupos sociais;

- Pensar e entender a saude humana como condigdo de equilibrio complexo, dinamico e continuo

resultante da percepcao elevada de ser e existir no mundo.

Ementa:

A disciplina introduz a compreensao ampliada do ser e seu desenvolvimento visando um cuidar/agir
em Enfermagem dotado de atitudes que reconhecem o Ser integral e a satide como equilibrio
dindmico e continuo abordando o desenvolvimento do pensamento e a compreensao do Ser e da vida.
Diferenca entre filosofia e ciéncia. Espanto e atitude filosofica. Pensadores da humanidade que

construiram o conhecimento e influéncias no mundo contemporaneo. Estudo e compreensao do SER.
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O SER social, cultural, antropolégico, simbdlico e psiquico. As relagdes etino raciais e repercussoes

na organizacao da sociedade brasileira. O desenvolvimento humano e a condi¢do de saude.

Conteudos Programaticos:

1- Principios Filoséficos da Enfermagem

2- Dimensdes do Ser: bioldgica, cultural/antropoldgicas, psiquica e espiritual.

2.1 Viver/ Existir: incompreensdes sobre a vida. A odisseia do desenvolvimento: Pré concepgdo. De
onde viemos?

2.2 O Nascimento e o sentido da vida. Thauma: o espanto filoséfico. Quem somos?

3. Principios do Pensamento filos6fico: caminhos do ser (o espanto e a duvida). Nascimento ¢ a 1?
infancia.

3.1. Para onde vamos? Desde a infancia a adolescéncia. Descobrindo a vida.

3.2 Descobrindo a Vida: o que disseram os filosofos pré-socraticos e pos-socraticos

3.3 O mito da Caverna: alegoria para a realidade atual. Em busca da luz do conhecimento

4. Introdugdo ao pensamento socratico: o raciocinio e a logica socratica. Organizando o entendimento
do mundo

5. Filosofia e senso comum: Pensamento mitico e pensamento logico

6. Em dire¢ao a vida adulta:

A Verdade como valor. A verdade no cotidiano.

6.1 A busca da verdade, a ignorancia e o dogmatismo.

7.Questdes Filosoficas: moral, liberdade; vida/envelhecimento /morte; amor, dor, prazer, felicidade e
0 corpo.

8. Espiritualidade, o Sagrado e o Religioso.

9. A Ontologia Contemporanea

10. O paradigma da Pés-Modernidade

14. Bioética: Conceitos principios e aplicacdo pratica. Dilemas

Moédulo II: Compreendendo o Ser na Dimensdo Cultural/Antropoldgica e as relagdes etino raciais no
Brasil

15. Cultura e Natureza Humana: culto e inculto?

16. Cultura e antropologia: conceitos e aplicagdes

17. Unidade biolodgica e diversidade cultural da espécie humana

18. Cultura: influéncia na unidade bioldgica — transformacgdes

18.1 Cultura, doenga e religiosidade
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19. Corpo, corporalidade e cultura

20. Satde/Doenca: conceitos, crengas, manifestagdes e experiéncias culturais para viver e

compreender

21. Dor, sofrimento e cultura: Arthur Kleinman

22. A condi¢dao humana e a vida medicalizada: reducionismo ou contribui¢ao?

23. Modelo antropologico da Enfermagem: Madeleine Leininger

23.1 Modelo transcultural: aplicacdo a pratica da Enfermagem

23. Antropologia filosofica: contribui¢des a compreensao da pessoa humana

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Conteuidos Programaticos:

AULA - TEMA DURACAO/AULAS
Principios Filosoficos da Enfermagem 4
Dimensdes do Ser: biologica, cultural/antropoldgicas, psiquica e

espiritual. )
A odisseia do desenvolvimento. Viver/ Existir: incompreensdes sobre a
vida. Pré-concepg¢do. A origem da filosofia 5
O nascimento Thauma: o espanto filosofico. 8
Filosofia grega: pré-socraticos e pds-socraticos

O mito da Caverna: alegoria para a realidade atual )
Introdugao ao pensamento socratico:

O Mito e o raciocinio e a logica socratica: pensamento mitico e 8
pensamento 16gico

Filosofia e senso comum 8
A Verdade como valor

Principios da Bioética. Dilemas éticos

Da 1% infancia a infancia avangada.

Adolescéncia em dire¢ao a vida adulta: 4
Espiritualidade, o Sagrado e o Religioso 8
O Adulto, o envelhecimento e o processo de morrer: Questdes

Filosoéficas: moral, ética, preconceito, liberdade; vida/envelhecimento 8
/morte; amor, dor, prazer, felicidade e o corpo.

A busca da verdade, a ignorancia e o dogmatismo. Significado de 8
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Existir. Leitura Sugerida: Leitura: A morte de Ivan Ilicht — Leon

Tolsltoi

A Ontologia Contemporanea

O paradigma da Pés-Modernidade: 8
Teorias sistémicas, a fisica quantica e a integralidade do ser

Saude, Enfermagem e Filosofia: conclusdes sobre o Ser de Cuidado.

Além da morte i
Avaliagdo semestral — Prova Oficial 4
Modulo II: Compreendendo o Ser na Dimensdo Cultural/Antropoldgica
Cultura e Natureza Humana: culto e inculto?

Cultura e antropologia: conceitos e aplicagoes

Unidade biolégica e diversidade cultural da espécie humana

Cultura: influéncia na unidade bioldgica — transformagdes

Cultura, doenca e religiosidade

Diversidade e relagdes étnico raciais no Brasil

Afrodescendentes: a cultura negra brasileira e o negro na formagao da
sociedade nacional, resgatando a contribui¢do do povo negro nas areas | 20
social, econdmica e politicas pertinentes a Historia do Brasil.

Corpo, corporalidade e cultura.

Diversidade/género

Satde/Doenca: conceitos, crencas, manifestagcdes e experiéncias

culturais para viver e compreender. s
Dor, sofrimento e cultura: Arthur Kleinman 8
A condi¢do humana e a vida medicalizada: reducionismo ou

contribuicao? )
Modelo antropologico da Enfermagem: Madeleine Leininger 8
Modelo transcultural: aplicagdo a pratica da Enfermagem

Antropologia filosofica: contribuigdes a compreensao da pessoa

humana s
Sintese: compreensao do SER 4
Avaliacao Semestral — Prova Oficial 4
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Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Todas as aulas geram reflexdes que serdo exploradas pelo aluno e desenvolvidas em forma de texto
reflexivo apoiado em autores da bibliografia da disciplina e/ou referendados na aula e serdo entregues
ao professor na aula posterior. Estimula-se e observagao sistematica da realidade e visitas as

exposi¢des, museus, eventos culturais e profissionais.

Leituras:

A tltima grande licdo — Mitch Albam

Visitas opcionais: MASP, Cemitério da Consolagdo, Museu da lingua Portuguesa, cinemateca,
pinacoteca do estado e Museu Afro-Brasil

Produgao de sinteses e mapa conceitual acerca dos temas estudados e postagem no blog da disciplina
que registra a produc¢ao intelectual dos alunos.

Producdo do evento alusivo ao Dia da Consciéncia Negra. Diversidade étnico-racial e combate ao
preconceito.

Metodologia e procedimentos de avaliaciao de ensino e aprendizagem:

Metodologia hibrida onde se adota a metodologia ativa problematizadora na maior parte do tempo,
aulas expositivas e dialdgicas incentivando a busca por aprendizagem em cenarios diversos da vida
cotidiana, académica e profissional, resultado de reflexdes a cerca da vida humana a ética a filosofia
e as ciéncias sociais.

As avaliagdes serdo compostas de avaliagdo formativa e avaliagdo somativa composta por prova
escrita. Prova oficial Valor de 0-10 peso 40% . Atividades de pesquisa, semindrios e resenhas
reflexivas de artigos cientificos e filmes/videos:

Atividade 1: Valor 0 a 10 peso 30%

Atividade 2: Valor 0 a 7,5 + Atividades de Nivelamento 25% e Apresentagdo de Portfélio peso 30%.
Bibliografia Basica:

ARMOSTRONG, THOMAS Odisseia do desenvolvimento: navegando pelos 12 estadgios da vida.
Porto Alegre: Artmed, 2011.

CHAUI, MARILENA. Convite a filosofia. 8%d. Atica. Sdo Paulo, 2008.

LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropologico. 24. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2009.
117 p. (Colegao Antropologia Social). ISBN 9788571104389.
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Bibliografia Complementar:

BITTES JUNIOR, Arthur. O cuidar sob a perspectiva do Budismo de Nitiren Daishonin e da ciéncia

do ser humano unitario: uma historia de revolu¢ao humana. Tese (doutorado), Escola de

Enfermagem: Universidade de Sao Paulo. Sao Paulo, 2003. [documento eletronico]

COTRIM, Gilberto. Fundamentos da filosofia: histéria e grandes temas. Sao Paulo: Saraiva, 2006.

SILVA, Alcione Leite. Cuidado Transdimensional: um novo paradigma para a satde. Sao Caetano

do Sul: Yendis, 2007. 192 p.

WEBER, Max. A ética protestante e o espirito do capitalismo. Sao Paulo: Cengage Learning, 2008.

Periddicos recomendados:

- Saude e Sociedade ISSN 0104-1290

- Trans/Form/Acao ISSN 0101-3173

- Texto & Contexto - Enfermagem - ISSN 0104-0707
- Revista de Satde Publica - RSP - ISSN 0034-8910

- Trans/Form/Agao - ISSN 0101-3173

- Ambiente & Sociedade - ISSN 1414-753X

- Dados - Revista de Ciéncias Sociais ISSN 0011-5258
- Saude e Sociedade - ISSN 0104-1290
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2019
Disciplina: Processos Invasivos: Infec¢des e Infestagdes  Coddigo: 1727 Série: 1
Ciclo 01 Carga horaria semanal: 2h  Teoria:72h  Lab.: 08h Projeto:

Carga horaria anual: 80h

Objetivos Gerais:

O estudante, dentro do dmbito profissional, serd capaz de:

- Conhecer a biologia e a diversidade das bactérias, parasitas, fungos e virus, bem como o
conhecimento do sistema imunoldgico no combate e controle destes microrganismos;

- Desenvolver o espirito critico e a capacidade de aplicacao dos conhecimentos em Microbiologia;
- Pensar criticamente, analisar os problemas da sociedade e procurar solu¢des para os mesmos,
assegurando que sua pratica seja realizada de forma integra e continua com as demais instancias do

sistema de saude.

Objetivos Especificos:

Fornecer ao aluno um amplo conhecimento dos processos invasivos, das infecgoes, e
concomitantemente das infestacdes para que o mesmo seja capaz de:

- Discutir criticamente sobre os microrganismos, bem como os vetores de interesse médico;

- Estudo das principais endemias prevalentes em nosso pais;

- Conhecer a importancia da microbiota normalmente, os fatores que controlam o crescimento dos
microrganismos e sua relagdo com os mecanismos da patogenicidade;

- Compreender e aplicar medidas profilaticas de doengas microbianas, como: processos de
descontaminacao e desinfecc¢ao;

- Construir subsidios teoricos para compreender os mecanismos especificos e inespecificos de defesa
do nosso organismo contra organismos invasores € mecanismos de inflamagao, produc¢ao e utilizagdo
de vacinas;

- Comparar relagdes entre parasitose e as condigdes socioecondmicas da populacio exposta;

- Descrever as principais doencgas transmitidas por parasitas;

- Distinguir os principais aspectos patogénicos diferenciais entre as varias endemias estudadas;

Reconhecer os ciclos biologicos de parasitas e vetores, dentro de suas complexidades.
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Ementa:

Conceitos de riscos bioldgicos; Epidemiologia dos acidentes biologicos na pratica do profissional de
saude; Aspectos ético-legais da biosseguranca; Microbiota; EPI's e EPC's. Biologia geral dos
microrganismos de interesse clinico/epidemiologico; Doencgas causadas por virus; Infec¢des
Bacterianas; Micoses; Protozoarios e vermes causadores de doencas; ectoparasitas humanos; relacao
microrganismo - hospedeiro; métodos de profilaxia e controle das infec¢des; conceitos basicos da
Imunologia e suas implicagdes no processo saude-doenca; mecanismos da agressdo e defesa.
Principios basicos e conceitos da relacdo parasita-hospedeiro; ecologia parasitaria; estudo da

morfologia, patogenia, ciclo evolutivo, epidemiologia, profilaxia, tratamento.

Conteudos Programaticos:

PRIMEIRO SEMESTRE

A)- CARACTERISTICAS GERAIS DOS SERES VIVOS

1- Apresentacdo e consideragdes gerais sobre a disciplina.

2-Classificagdo dos Seres Vivos; Reinos dos Seres Vivos

3- Relacao parasita/hospedeiro/Meio ambiente: Origem dos parasitas, associagdes, conceitos basicos

sobre Ecologia parasitaria

B)- INFECCOES E INFESTACOES

4-Imunidade Inata e adquirida, componentes do sistema imune. Antigenos e imunoglobulinas.
Processos inflamatérios

5- Microbiota normal e Transitdria do organismo humano;

6 - Patogenicidade bacteriana e seus sitios de infeccdes.

7- Infestacdes: historias de infestagcdes e contaminacdes/principais endemias no pais.

C)-VIRUS

8- Estrutura e meios de duplicagdo viral.

9- Doencas causadas por virus: doengas hemorréagicas, encefalites, doengas respiratdrias, doengas
gastricas, dengue, AIDS, sarampo, doencas da pele, doenca da imunodeficiéncia adquirida.

10- Doengas pridnicas: Encefalopatia Espongiforme Transmissivel; DCJ; DCJ Variante.

D-RISCOS BIOLOGICOS
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11- Biosseguranca Aplicada aos servigos de saude. Propagagao da contaminagao. Controle do
crescimento dos microrganismos (Esterilizacdo, desinfeccdo e antissepsia).
Descarte de material bioldgico (Seguranca Ambiental e Quimica) -Transversalidade Educacao

Ambiental

SEGUNDO SEMESTRE

E)-REINO MONERA- BACTERIAS PARASITAS

12-Biologia Geral das Bactérias: estudo das caracteristicas morfologicas e uso na biotecnologia.
13- Aula prética I- coloracdo de Gram

14- Doengas microbianas da pele.

15- Doencas Microbianas dos sistemas urinarios e reprodutor;

16- Doengas Microbianas do sistema respiratorio;

17 - Doengas Microbianas do Sistema Digestivo;

18- Doengas microbianas do sistema nervoso;

19- Aula Pratica II- Cultura e antibiograma

Uso das bactérias na Biotecnologia: Satide e Ambiente. (Transversalidade Educagao Ambiental)

F)- REINO FUNGI

20- Biologia geral dos fungos: morfologia, conceitos e micoses e micotoxinas.

21- ATIVIDADE : Estruturas fingicas ;

Aula Pratica III- Observacao microscopica de leveduras e hifas.

22- Micoses superficiais, micoses cutaneas; micoses subcutineas; micoses sistémicas; micoses

oportunistas.

G)- REINO PROTISTA- PROTOZOARIOS PARASITAS

23.- Protoparasitoses intestinais: Amebiase e Protoparasitoses intestinais: Giardiase.
24- Protoparasitoses intestinais: Balantidiase

25- Protoparasitoses das vias geniturinarias: Tricomoniase.

26 - Protoparasitoses sangiiinea: Toxoplasmose.

27- Protoparasitoses sanguineas causadas por flagelados: Doenga de Chagas;

28 - Protoparasitoses sangiiinea: Leishmanioses;

29 - Protoparasitoses sanguineas: Malaria;
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H)-REINO ANIMAL- PLATELMINTOS E NEMATELMINTOS

30.- Helmintos de importancia médica: Platelmintos e Nematelmintos: Esquistossomose;

31 - Platelmintos — Principais doengas: Teniase e cisticercose humana;
32 -Ascaridiase;
33 - Enterobiase e Estrongiloidiase.

34- Aula Pratica IV- observagdo microscopica de cistos e ovos de parasitas intestinais.

I)- ECTOPARASITAS /TRANSMISSAO DE DOENCAS E ACIDENTES COM ANIMAIS

PECONHENTOS

35- Doengas transmitidas por insetos: baratas, formigas, mosquitos, carrapatos, triatomideo.

36- Ectoparasitas : piolho

37-Miiase e Berne.

38- Doengas transmitidas por ratos.
39- Doengas transmitidas por pombos.
40- Acidentes com lagartas (erucismo)
41-Acidentes com abelhas e vespas.

42- Acidentes com animais pegonhentos.

Metodologias de controle ambiental: Transversalidade Educacdo Ambiental

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Conteudos Programaticos:

PRIMEIRO SEMESTRE- 40 h
A)-Caracteristica Gerais dos Seres Vivos =10 h
B)-Infeccdes e Infestagdes=10 h

C)-Virus=10 h

D)- Riscos Bioldgicos = 04 h

AVALIACOES =06 h

SEGUNDO SEMESTRE- 40 h

E)-Reino Monera-bactérias parasitas=08h
Aulas Praticas= 04 h(Pratica I + Pratica II)
F)-Reino Fungi=06h
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G)-Reino Protista- protozoarios parasitas= 04 h

H)-Reino Animal-platelmintos e nematelmintos= 04h

I)- Ectoparasitas/Transmissdo de doencas/Acidentes com animais pegonhentos= 04h
Aulas Praticas= 04h (Pratica III + Pratica V)

Avaliagao= 04 h

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Serdo desenvolvidas ao longo do ano letivo as seguintes atividades:
a)-Exercicios de fixagao.

b)-Relatorios de aula pratica.

c)-Leitura e interpretagdo de artigos sugeridos.

d)-Trabalho interdisciplinar.

Metodologia e procedimentos de avaliacdo de ensino e aprendizagem:

O desenvolvimento do contetido programatico sera executado por meio de aulas expositivas, com a
participagdo ativa dos estudantes e acompanhada de exercicios relacionados com os assuntos
abordados na teoria e voltados as suas aplicagdes praticas com vistas a interdisciplinaridade. Durante
as aulas tedricas serdo utilizados recursos audiovisuais.

Em cada aula diaria ¢ aplicada uma atividade extra-sala de compensa¢ao de minutos: leitura de

textos, resumos de videos, leitura de artigos cientificos.

CRITERIOS DE AVALIACAO: Avaliacio semestral:

PRIMEIRO SEMESTRE

Nota 1-AVALIACAO 1 valor de 0-10,0 = peso 3 (30%)

Nota 2 — ATIVIDADES - peso 3 (30%) Nivelamento valor 2,5 + Atividades praticas (relatorios,
exercicios e trabalhos) Valor =7,5

Nota 3- PROVA TEORICA OFICIAL 0-10,0 (peso 4- 40%)

SEGUNDO SEMESTRE

Nota 1-AVALIACAO 1 valor de 0-10,0 = peso 3 (30%)

Nota 2 — ATIVIDADES - peso 3 (30%) Nivelamento valor 2,5 + Atividades praticas (relatorios,
exercicios e trabalhos) Valor =7,5

Nota 3- PROVA TEORICA OFICIAL 0-10,0 (peso 4- 40%)
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E considerada a nota (seis) como satisfatoria para aprovacao na disciplina sendo a somatoria das duas
notas semestrais dividido por dois.
Caso o aluno ndo atinja a média anual 6,0 devera realizar o exame final.

Aprovado no exame= média anual + exame final /2 = 6,0

Bibliografia Basica:

REY, LUIS. Parasitologia: parasitos e doengas parasitarias do homem nos trépicos ocidentais / 4 ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

TORTORA, G. J. Microbiologia. 10 ed. atual. Porto Alegre: Artmed, 2012.

TRABULSI, L. R. (Ed.) et al. Microbiologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2008

Bibliografia Complementar:

SANTOS,NORMA SUELY de OLIVEIRA; ROMANOS,MARIA TERESA VILLELA;
WIGG,MARCIA DUTRA. Introducao a Virologia Humana. Sao Paulo: Guanabara Koogan, 2008.
NEVES, D. P. Parasitologia dindmica. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2006.

KONEMAN, Elmer W; ALLEN, Stephen D. et al. Diagndstico microbiologico: texto e atlas
colorido. 6.ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2010. 1565 p., il. ISBN 9788527713771

Periddicos recomendados:

CADERNOS SAUDE PUBLICA. Rio de Janeiro: Escola Nacional de Saude Publica (FioCruz)
Mensal ISSN : 0102-311X (C)

REV. DE SAUDE PUBLICA Sio Paulo : Faculdade de Satude Publica da USP. Bimestral ISSN:
0034-8910 (B2 e B4)

REV. PAN. SALUD PUBLICA Washington : Organizacién Panamericana de La Salud. (atualmente
on-line) Mensal ISSN :1020-4989 (A 2 e B2)

REV. SOC. BRAS. MEDICINA TROPICAL. Uberaba: Sociedade Brasileira de Medicina Tropical,
Bimestral ISSN : 0037-8682 (A2 a B4)
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3. PLANO DE ENSINO
Curso: Enfermagem

Ano:2023
Disciplina: Processos Bioquimicos e Nutricdo Humana Codigo: 1728 Série:
12,
Carga horaria semanal: 2 Teoria: Lab.: Projeto: Carga hordria anual: 80h

h/a h/a h/a h/a

3.1. Objetivos Gerais:

Estimular o aluno a busca de conhecimentos sobre os principais processos bioquimicos e Nutri¢ao
Humana tendo como foco a promog¢ao a satde, reconhecendo o individuo como um todo e
relacionando a satide como ambientes internos e externos. Apresentar os principios basicos da
Ciéncia da Nutri¢do e suas implica¢des no tratamento personalizado do individuo.

3.2. Objetivos Especificos:

Ao final da disciplina o aluno devera:

Discutir sobre os principais processos bioquimicos referentes aos macro e micro-nutrientes em
humanos. Apresentar os principios basicos da Ciéncia da Nutricdo Humana. Introduzir as diferentes
necessidades nutricionais ao longo do ciclo de vida. Estabelecer relagdao entre a Nutri¢do e os
cuidados médicos da comunidade. Discutir o cuidado nutricional de algumas doencas de grande
prevaléncia.

3.3. Ementa: Mecanismos metabolicos (doengas metabolicas, mecanismos bioenergéticos
interpretacao das excretas) do organismo humano e suas correlacdes com o processo saude-doenca.
Aspectos gerais sobre a alimentacao no Brasil, macronutrientes (carboidratos, proteinas e lipidios) e
micronutrientes (vitaminas e minerais). Dietoterapia.

3.4. Conteudos Programdticos:

1 - Alimentos, Nutrigdo e saude

2 - Carboidratos

3 - Lipideos

4 - Proteinas

5 - Digestao, absor¢ao e metabolismo

6 - Equilibrio energético

7 - Vitaminas

8 - Minerais

9 - Equilibrio hidrico

10 - Nutri¢dao durante a gestacao e lactagao

11 - Nutricdo na lactancia, infancia e adolescéncia
12 - Nutri¢ao para adultos: jovens adultos e idosos
13 - Suprimento alimentar e saude da comunidade
14 - Habitos alimentares e padrdes culturais

15 - Cuidado nutricional conceitos basicos
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16 - Dietoterapia da doenca coronariana e hipertensao
17 - Dietoterapia do diabetes melito

18 - Dietoterapia, cirurgia e terapia nutricional

19 - Suporte nutricional no cancer e na AIDS.

3.5. Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Conteudos Programaticos:

Primeiro Semestre

1 - Alimentos, Nutri¢ao e saude - duragao 2 aulas

2 — Carboidratos — duragao 4 aulas

3 — Lipideos — duragao 4 aulas

4 — Proteinas — duragdo 4 aulas

5 - Digestao, absor¢ao e metabolismo — duragao 4 aulas

6 - Equilibrio energético — duracao 4 aulas

7 — Vitaminas — duracao 8 aulas

8 — Minerais — duragdo 6 aulas

9 - Equilibrio hidrico - duragdo 4 aulas

Segundo semestre

10 - Nutri¢ao durante a gestacdo e lactacao — duragdo 2 aulas

11 - Nutricao na lactancia, infincia e adolescéncia - duragdo 2 aulas
12 - Nutri¢ao para adultos: jovens adultos e idosos - duragdo 6 aulas
13 - Suprimento alimentar e saide da comunidade — duracao 6 aulas
14 - Habitos alimentares e padrdes culturais — duragdo 4 aulas

15 - Cuidado nutricional conceitos basicos — duracdo 4 aulas

16 - Dietoterapia da doenga coronariana e hipertensao - duracao 4 aulas
17 - Dietoterapia do diabetes melito — duracdo 4 aulas

18 - Dietoterapia, cirurgia e terapia nutricional duracao 4 aulas

19 - Suporte nutricional no cancer e na AIDS duragdo — 4 aulas.

3.6. Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Elaboracao de resenhas dos seguintes materiais:

Primeiro bimestre do primeiro semestre:

1 - BARREIROS, Rodrigo Crespo; BOSSOLAN, Grasiela; TRINDADE, Cleide Enoir Petean.
Frutose em humanos: efeitos metabolicos, utilizagao clinica e erros inatos associados. Rev. Nutr.,
Campinas, v. 18, n. 3, June. 2005 .

2 - MIRA, Nadia VM de; MARQUEZ, Ursula M Lanfer. Importancia do diagnostico e tratamento da
fenilcetonuria. Rev. Saude Publica, Sdo Paulo, v. 34, n. 1,Feb. 2000.

Segundo bimestre do primeiro semestre:

1 - QUEIROZ, Jean César Farias de et al . Controle da adipogénese por acidos graxos. Arq Bras
Endocrinol Metab, Sao Paulo, v. 53, n. 5, July 2009 .

2 - BARBOSA, Kiriaque Barra Ferreira et al . Estresse oxidativo: conceito, implicacdes e fatores
modulatorios. Rev. Nutr., Campinas, v. 23, n. 4,Aug. 2010

Primeiro bimestre do segundo semestre:
1 - MACIEL, Maria Eunice. Cultura e alimentacao ou o que tém a ver os macaquinhos de Koshima
com Brillat-Savarin? Horiz. antropol., Porto Alegre, v. 7, n. 16, Dec. 2001
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2 — BRASIL - AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Rotulagem nutricional
obrigatéria: manual de orientaciio aos consumidores. Universidade de Brasilia: Ministério da
saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria/ Universidade de Brasilia, 2005. 17p.

Segundo bimestre do segundo semestre:

1 - LEITE, Heitor Pons; CARVALHO, Werther Brunow de; SANTANA E MENESES, Juliana
Fernandez. Atuacao da equipe multidisciplinar na terapia nutricional de pacientes sob cuidados
intensivos. Rev. Nutr., Campinas, v. 18, n. 6,Dec. 2005 .

2 - SARTORELLI, Daniela S.; CARDOSO, Marly A.. Associagdo entre carboidratos da dieta
habitual e diabetes mellitus tipo 2: evidéncias epidemiolédgicas. Arq Bras Endocrinol Metab, Sao
Paulo, v. 50, n. 3, June 2006

3.7. Metodologia:

Aulas expositivas dialogicas com participacao ativa dos alunos na busca do conhecimento
considerando o conhecimento de mundo ja adquirido. Atuagao facilitadora do professor no processo
ensino-aprendizagem em atividades praticas; leituras de textos e dindmica de grupo; estudos de caso,
seminarios e analise de artigos cientificos. Utilizagdo de recursos multimidias e intercalando-os com
quadro verde, quando necessario.

3.8. Bibliografia Basica:

MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia (Ed.). Krause alimentos, nutri¢cao e dietoterapia.
12. ed. Sao Paulo: Saunders Elsevier, c2010. [1355] p.

VOET, Donald; VOET, Judith G.; PRATT, Charlotte W. Fundamentos de bioquimica. Porto
Alegre: Artes Médicas, 2000-2006 931, [96] p. + 1 CD-ROM

DEVLIN, Thomas M. (Coord.) Manual de bioquimica com correlacdes clinicas. 6. ed. Sao Paulo:
E. Bliicher, 2007 1186 p

3.9. Bibliografia Complementar:

CUPPARI, Lilian (Coord.). Guia de nutri¢ao: nutricao clinica no adulto. 2. ed. Sdo Paulo: Manole,
2005-2010. xvi, 474 p.

CAMPBELL, Mary K.; FARRELL, Shawn O. Bioquimica. 5. ed. Sao Paulo: Cengage Learning,
2007-2011. v. ISBN 9788522105243 (v. 1)

CAMPBELL, Mary K.; FARRELL, Shawn O. Bioquimica. 5. ed. Sdo Paulo: Thomson, 2007-2008.
v. ISBN 9788522105434 (v. 2)
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2020
Disciplina: Fundamentos de Enfermagem Codigo: 1729 Série: 2 Ciclo II
Carga horaria semanal: 8h/a Teoria:160 h/a Lab: 80h/a  Pratica: 80 h/a
Carga horéria anual:  320h/a

Objetivos Gerais:

A disciplina propicia ao estudante os fundamentos para realizar a sistematizacdo da assisténcia de
Enfermagem de acordo com os modelos tedricos e tecnologicos da profissao, enfatizando as
necessidades de saude do individuo, familia e comunidade que embasarao as disciplinas relacionadas

aos ciclos vitais do ser humano nos diversos contextos de aten¢ao a satude.

Objetivos Especificos:

- Conhecer os tipos de estabelecimentos de prestagdo de servigo a saide no sistema de saude
nacional.

- Conhecer conceitos e aplicabilidade dos Instrumentos Basicos do Cuidar em Enfermagem.

- Compreender os principios da biosseguranca nos diversos cendrios da pratica profissional.

- Discutir as implicagdes éticas e legais do cuidado humano em Enfermagem.

- Desenvolver o julgamento clinica para o direcionamento do processo de cuidar.

- Conhecer e discutir os subsidios teoricos e praticos para a realizagcdo da semiologia e semiotécnica
de Enfermagem.

- Refletir acerca da dimensao psicossocial e relacional no processo saude — doenca.

- Prestar cuidados de Enfermagem a usudrios de servigos de saude sob supervisao docente em

modalidade de pratica clinica.

Ementa:

Modelos tedricos da Enfermagem. Recursos tecnoldgicos para a assisténcia a saude. Técnicas de
Enfermagem. Assisténcia de Enfermagem hospitalar e ndo hospitalar. Classifica¢ao das
necessidades de satide: necessidades de alimentagdo, eliminacdes urindrias e intestinais, oxigenagao;
recomposi¢ao da integridade da pele, conforto fisico e emocional, agentes terap€uticos e aplicagdes.
Sistematizacao do cuidado de Enfermagem e diagnosticos de Enfermagem. Principios e fundamentos

da ética e bioética. Direitos humanos. Segredo profissional. Exercicio Profissional.
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Conteudos Programaticos:

1-Instrumentos Basicos de Enfermagem: conceitos e aplicabilidade no desenvolvimento do cuidado
humano.

1.1 Observacao

1.2 Comunicagao

1.3 Planejamento

1.4 Avaliagdo

1.5 Criatividade

1.6 Principio Cientifico

1.7 Método Cientifico

2.Sistemas de prestagdo de cuidados em satde

2.1 Niveis do cuidado em saude e os tipos de servigos encontrados em cada nivel desde a prevencao:
2.2 Estabelecimentos de satde: fun¢do, classificacdo, rotinas e técnicas de enfermagem.
3.Aspectos éticos e legais do cuidado

3.1 Conceito de cliente e paciente

3.2 Direitos do paciente/cliente

3.3 Documentag¢ao do cliente

3.4 Legislacdo e Etica profissional

4.Biosseguranca

4.1Assepsia e controle de Infec¢des

4.2 Ergonomia

5 Bases Tedricas do Cuidar = SALA

5.1 Definicao de Teoria e seus componentes

5.2 Classificagdo das Teorias da Enfermagem

5.3 Modelos tedricos para o cuidar

6.Tecnologia aplicada ao Processo de Cuidar - SALA
6.1Processo de Enfermagem: conceito e etapas do método
6.2 Anamnese em Enfermagem: abordagem do cliente
6.3Propedéuticas em Enfermagem: principios gerais

6.4 Documentagao e Registros de Enfermagem

7. Semiologia em Enfermagem LAB

7.1 Exame fisico geral
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7.2 Exame fisico dos segmentos e sistemas corporais: cabega e pescoco, pele e anexos, sistema
nervoso, respiratorio, gastrintestinal, geniturinario, musculoesquelético.

7.3 Sono e Repouso

7.3 Sexualidade

8.Semiotécnica do cuidado: modalidades, indicacdes e técnica LAB

8.1 Medidas de higiene, conforto e mobilizagao.

8.2 Feridas e Curativos

8.3 Medidas de oxigenacdo: cateteres de oxigénio, inalacdo, aspiragdo de vias aéreas, técnica de tosse
8.4 Sondagens gastrointestinais e vesicais

8.5 Ministragdo de farmacos.

9. Cuidado paliativo e pds-morte

10. Praticas Integrativas de Saude

11. Pratica Clinica em estabelecimentos de saude hospitalar e nao hospitalar

12. Avaliagoes

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Conteudos Programaticos:

Aula Duraciao

1. Instrumentos Basicos de Enfermagem: conceitos e aplicabilidade no desenvolvimento do cuidado
humano.

1.1 Observacao

1.2 Comunicagao

1.3 Planejamento

1.4 Avaliagao 4 aulas

LAB

1.5 Criatividade

1.6 Principio Cientifico

1.7 Método Cientifico

2.Aspectos éticos e legais do cuidado 2 aula
2.1 Conceito de cliente e paciente 1 aula
2.2 Direitos do paciente/cliente 2 aulas
2.3 Documentac¢ao do cliente 8 aulas
SALA

2.4 Legislacio e Etica profissional

3. Biosseguranga 4 aulas
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LAB

3.1 Assepsia e controle de Infec¢des

3.2 Medidas de higiene, conforto e mobilizagao 4 aulas
LAB

3.3 Ergonomia

4. Bases Teoricas do Cuidar 4 aulas
5.1 Definicao de Teoria e seus componentes 4 aulas
5.2 Classificagdo das Teorias da Enfermagem 4 aulas
SALA

5.3 Modelos teodricos para o cuidar

6.Tecnologia aplicada ao Processo de Cuidar 30 aulas

6.1Processo de Enfermagem: conceito e etapas do método 2 aulas

6.2 Anamnese em Enfermagem: abordagem do cliente 2 aulas

6.3Propedéuticas em Enfermagem: principios gerais 2 aulas

6.4 Documentagao e Registros de Enfermagem

7. Semiologia em Enfermagem 2 aulas

7.1 Exame fisico geral 8 aulas

7.2 Exame fisico dos segmentos e sistemas corporais: cabega e pescoco, pele e anexos, sistema

nervoso, respiratorio, gastrintestinal, geniturinario, musculoesquelético. Estudo realizado no LAB
24 aulas

7.3 Sono e Repouso 2 aulas

7.3 Sexualidade

8.Semiotécnica do cuidado: modalidades, indicacoes e

técnica 10 aulas
LAB
8.1 Feridas e Curativos 16 aulas

8.2 Medidas de oxigenacdo: cateteres de oxigénio, inalacdo, aspiragdo de vias aéreas, técnica de tosse

12 aulas
8.3 Sondagens gastrointestinais e vesicais 24 aulas
8.4 Administracdo de farmacos 32 aulas
9. Cuidado paliativo e pds-morte 8 aulas
10. Praticas Integrativas de Saude 40 aulas
11. Pratica Clinica em estabelecimentos de saude 40 horas
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Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Exercicios de terminologia e calculo de medicagao.

Pesquisa bibliografica para elaboracdo de seminarios, oficinas, foruns e estudos de caso.
Resenha de artigo cientifico.

Levantamento de dados em sites: Ministério da Satde, Secretarias de Saude, Conselho Regional de
Enfermagem.

Pratica Clinica supervisionada em servigos de saude.

Metodologia e procedimentos de avaliagdo de ensino e aprendizagem:
AVALIACAO 1° SEMESTRE

ATIVIDADES AVALIATIVAS.

a) Exercicios de fixagao.

b) Relatorios de visitas técnicas

¢) Estudos de caso.

d) Atividades pratica no laboratério de procedimento de Enfermagem

e) Pratica Clinica (10.0) 30%

AVALIACAO TEORICA NI (7,5) 30% (PORTIFOLIO 2.5)
AVALIACAO TEORICA OFICIAL SEMESTRAL - B1 - (10,0) 40%
COMPOSICAO NOTA FINAL NI: ATIVIDADES AVALIATIVAS TOTAL DE NOTAS 10,0 —
30%

PRATICA CLINICA (0-10) 30%

PROVA OFICIAL (0-10) 40%

DATA DA N1: 05/06/2019

AVALIACAO 2° SEMESTRE

ATIVIDADES AVALIATIVAS

a) Exercicios de fixagdo.

b) Relatorios de visitas técnicas.

¢) Estudos de caso.

d) Atividades pratica no laboratério de procedimento de Enfermagem

e) Trabalho interdisciplinar.

AVALIACAO de PRATICA CLINICA (10,0) — 30%

AVALIACAO TEORICA OFICIAL SEMESTRAL — N2 - (10,0) - 40%
DATA N2: 07/11/2019
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Bibliografia Basica:

CARPENITO-MOYET, L. J.. Manual de diagnostico de enfermagem: aplicagdo a pratica clinica. Sdo
Paulo: Artmed, 2011.

JARVIS, Carolyn. Exame fisico e avaliacdo de saude para a enfermagem. Sao Paulo: Elservier, 2012.
POTTER, Patricia A. Fundamentos de enfermagem: conceitos, processo e pratica. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2013.

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Ministério da Satde. Biosseguranca em satde: prioridades e estratégias de agao /
Ministério da Saude, Organizacdo Pan-Americana da Saude. Brasilia: Ministério da Satude, 2010.
(Série B. Textos Basicos de Saude). Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/biosseguranca saude prioridades estrategias acao pl.pd
f

[documento eletronico]

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Assisténcia Segura: uma reflexdo tedrica
aplicada a pratica. Brasilia, 2013. (Série Seguranca do Paciente ¢ Qualidade em Servigos de Saude.)
Disponivel em: http://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/images/documentos/livros/Livrol-
Assistencia_Segura.pdf

[documento eletronico]

CIANCIARULLO, Tamara Iwanow. Instrumentos basicos para o cuidar : um desafio para a
qualidade de assisténcia. Sao Paulo: Atheneu, 2000.

HORTA, Wanda de Aguiar. Processo de enfermagem. Sao Paulo: EPU, 2001.

McEWEN, Melanie; WILLS, E. M. Bases tedricas para enfermagem. Sao Paulo: Artmed, 2009.

Periddicos recomendados:

- ACTA Paulista de Enfermagem - ISSN 0103-2100

- Revista Brasileira de Enfermagem - REBEn - ISSN 0034-7167

- Revista Latino-Americana de Enfermagem - Latin American Journal of Nursing - ISSN 0104-1169
- Revista Latino-Americana de Enfermagem - Latin American Journal of Nursing - ISSN 0104-1169
- Revista da Escola de Enfermagem da USP - Journal of Sdo Paulo University School of Nursing -

ISSN 0080-6234
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- Texto & Contexto - Enfermagem - ISSN 0104-0707
- Conselho Regional de Enfermagem. Principais legislagdes para o exercicio da enfermagem. Sao

Paulo, 2011. Disponivel em www.coren.sp.org.br
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano:2020
Disciplina: Desenvolvimento Do Ser 11 Codigo: 1730 Série:2
Carga horaria semanal: 04 Teoria: 120 Lab.: 30 Projeto:10

Carga horaria anual:160horas

Objetivos Gerais:

Ao final da disciplina o aluno devera ser capaz de entender e correlacionar os principais processos de

desenvolvimento humano com énfase ao desenvolvimento psicossocial sob diferentes enfoques
tedricos, centrados na infancia, adolescéncia e vida adulta e suas contribui¢des na qualificacdo do

processo de cuidar do Ser.

Objetivos Especificos:

Ao concluir a disciplina o aluno devera ser capaz de descrever e explicar as principais alteragdes
inerentes ao desenvolvimento humano, sob o ponto de vista psicossocial nos diferentes ciclos de
vida, bem como prever e modificar, quando possivel, as alteragdes evidenciadas ao longo da vida e

dentro da area de atuagdo do profissional Enfermeiro.

Ementa:

Aspectos historicos do estudo do desenvolvimento humano nas diferentes perspectivas tedricas. O
fim da vida. O além da morte. A morte e o luto em diferentes culturas. Questdes médicas, legais e
éticas relacionadas a morte na atuacao do Profissional Enfermeiro. Conceitos basicos da teoria
psicossexual de Freud. O olhar da Enfermagem no desenvolvimento psicossocial na idade adulta
madura e avancada, na meia idade, na idade adulta jovem, na adolescéncia, nas infancias
intermedidria e avan¢ada, na primeira e segunda infancia. O parto. A gravidez. A formag¢ao da nova
vida. A preconcepgao.

Conteudos Programaticos:

Conteudo teorico:

FEVEREIRO

1 — Apresentacao da disciplina e formas de avaliagdo. Aspectos historicos do estudo do

desenvolvimento humano nas diferentes perspectivas teoricas.
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2 — A morte - Questdes médicas, legais e éticas: o “direito a morte”. Encontrando significado e
objetivo para a vida e para a morte. Frequéncia de suicidio. Mudangas de atitudes em relacao ao
apressamento da morte. Superacdo do medo de morrer e aceitagdo da morte.

3 — Morte e perda ao longo do curso da vida, perdas importantes. Mudanga da compreensao em
relagdo a morte difere ao longo da vida. Dificuldades especificas: perda de um conjuge, pais, filho e
aborto.

4 — O fim da vida. As muitas faces da morte, enfrentando a morte e a perda. A morte e o luto em
diferentes culturas. Implicagdes da “revolug¢do da mortalidade” e os cuidados relativos ao ato de
morrer em paises desenvolvidos e em desenvolvimento. Mudangas com a iminéncia da morte.
MARCO

1 — Conceitos bésicos da teoria psicossexual (primeira parte) o momento da psicanalise

2 — O método da Psicanalise)

3 — O aparelho psiquico, os mecanismos de defesa do ego

4 - As fases da teoria psicossexual: oral, anal, falica, laténcia e genital.

ABRIL

1 — Vida adulta avancada - Mudancas na personalidade. O enfrentamento de problemas. Estilo de
vida e questdes sociais relacionadas ao envelhecimento. Relacionamentos na terceira idade:
relacionamentos sociais € consensuais.

2 — Vida adulta intermediaria (primeira parte) - O desenvolvimento psicossocial na vida adulta
intermediaria. Mudangas na meia idade: abordagens teoricas classicas.

3 — O “Eu” na meia idade: problemas e temas. Relacionamentos na meia idade: relacionamentos
consensuais, com filhos maduros, com pais e irmaos.

4 — Vida adulta (adulto propriamente dito, primeira parte) - As bases dos relacionamentos intimos.
Estilos de vidas conjugais € ndo conjugais.

5 - Topicos especiais: a familia, o amor, a amizade, a Pratria, a sexualidade, a prostitui¢ao, imigracao
e afrodecendéncia

MAIO

1 - A maternidade e a paternidade Quando o casamento chega ao fim.

2 - Questdes sexuais e reprodutivas.

3 - Os novos modos de pensar na vida adulta. O julgamento moral.

4 - A educacao e o trabalho.

5 - Vida adulta (jovem adulto primeira parte)- Trajetorias mutaveis na vida adulta
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JUNHO

1 — Prova oficial

2 — Segunda chamada da prova oficial

3 — Vistas de prova

AGOSTO

1 — Adolescéncia (primeira parte): A busca de identidade. A sexualidade. Relacdo com familia, pares
e sociedade adulta.

2 — A adigdo. Depressao. Morte na adolescéncia.

3 — Infancia (primeira parte) — A crianga na familia. A crianca no grupo de amigos. A identidade, o
género.

4 — O brincar como atividade principal. O relacionamento com outras criangas. O desenvolvimento
psicossocial nos trés primeiros anos

5 — As emocgdes, temperamento e as primeiras experiéncias sociais, o beb¢ na familia. Questdes de
desenvolvimento na primeira infancia. O contato com outras criancas. Filhos de pais que trabalham
fora

SETEMBRO

1 — O parto (primeira parte) - Fatores psicossociais relacionados ao parto

2 — A gestagdo - As etapas e as influéncias do desenvolvimento pré-natal: fatores maternos

3 —. As influéncias do desenvolvimento pré-natal fatores paternos

4 —. A concepgao

OUTUBRO

1 — A anticoncepgao em foco.

2 — A pré- concepgao. Teoria de Bion

3 — Apresentagdo de trabalhos

4 — Fechamento das atividades

NOVEMBRO

1 — Prova oficial

2 — Segunda Chamada

3 — Recuperagao

DEZEMBRO

1 — Recuperagdo

2 — Exame
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Conteudo pratico:

1 - Elaboragdo e apresentacao de um album de fotografia da infancia.

2 — Atividade observacional: visita a asilo ou moradia de idosos; uma institui¢do de ensino superior,
infantil, médio e fundamental.

3 - Cinema e Cultura: Vista assistida com roteiros de 6 filmes selecionados e indicados pelo professor
com tematicas referentes ao contetido programatico da disciplina. Os filmes, em sua grande maioria,
relacionam-se aos topicos especiais descritos no contetido programatico e contemplam elaboragao e

entrega de relatdrios com proposta de debate entre o professor e alunos.

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Conteuidos Programaticos:
fevereiro - Aspectos historicos do estudo do desenvolvimento humano nas diferentes perspectivas
teoricas (12 aulas)

marcgo —Conceitos basicos da teoria psicossexual. (16 aulas )

abril — A vida adulta intermediaria (20 aulas)

maio — Vida adulta propriamente dita (20 aulas)

junho —Inicio da vida adulta (jovem adulto) (16 aulas)

agosto — Adolescéncia (20 aulas)

setembro — Infancia (20 aulas)

outubro — A formagado da nova vida, gravidez e pré-concepcao(20 aulas)

novembro — Apresentagdo de trabalhos (16 aulas)

dezembro — Plantdo de dividas, recuperagao e exames (12 aulas tedricas)

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:
Elaboragao e apresentagdo de mapa conceitual dos capitulos do livio ARMSTRONG, Thomas.
Odisséia do desenvolvimento humano: navegando pelos 12 estagios da vida. Porto Alegre:

ARTMED, 2011.

Metodologia e procedimentos de avaliacio de ensino e aprendizagem:

O desenvolvimento do contetido programatico serd executado por meio de aulas expositivas, com a
participacao ativa dos estudantes e acompanhada de exercicios relacionados com os assuntos
abordados na teoria e voltados as suas aplicagdes praticas com vistas a interdisciplinaridade. Durante
as aulas tedricas serdo utilizados recursos audiovisuais. O processo de ensino aprendizado sera

avaliado a partir de duas notas semestrais, N1 e N2, no 1° e 2° semestre, respectivamente. Cada uma
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das notas N1 e N2 serd composta por 1 prova escrita oficial semestral (peso 40%), Trabalhos modulo
A (30%) e Trabalhos modulo B (30%). O modulo A ¢ composto pela média das atividades de
construcao em sala invertida. O Modulo B é composto pela média das atividades diversas como,
album de fotografia, atividades observacionais, cinema e cultura, mapas conceituais, leituras de livros
etc).

Bibliografia Basica:

ARMSTRONG, Thomas. Odisséia do desenvolvimento humano: navegando pelos 12 estagios da
vida. Porto Alegre: ARTMED, 2011.

DESSEN, M. A.;MACIEL, Diva A. (orgs.). A ciéncia do desenvolvimento humano: desafios para a
psicologia e a educagdo. Curitiba: Jurud, 2015. 568p.

PAPALIA, Diane E.;. FELDMAN, Ruth Duskin. Desenvolvimento humano. Porto Alegre: Mcgraw-
Hill Brasil, 2013

Bibliografia Complementar:

CASTRO, Mary Garcia; ABRAMOVAY, Miriam; SILVA, Lorena Bernadete da. Juventudes e
sexualidade. Brasilia: Unesco, 2004. 426 p. [documento eletronico]

ESSLINGER, Ingrid; KOVACS, Maria Jtlia. Adolescéncia: vida ou morte? Sdo Paulo: Atica, 1999.
KUBLER-ROSS, E. Sobre a morte e o morrer. Sio Paulo: WMF Martins Fonte. 2008.

LAZNIK, M.-C. O complexo de Jocasta: feminilidade e sexualidade pelo prisma da menopausa. Rio
de Janeiro : Companhia de Freud, 2003.

NASIO, J. D. Como agir com um adolescente dificil?: um livro para pais e profissionais. R. Janeiro:
Jorge Zahar, 2011.

RIBEIRO, Paulo Rennes Margal; ROSSI, Célia Regina; MAIA, Ana Claudia Bortolozzi; TEIXEIRA,
Filomena. Sexualidade, género e educagdo sexual: didlogos Brasil-Portuga. Araraquara: CIED, 2014.
347 p., 4.95. mb. ISBN 9788568903001. Disponivel em: <http://www.sexualidadevida.com.br/>.

[documento eletronico].

Periodicos recomendados:
Revista brasileira de crescimento € desenvolvimento humano
Natureza Humana

Temas em Psicologia
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2020
Disciplina: Processos Fisiologicos E Biofisicos ~ Codigo: 1731 Série: 02 Ciclo II
Carga horaria semanal: 04h/a Teoria: 150h/alab.: 08 Projeto: 08h/a

Carga horéria anual: 160 horas.

Objetivos Gerais:

Propiciar ao estudante o conhecimento nos processos fisioldgicos e biofisicos dos sistemas que
compoOe a natureza bioldgica humana;

Favorecer a compreensao de contetidos programaticos da disciplina de Fundamentos de Enfermagem
entre outras disciplinas previstas na matriz curricular e estdo contextualizados por temas de modo
interdisciplinar comas disciplina de Processos Reparadores Quimicos e disciplina de Processos

Patologicos.

Objetivos Especificos:

TEMA INTERDISCIPLINAR: SISTEMA NERVOSO

O aluno devera ser capaz de:

Entender o mecanismo da neurotransmissao celular

Esquematizar as Membranas celulares e suas proteinas de transporte (canais e transportadores) no
Sistema Nervoso Central e Periférico.

Explicar os processos biofisicos: Transporte de matéria em membranas biologicas: forgas, fluxos,
permeabilidade. Transporte por carregadores em membranas bioldgicas.

Explicar a transmissao sinaptica. Potenciais pos-sinapticos. Inibi¢do pré-sinaptica. Receptores pos-
sindpticos;

Explicar o processo de Potencial de membrana: sua origem e dependéncia em relagao as
permeabilidades e concentragdes i0nicas;

Explicar o processo biofisico: Fendmenos elétricos na membrana celular: diferenca de potencial
elétrico no repouso e transientes elétricos (potencial de a¢ao e potencias geradores).

Citar as principais vias neurais € neurotransmissores do Sistema Nervoso Central.

Classificar o Sistema Nervoso Periférico, seus receptores € neurotransmissores.

Entender as principais vias que formam as bases neurais dos comportamentos motivados € emogdes.
Entender os mecanismos de controle sensorial: propriocepg¢do, audi¢ao, visao, gustacao e olfacao.

Explicar a fun¢do dos ganglios da base no movimento.
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Explicar os mecanismos da dor.

TEMA INTERDISCIPLINAR; SISTEMA ENDOCRINO.

O aluno devera ser capaz de:

Classificar as glandulas e Controle da liberagao hormonal. Eixo hipéfise/hipotalamo;

Explicar a agdo dos hormonios que regulam o crescimento e desenvolvimento (GH, Vitamina D,
hormdniotireoidiano, esterdides sexuais): mecanismos de acdo, efeitos biologicos, regulacao da
secre¢ao e sintese hormonais;

Explicar a agdo dos hormonios que regulam o metabolismo energético (GH, adrenalina, cortisol,
glucagon e insulina): mecanismos de agdo, efeitos biologicos, regulacao da secrecdo e sintese
hormonais;

Explicar a acdo dos hormonios que interferem na homeostase hidroeletrolitca, de célcio e de fosforo
(ADH, androsterona, PTH, calcitonina e Vitamina D): mecanismos de a¢ao, efeitos biologicos,
regulacao da secrecao e sintese hormonais;

Explicar a acdo dos hormonios que regulam os sistemas reprodutores: feminino e masculino
(Prolactina, LH,FSH, esterdides, inibinas, ativinas, hCG): mecanismos de ac¢do, efeitos bioldgicos,
regulacdo da secre¢do e sintese hormonais e diferenciacdo sexual.

TEMA INTERDISCIPLINAR: SISTEMA RESPIRATORIO

O aluno devera ser capaz de:

Explicar a mecanica da ventilagdo

Explicar os principios fisicos das trocas gasosas e transporte de gases.

Descrever a regulacao da ventilagao

Explicar os processos biofisicos: Volumes e capacidades respiratorias. Complacéncia Pulmonar.
TEMA INTERDISCIPLINAR: HOMEOSTASE

O aluno devera ser capaz de:

Explicar os mecanismos homeostaticos no controle da temperatura, pressao, equilibrio 4cido x base e
equilibrio hidrico.

TEMA INTERDISCIPLINAR; SISTEMA CIRCULATORIO.

O aluno devera ser capaz de:

Explicar as propriedades do musculo cardiaco: excitabilidade, automatismo, condutibilidade e
contratilidade.

Caracterizar a regulacdo do débito cardiaco

Citar as caracteristicas fisicas da circulagao.

Explicar os aspectos biofisicos da dinamica e fisica da circulag@o e contragao cardiaca.
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Citar o controle local € humoral do fluxo sanguineo.

Explicar a regulag@o neural da circulagdo e da pressao arterial.

Descrever o papel dos rins no controle da pressdo arterial.

TEMA INTERDISCIPLINAR: SISTEMA DIGESTORIO

O aluno devera ser capaz de:

Explicar os padrdes de motilidade intestinal e sua regulacao.

Explicar a fungdo, composicao e regulagdo da secrecdo biliar, géstrica, pancreatica e salivar.
Descrever os principios gerais da digestao enzimatica no Trato Gastro Intestinal (TGI) e na absorc¢ao
de nutrientes, agua e eletrolitos.

TEMA INTERDISCIPLINAR: SISTEMA EXCRETOR

O aluno devera ser capaz de:

Explicar os mecanismos de hemodinamica renal e filtracdo glomerular.

Explicar o transporte tubular de solutos e dgua, a regulagdo da osmolaridade dos fluidos corporais, a
regulacdo do volume extracelular.

Entender o conceito de Depuracdo (clearence) renal e o conceito fracionalde substancias.

Explicar os processos biofisicos: Pressdes exercidas no processo de filtragao.

TEMA INTERDISCIPLINAR: FISIOLOGIA DO EXERCICIO

O aluno devera ser capaz de:

Classificar o tipo de musculo e entender o tipo de controle do sistema nervoso periférico.

Explicar a agdo da unidade motora, acoplamento excitagdo-contra¢do, contragdo muscular e a

modulacao da for¢a de contracao muscular.

Ementa:

Processos fisioldgicos e biofisicos do sistema nervoso, sistema enddcrino, sistema circulatorio,
sistema respiratdrio, sistema digestorio, sistema excretor e da contragdo muscular.

Conteudos Programaticos:

PRIMEIRO SEMESTRE

SISTEMA NERVOSO

. Neurotransmissao e neurofisiologia.

. Membranas celulares e suas proteinas de transporte (canais e transportadores).

. BIOFISICA: Transporte de matéria em membranas biologicas: forgas, fluxos, permeabilidade.

Transporte por carregadores em membranas bioldgicas.
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. Transmissao sindptica. Potenciais pos-sinapticos. Inibigdo pré-sindptica. Receptores pds-
sinapticos
. Potencial de membrana: sua origem e dependéncia em relagdo as permeabilidades e

concentragdes idnicas.
. BIOFISICA: Fendomenos elétricos na membrana celular: diferenca de potencial elétrico no

repouso e transientes elétricos (potencial de agdo e potencias geradores).

. Receptores e Neurotransmissores principais do Sistema Nervoso Central e Periférico.

. Fisiologia da Dor

. Controle dos sentidos.

. Principais vias neurais do Sistema Nervoso Central e suas fungoes.

HOMEOSTASE

. Mecanismos de controle da Temperatura corporal

. Mecanismos de controle da pressao arterial.

. Regulagdo dos mecanismos acido x base.

. Equilibrio hidrico

SISTEMA ENDOCRINO

. Classificacao das glandulas e Controle da liberacdo hormonal. Eixo hipofise/hipotalamo.
. Hormonios que regulam o crescimento e desenvolvimento (GH, Vitamina D, hormdnio

tireoidiano, esterdides sexuais): mecanismos de agdo, efeitos bioldgicos, regulacdo da secregdo e
sintese hormonais.

. Hormonios que regulam o metabolismo energético (GH, adrenalina, cortisol, glucagon e
insulina): mecanismos de a¢ao, efeitos biologicos, regulagdo da secrecao e sintese hormonais.

. Hormonios que interferem na homeostase hidroeletrolitca, de célcio e de fosforo (ADH,
aldosterona, PTH, calcitonina e Vitamina D): mecanismos de a¢ao, efeitos bioldgicos, regulagao da
secrecdo e sintese hormonais.

. Hormonios que regulam os sistemas reprodutores feminino e masculino (Prolactina, LH, FSH,
esterdides, inibinas, ativinas, hCG): mecanismos de acao, efeitos biologicos, regulagdo da secrecao e

sintese hormonais ¢ diferenciacao sexual.

. Hormonios que regulam a digestdo (Secretina, Gastrina, Enterogastrona).
SISTEMA RESPIRATORIO
. Mecanica da ventilagao
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. Principios fisicos das trocas gasosas e transporte de gases.
. Regulacdo da ventilagdo
. BIOFISICA: Mecénica respiratdria, Espaco Morto, Ventilagdo Pulmonar, Processos de

difusdo e de filtragdo em capilares.

. Volumes e Capacidades pulmonares.

. Complacencia pulmonar

. Transporte dos gases respiratorios pelo organismo.

. Fisiologia respiratéria em ambientes especiais.

SEGUNDO SEMESTRE

SISTEMA CIRCULATORIO

. Propriedades do musculo cardiaco: excitabilidade, automatismo, condutibilidade e

contratilidade. Regulagdo do débito cardiaco

. Caracteristicas fisicas da circulagao.

. BIOFISICA: Dinamica e fisica da circulagio e pressdo. Eletrofisiologia do coragao

. Controle local e humoral do fluxo sanguineo.

. Regulacdo neural da circulacdo e da pressdo arterial.

. Papel dos rins no controle da pressdo arterial.

SISTEMA DIGESTORIO

. Padrdes de motilidade intestinal e sua regulagao

. Fungdo, composicao e regulacdo da secrecao biliar, gastrica e pancreatica e salivar.

. Principios gerais da digestdo enzimatica no TGI e da absor¢do de macronutrientes, dgua e
eletrolitos

SISTEMA EXCRETOR

. Hemodinamica renal e filtragdo glomerular

. Transporte tubular de solutos e dgua. Regulagcdo da osmolalidade dos fluidos corporais.

Regulagdo do volume extracelular. Depuracgao (clearance) renal. Conceito de depuragao fracional de
substancias.

. Pressdo Osmotica Tubular e da Capsula de Bowman.

FISIOLOGIA DO EXERCICIO

. Tipos de musculo esquelético. Sistema nervoso periférico

. Musculo esquelético. Unidade motora. Acoplamento excitacdo-contracdo. Contracao
muscular. Modula¢ao da for¢a de contragdo muscular

. Fisiologia do exercicio.
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Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Contetidos Programaticos:

Primeiro Semestre

Projeto Interdisciplinar (04 aulas)
Aulas Praticas (04 aulas)

Sistema Nervoso (28 Aulas)
Sistema Enddcrino (12 Aulas)
Sistema Respiratorio 12 Aulas)
Homeostase (12 aulas)

Avaliagao (08 aulas)

Segundo Semestre

Projeto Interdisciplinar (04 aulas)
Aulas praticas (04 aulas)

Sistema Circulatdrio (16 Aulas)
Sistema Digestorio (16 Aulas)
Sistema Excretor (16 Aulas)
Fisiologia Do Exercicio (16 Aulas)

Avaliacao (08 aulas)

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

PRIMEIRO SEMESTRE

Atividade Interdisciplinar 1: Caga ao tesouro — Atividade em grupo cujo objetivo foi a integragdo e o
estudo utilizando-se do espago da faculdade e da tecnologia do celular e do aplicativo QR Code para
acessar informagdes e pistas para responder questdes relacionadas as disciplinas do Processos
Fisiologicos, Processos Reparadores Quimicos e Processos Patologicos.

Aula Pratica 1 (Somestesia) — Visao, paladar, arco-reflexo, receptores térmicos.

SEGUNDO SEMESTRE
Atividade Inderdisciplinar 2: Realizagdo e Interpretagdo do Ecocardiograma.

Aula Pratica 2: A¢do enzimatica- A¢do da enzima catalase e papaina
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Metodologia e procedimentos de avaliacio de ensino e aprendizagem:

O desenvolvimento do contetido programatico sera executado por meio de aulas expositivas, com a
participagdo ativa dos estudantes e acompanhada de exercicios relacionados com os assuntos
abordados na teoria e voltados as suas aplicagdes praticas com vistas a interdisciplinaridade. Durante
as aulas tedricas serdo utilizados recursos audiovisuais. Semestralmente os alunos terdo uma aula
pratica referente ao assunto do tema abordado, assim como uma atividade mensal interdisciplinar em

sala. .

CRITERIOS DE AVALIACAO: Avaliacio semestral:
PRIMEIRO SEMESTRE

Nota 1-prova oficial valor de 0-10,0 = peso 4 (40%)

Nota 2-PESO 3-30%

Atividades praticas (relatorios, exercicios e trabalhos) Valor =10,0
Nota 3- Prova 0-10,0 (peso 3- 30%)

SEGUNDO SEMESTRE

Nota 1-prova oficial valor de 0-10,0 = peso 4 (40%)

Nota 2-PESO 3-30%

Atividades praticas (relatorios, exercicios e trabalhos) Valor= 10,0

Nota 3- Prova 0-10,0 (peso 3- 30%)

E considerada a nota (seis) como satisfatoria para aprovacao na disciplina sendo a somatoria das duas

notas semestrais dividido por dois.

Bibliografia Basica:

COSTANZO, LINDA. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro : Guanabara Koogan, 2011.
TORTORA, G. J.; GRABOWSKI, S. R. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia.
Tradugdo Maria Regina Borges-Osorio. 8. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

GUYTON, A.C., HALL, J.E. Tratado de fisiologia médica. 12 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.
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Bibliografia Complementar:

AIRES, MARGARIDA DE MELO. Fisiologia. 4ed. ed. Rio de Janeiro : Guanabara Koogan, 2012.
1253p.

GUYTON, Arthur C. Fisiologia humana e mecanismos das doencgas.5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1993.

RETONDO, Carolina Godinho. Quimica das sensagoes. 1 ed. Sao Paulo: Atomo, 2006.

TORTORA, Gerard J.; GRABOWSKI, Sandra Reynolds. Corpo humano: fundamentos de anatomia e
fisiologia. Tradu¢cdo de WIDMAIER Eric P. et al Fisiologia Humana: os Mecanismos das Fungdes
Corporais. 12* ed. Guanabara Koogan, Sao Paulo, 2013. 774p.

Periodicos recomendados:

SISTEMA NERVOSO

Sydney, Priscila Brenner Hilgenberg and Conti, Paulo César Rodrigues Diretrizes para avaliagao
somatossensorial em pacientes portadores de disfungdo temporomandibular e dor orofacial. Rev. dor,

Dez 2011, vol.12, no.4, p.349-353. ISSN 1806-0013

SISTEMA ENDOCRINO

Rangel, Elaine Maria Leite et al. Avaliagdo, por graduandos de enfermagem, de ambiente virtual de
aprendizagem para ensino de fisiologia endocrina. Acta paul. enferm., 2011, vol.24, no.3, p.327-333.
ISSN 0103-2100

SISTEMA CIRCULATORIO

Gongalves, Gilciane Ribeiro et al. Proposta educacional virtual sobre atendimento da ressuscitagao
cardiopulmonar no recém-nascido. Rev. esc. enferm. USP, Jun 2010, vol.44, no.2, p.413-420. ISSN
0080-6234

SISTEMA RESPIRATORIO

Noritomi, Danilo Teixeira et al. Metabolic acid-base status in critically ill patients: is standard base
excess correlated with serum lactate level?. Rev. bras. ter. intensiva, Mar 2006, vol.18, no.1, p.22-26.
ISSN 0103-507X

SISTEMA EXCRETOR

Martinelli, Bruno et al. Influéncia do exercicio aerdbio na renina de portadores de hipertensdo arterial
com sobrepeso. Arq. Bras. Cardiol., Jul 2010, vol.95, no.1, p.91-98. ISSN 0066-782X

SISTEMA DIGESTORIO
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DANTAS, Roberto Oliveira and ABEN-ATHAR, Cynthia Gutierrez Aspectos dos efeitos do sono no
aparelho digestorio. Arq. Gastroenterol., Mar 2002, vol.39, no.1, p.55-59. ISSN 0004-2803
FISIOLOGIA DO EXERCICIO

Gentil, D.A.S. et al. Avaliacdo da selegdo brasileira feminina de basquete. Rev Bras Med Esporte,

Abr 2001, vol.7, no.2, p.53-56. ISSN 1517-869
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2020
Disciplina: Processos Imunogénicos e Patologicos Codigo: 1732
Carga horéria semanal: 2h  Teoria: 76h Lab.: 04 Projeto:

Carga horéria anual: 80h

Objetivos Gerais:

Apresentar ao aluno aspectos de fisiopatologia humana associada aos sistemas organicos e os
principios de carcinogénese e da resposta imunologica.

Desenvolver espirito critico e permitir que o aluno relacione a disciplina com atua¢ao como

profissional e temas como saude publica e comunidade;

Desenvolver com o aluno as bases para a pesquisa cientifica em conjunto com as demais disciplinas.

Objetivos Especificos:

Estudar os principais processos fisiopatologicos associados aos sistemas organicos;

Conhecer os distirbios causados por alteragdes cromossdmicas e mutacdes genéticas.

Relacionar os processos patologicos com os fisiologicos e seu processo de tratamento com uso de
reparadores quimicos;

Estudar os principios da carcinogénese e da resposta imunologica;

Inserir a patologia como disciplina basica na compreensdo das atividades dos profissionais da

Enfermagem.

Ementa:

Disturbios causados por alteragdes cromossomicas e disturbios monogénicos. Alteragdes Celulares,
Distarbios dos Sistemas Fisiologicos: Psicopatologias e Neuropatologias, Disturbios Circulatérios
(Distarbios Hemodinamicos e dos Liquidos), Distirbios hormonais e dos Sistemas Digestorio e

Renal. Inflamagao e Reparo, Resposta auto-imune. e Imunodeficiéncias. Neoplasias.

Conteudos Programaticos:
1- Distirbios associados as alteracdes genéticas.
Nao divisdo cromossdmica na meiose

Sindromes causadas por alteragdes numeéricas e estruturais dos cromossomos.
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Distirbios monogénicos.

Heranga ligada e influenciada pelo sexo.

Embriologia basica e disturbios teratogénicos.

Doengas relacionadas aos cromossdmos e loci genes: Doenga de Huntington (cromossomo 4);
Fibrose Cistica (cromossomo 7); Cancer de colon (cromossomo 2); esquizofrenia (cromossomo 5);
hipertireoidismo congéntio com infantilismo (cromossomo 8); albinismo e anemia falciforme
(cromossomo 11); retinite pigmentosa (cromossomo 3); Melanona (cromossomo 9); doenca de Von
Willebrand ( cromossomo 12); doenga de Tay sachs (deficiéncia grave do metabolismo); diabete
resistente a insulina e excesso de colesterol no sangue (cromossomo 19); distrofia muscular de

Duchene e Becker (fraqueza muscular progressiva e irreversivel- cromossomo X).

2- Processos Fisiopatologicos associados aos Sistemas Fisiologicos
Funcao Imunologica,

Resposta Inflamatoria e Humoral

Necrose e apoptose

Doengas Autoimunes

Disttrbios Oncolédgicos

HIV, Distarbios Reumaticos.

Fungao Tegumentar/Distirbios Dermatologicos

Histérico da Funcdo Neurologica, Alteragdo do Nivel de Consciéncia
Acidente Vascular Cerebral Isquémico e Hemorragico

Disttirbios Neuroldgicos Degenerativos

Transtornos Afetivos

Troca Gasosa e Funcao Respiratoria/Disturbios do Trato Respiratdrio Superior
Disturbios Toracicos e Trato Respiratério Inferior, DPOC

Func¢des Cardiovascular, Circulatoria e Hematoldgica

Arritmias e Problemas de Conducao

Disturbios Vasculares Coronarios, Infecciosos e Inflamatorios
Hipertensdo Arterial; Problemas de Circulacdo Periférica
Distirbios Hematologicos

Fungdes Digestiva e Gastrintestinal

Disturbios Gastricos, Intestinais.

Funcgdes Metabolica e Enddcrina
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Disttrbios Hepaticos

Diabetes Mellitus

Funcdo do Trato Urinario, Distarbios Renais

Distarbios urinarios

Funcao Reprodutora, Disturbios Reprodutivos: Femininos e Masculinos
Func¢ao Musculoesqueléticas/

Distarbios Musculares

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Conteudos Programaticos;

Conteudo programatico:

N° Aulas Segundo Semestre

Apresentacdo da disciplina e atividade complementar

Meiose e nao disjungdo cromossdmica

Sindromes causadas por alteragdes numeéricas e estruturais cromossdmicas
Atividade 1- Montando idiograma humano

Disturbios monogénicos

Localizagdo de genes mutantes nos cromossomos.

Embriologia Bésica- Distlrbios teratogénicos.

Atividade 2- Doengas relacionadas as mutagdes genéticas.

Prova 1

Hematopoiese e distirbios Hematologicos

Semana da Enfermagem- Relatorios

Fung¢do Imunolégica

Resposta Inflamatoria e Humoral

Necrose e Apoptose

Doencgas Autoimunes

Distarbios oncologicos

Atividade proposta 3 —Aula pratica laboratdrio -laminas de patologia interpretagao
PROVA OFICIAL

Prova Substitutiva e entrega das atividades

[N N O R O e O B O R O R e O R O L O e O B S e S S S I "I (ST (S (S I 8

Vista da prova Oficial
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N° Aulas Segundo Semestre

Fung¢ao Neuroldgica, Alteracao do Nivel de Consciéncia

Transtornos Afetivos

Acidente Vascular Cerebral Isquémico e Hemorragico

Disturbios Neuroldgicos Degenerativos

Troca Gasosa e Funcdo Respiratoria/Disturbios do Trato Respiratdrio Superior
Distarbios Toracicos e Trato Respiratdrio Inferior, DPOC

Aula Pratica 2- Laminas Disturbios Hematologica (anemias, leucopenias eleucocitose).
Arritmias e Problemas de Conducao

Distarbios Vasculares Coronarios, Infecciosos e Inflamatorios

Hipertensao Arterial; Problemas de Circulagao Periférica

Prova 1

Funcao do Trato Urinario, Distarbios Renais

Fung¢do Reprodutora, Disturbios Reprodutivos Feminino e Masculinos
Alteracdes Gastrintestinais. Distirbios Hepaticos

Alteragdes Metabolicas e Enddcrinas

Fung¢ao Tegumentar/Distirbios Dermatolégicos

Fung¢ao Musculoesqueléticas/Distirbios Musculares

PROVA OFICIAL

SEGUNDA CHAMADA E VISTA DAS AVALIACOES

N B O T O B O B S B S R e S B S R S R e S O I S Y

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Leitura e materiais de suporte (artigos cientificos, videos, busca de conhecimentos on-line ou em
bases fisicas)

Visita técnica e praticas clinicas.

Metodologia e procedimentos de avaliaciao de ensino e aprendizagem:

- Aulas expositivas, com utilizacdo de data show e outros recursos audiovisuais;

- Exercicios

- Atividades dirigidas.

-Aulas Praticas

-Metodologias ativas (Peer instruction, TBL, Flipped Classroom)

Péagina 59 de 135

56314D4230673858726D6F3D / Pagi na 60 de 136

Hash de Val i dagéo:

Docunent o assi nado el et roni canente conforne anexo.


http://www.oswaldocruz.br/centrotecnologico

FACULDADES OSWALDO CRUZ - e-MEC n° 234

O,
MANTENEDORA: INSTITUTO EDUCACIONAL OSWALDO QUIRINO LTDA. CNPJ n° 60.704.418/0001-01 SM/“LDO CR\SI’
Recredenciamento: Portaria MEC n° 752, de 08/08/2018, DOU de 09/08/2018, Sec¢do 1, pag. 25
Rua Brigadeiro Galvao, 540 — CEP 01151-000 — Sdo Paulo/SP — Tel.: (0xx11) 3824 3660 - www.oswaldocruz.br — e-mail: secretariageral@oswaldocruz.br

Avaliacao

PRIMEIRO SEMESTRE

Nota 1- PROVA 1 - PESO 3-30%

Notas 2- Atividades praticas (relatorios, exercicios e trabalhos) Valor =7,5 + Nota de Nivelamento-
Valor =2.,5

Nota 2- Provas 0-10,0 (peso 3- 30%)

Nota 3-prova Oficial valor de 0-10,0 = peso 4 (40%)

Nota do Primeiro Semestre = Nota 1(PESO 3) + Nota 2 (PESO 3) + NOTA 3 (PESO4)

SEGUNDO SEMESTRE

Notas 2- Atividades praticas (relatorios, exercicios e trabalhos) Valor =7,5 + Nota de Nivelamento-
Valor=2,5

Nota 2- Provas 0-10,0 (peso 3- 30%)

Nota 3-prova Oficial valor de 0-10,0 = peso 4 (40%)

Nota do Primeiro Semestre = Nota 1(PESO 3) + Nota 2 (PESO 3) + NOTA 3 (PESO4)

NOTA FINAL = Média entre os semestres. O Aluno sera aprovado ao atingir nota igual ou superior a
6,0
Se a média for menor que 6,0 o aluno devera realizar o Exame Final e atingir a média final 6,0:

Nota final + Exame = 12 dividido por 2 = 6,0

Bibliografia Basica:

BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo: patologia geral. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2013.

DELVES, Peter J.; MARTIN, Seamus J.; BURTON, Dennis R.; ROITT, Ivan M. Roitt fundamentos
de imunologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

HANSEL, Donna E.; DINTZIS, Renee Z. Fundamentos de Rubin: patologia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

Bibliografia Complementar:

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H. Imunologia bésica: fungdes e disturbios do sistema
imunolégico. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H.; PILLAI, Shiv. Imunologia celular e molecular. Rio de

Janeiro: Elsevier, 2008.
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COTRAN, Ramzi S.; KUMAR, Vinay; COLLINS, Tucker. Robbins: patologia estrutural e
functional. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

KUMAR, Vinay. Robbins: patologia basica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
SILBERNAGL, S.; LANG, F. Fisiopatologia: textos e atlas. Porto Alegre: Artmed, 2005.

Periodicos recomendados:

Brazilian Journal of Medical and Biological Research, ISSN 0100-879-X
Jornal Brasileiro de Patologia e Medicina Laboratorial ISSN 1676-2444
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2020
Disciplina: Processos Reparadores Quimicos Cddigo: 1733 Série: 2 ciclo
Carga horaria semanal: 04 Teoria: 120  Lab.: 30 Projeto:10

Carga horaria anual: 160horas

Objetivos Gerais:

Compreender os principios basicos da Farmacologia. Dar condi¢des ao aluno para o conhecimento
dos fundamentos de reparagdo quimica, alteracao funcional, mecanismo de reparacao, classificacao
dos farmacos, efeitos colaterais, principais interacdes e orientacdes da Enfermagem sobre os
principais efeitos colaterais e uso do medicamento. Os conteudos apresentados na disciplina sao
necessarios para a compreensao de contetidos programaticos da disciplina de fundamentos de
enfermagem entre outras disciplinas previstas na matriz curricular e estdo contextualizados por temas
de modo interdisciplinar com as disciplina de Processos Fisioldgicos e Biofisicos e disciplina de

Processos Imunogénicos e Patoldgicos.

Objetivos Especificos:

Ao final da disciplina o aluno devera ser capaz de entender, explicar e correlacionar os processos de
reparac¢ao quimica de farmacos nos diferentes sistemas organicos organizados em sete temas
interdisciplinares descritos a seguir: 1 - sistema nervoso, 2 - sistema endocrino, 3 - sistema
circulatorio, 4 - sistema respiratorio, 5 - sistema digestorio, 6 - sistema excretor € 7 - processo

inflamatorio e infeccioso:

Ementa:

Estudo do medicamento e de suas vias de administracdo. Fases farmacéuticas (exposi¢ao,
farmacocinética, farmacodinamica). Reparagdo quimica nos sistemas: nervoso central, endocrino,
circulatorio, respiratorio, digestorio e urinario. Reparagdao quimica em processos inflamatorios e na
analgesia periférica. Estudo dos quimioterapicos.

Conteudos Programaticos:

Conteudo teodrico

PRIMEIRO SEMESTRE

Fevereiro- Estudo do medicamento e de suas vias de administracao
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Introdugdo ao estudo do medicamento: tipos comerciais de medicamentos (dependentes ou nao da
prescri¢do médica), uso racional de medicamentos, politica publica de medicamentos (medicamento
genérico Lei 9.787/99).

Formas farmacéuticas: liquidas, semissolidas e sélidas (tradicionais). Formas farmacéuticas estéreis.
Formas farmacéuticas inovadoras

Principais vias de administracdo de medicamentos: vias enterais, parenterais e suas subdivisoes.
Margo: Fases farmacéuticas

Fase farmacéutica ou de exposicdo: desintegra¢ao da forma farmacéutica e dissolu¢ao de um
farmaco, fatores que interferem na absor¢ao de um farmaco.

Fase farmacocinética: mecanismos de absorcao, distribuicdo, metabolismo e eliminacdo de farmacos.
Fase farmacodindmica: interacdo farmaco-receptor no efeito terapéutico de um farmaco.

Abril - Reparagdo quimica no sistema nervoso central

Reparagdo quimica no sistema nervoso central. Classificacdo dos farmacos que atuam no sistema
nervoso central

Reparacgdo quimica na doenga de Parkinson e Esquizoftrenia: classificagdo dos farmacos, mecanismo
de acgdo, efeitos colaterais, interagdes medicamentosas. Aplicagdes e preparacdes dos medicamentos,
cuidados da enfermagem.

Reparagdo quimica nos transtornos de ansiedade (ansioliticos e hipnoticos) e depressao: classificagdao
dos farmacos, mecanismo de agdo, efeitos colaterais, interagdes medicamentosas, aplicagdes e
preparagdes dos medicamentos, cuidados da enfermagem.

Reparagdo quimica no estado epiléptico

Anestésicos

Maio - Reparacgdo quimica no sistema nervoso enddcrino

Reparagdo quimica na hiperlipidemia e diabetes (hipoglicemiantes orais e insulina)

Reparagdo quimica no sistema endocrino: hormonios e firmacos que atuam na hipofise, hipotdlamo e
tiredide

Reparacdo quimica no sistema enddcrino: hormonios esteroidais.

Junho- Reparag@o quimica no sistema circulatorio.

Tratamento da Insuficiéncia Cardiaca Congestiva.

Reparagdo quimica na angina e arritmia

Reparacdo quimica na hipertensao

Farmacos que interferem no tecido sanguineo: inibidores de plaquetas, anticoagulantes,

tromboliticos, tratamento do sangramento, tratamento da anemia.
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SEGUNDO SEMESTRE

Agosto - Reparagdo quimica no sistema respiratorio

Reparadores quimicos no tratamento da asma, rinites, doenca pulmonar obstrutiva cronica DPOC e
tosse. (agonistas de receptores 2, metilxantinas e glicocorticoides).

Setembro - Reparagao quimica no sistema digestorio

Farmacos que atuam no aparelho digestorio (secregdo gastrica e ulcera péptica, vomito e
antieméticos). Outras condi¢des gastrintestinais (diarreia, constipacao e calculos biliares)
Outubro - Reparagdo quimica no sistema urinario. Repara¢do quimica em processos inflamatorios e
na analgesia periférica.

Férmacos diuréticos

Farmacos antiinflamatorios (mediadores da inflamacao e farmacos interferentes, fArmacos anti-
inflamatorios ndo esteroidais, farmacos antigotosos, antitérmicos e analgésicos nao narcoticos.
Novembro: Estudo dos quimioterapicos.

Terapia antimicrobiana

Féarmacos anti protozoarios, anti helminticos, anti-virais.

Féarmacos antineoplasicos.

Conteudo pratico

Elaboragao de dispositivos pedagogicos que visem memorizar € reconhecer os principais
medicamentos usados na terapéutica.

Elabora¢ao de um jogo pedagogico para o ensinamento da utilizagdo racional dos fitoterapicos
oferecidos pelo SUS

OLIVEIRA, Rose Mara S. C. de. Farmacia viva comunitéria: plantas medicinais. Campos dos

Goytacazes: Essentia Editora, 2006.

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Conteudos Programaticos:
PRIMEIRO SEMESTRE

Fevereiro- Estudo do medicamento e de suas vias de administragdo (12 aulas tedricas )
Marco: Fases farmacéuticas de farmacos e medicamentos (20 aulas teoricas)

Abril - Reparacdo quimica no sistema nervoso central (16 aulas tedricas)

Maio - Reparagao quimica no sistema nervoso endocrino (20aulas teoricas)

Junho- Repara¢do quimica no sistema circulatério (12 aulas tedricas)

SEGUNDO SEMESTRE

Agosto - Repara¢do quimica no sistema respiratorio (20 aulas tedricas)
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Setembro - Reparagao quimica no sistema digestorio (16 aulas tedricas)

Outubro - Reparag@o quimica no sistema urinario. FArmacos anti-inflamatdrios, analgésicos
periféricos (20 aulas tedricas)

Novembro -. Quimioterapicos (16 aulas)

Dezembro — Plantao de duvidas e exame (12 aulas teoricas)

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:
Resolucao de exercicios domiciliares, elaboragdo de trabalhos e Memento farmarcéutico de

conteudos a serem propostos.

Metodologia e procedimentos de avaliacido de ensino e aprendizagem:

Aulas expositivas dialdgicas com participago ativa dos alunos, considerando o conhecimento de
mundo ja adquirido. Atuacao facilitadora do professor no processo ensino-aprendizagem em
atividades préticas; leituras de textos, dindmica de grupo; estudos de caso, semindrios e andlise de
artigos cientificos. Utilizacdo de recursos multimidias, intercalando-os com quadro verde, quando
necessario. O processo de ensino aprendizado sera avaliado a partir de duas notas semestrais, N1 e
N2, no 1° e 2° semestre, respectivamente. Cada uma das notas N1 e N2 serd composta por 1 prova
escrita oficial semestral (peso 40%), Atividade A* (30%) e Atividade B** (30%). *Atividade A:
Media das atividades em sala de aula invertida. **Atividade B: Média de trabalhos diversos

incluindo memento.

Bibliografia Basica:

ALMEIDA, J. R. C.; CRUCIOL, J. M. Farmacologia e terapéutica clinica para a equipe de
enfermagem. Sao Paulo: Atheneu, 2013.

BRUNTON, L. L.; PARKER, K. L. Goodman & Gilman: as bases farmacologica da terapéutica. Rio
de Janeiro: McGraw-Hill, 2007.

RANG, Humphrey P.; DALE, Maureen M.; RITTER, J. M. Rang & Dale: farmacologia. Sao Paulo:
Campus, 2012.
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Bibliografia Complementar:

AME - Dicionario de administracdo de medicamentos na enfermagem. Sdo Paulo: EPUB, 2013.
BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE. SECRETARIA DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INSUMOS.
A fitoterapia do SUS e o programa de pesquisas de plantas medicinais da central de medicamentos.
Brasilia: Ministério da Satde, 2006. 148 p. [recurso eletronico]

OGA, Seizi; BASILE, Aulus Conrado. Medicamentos e suas interacdes. Sao Paulo: Atheneu, 1994.
199 p.

ROSSATO, Angela Erna; SANTOS, Roberto Recart dos (Org.) et al. Fitoterapia racional: aspectos
taxondmicos, agroecologicos, etnobotanicos e terapéuticos. Florianopolis: DIOESC, 2012. v. 1. 213
p. [recurso eletronico]

ZANINI, Antonio Carlos; OGA, Seizi. Farmacologia aplicada. Sao Paulo: Atheneu, 1994. 739p.
Periddicos recomendados:

FARMACOS & MEDICAMENTOS. Edigdo de Nilce BARBOSA. Sio Paulo: RCN, 2007.
RBCF - Revista Brasileira de Ciéncias Farmacéuticas. Sdo Paulo: FCF-USP, 1999.
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2020

Disciplina: Educacdo em Saude Codigo: 1734 Séries: 2 Ciclo II
Carga horéria semanal: 2h/a T: 60h/a Pratica: 10h/a Projeto: 10h/a

Carga horéria anual: 80h/a

3.1. Objetivos Gerais:

- Apresentar a educagdo como critério de transformagao humana e social;

- Definir a educagdo em satide como ferramenta de trabalho do enfermeiro para promover a saude,
prevenir a doenga e para desenvolver a competéncia de pessoas e grupos humanos a adotar e manter
padrdes de vida saudéveis e a controlar disfuncdes e desabilidades causadas por doengas cronicas
com vistas e impedir, reduzir e recuperar sequelas e comprometimentos funcionais, emocionais,

sociais e espirituais de tal sorte que se aumente e preserve a qualidade de vida.

3.2. Objetivos Especificos:

- Conhecer os modelos filosoficos e tedricos mais relevantes para conceituar educagao e a
aprendizagem humana;

- Desenvolver e aplicar processos educativos as pessoas € grupos que visem preservar € promover a
saude e adocdo de padrdes de vida saudavel,

- Desenvolver e aplicar processos educativos as pessoas e grupos que visem o controle da evolugdo e
manifestagdes das doengas cronicas garantindo a redugdo das complicagdes e comprometimentos da
saude elevando a qualidade de vida;

- Entender e discutir a estrutura formal e legal da educa¢do em Enfermagem nos niveis fundamental,
médio e superior, bem como as influéncias filosoficas e tedricas que norteiam formagao do
enfermeiro;

- Conhecer e discutir as politicas publicas para a educacao em saude e educacao permanente;

- Perceber o contexto, o ambiente e os objetivos enquanto situagdes que interferem no
desenvolvimento do saber em satde, caracterizando as modalidades e possibilidades para o

planejamento da pratica pedagodgica.
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3.3. Ementa:

Educacdo em saude, os contextos historicos e as praticas nos servigos de saude. Comunicagao
Dialogica para Educacdo em Saude. Formas de ensinar: o papel do aluno, do docente, as técnicas e a
avaliag¢ao. O papel do graduando e o perfil de formagao do “enfermeiro promotor de satde” o
planejamento do ensino e o instrumental do educador. Politicas publicas de educacdo em satude e

educagdo permanente.

3.4. Conteudos Programaticos:

1-FILOSOFIA DA EDUCACAO:

. Conceitos — educacao e didatica

. Os 4 pilares da Educacao: Jacques Delours.

. Educacao pés — Moderna: Edgar Morin.  Os sete saberes necessarios a educagao do futuro;
. Pedagogia da Autonomia: Paulo Freire.

. Rubens Alves: o pensamento educacional-liberal/ Demerval Saviani : escola e democracia

. Educacio e cidadania (Filme: Os Escritores da Liberdade)

2 — TEORIAS DA EDUCACAO: Aprendizagem e ensino.

. Quadro de teorias.

. Teorias de educagdo mais praticadas na graduagdo em Enfermagem - Rosita Saupe — artigo do
resumo de tese.

3 - PRATICAS EDUCATIVAS:

Didatica: itens que compdem o plano de curso e plano de aula

. Projetos (grupos e comunidade). Desenvolvimento de projetos, elaboracdes de instrumentos e
avaliacoes.

. Educacao permanente SUS.

. Educa¢ao em Enfermagem.

. Ensino Superior

3.5. Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Conteudos Programaticos:

-FILOSOFIA DA EDUCACAO: 30h
. Conceitos — EDUCACAO e DIDATICA 04h
. Os 4 pilares da Educacao: Jacques Delours. 06h

- Conceitos e abertura de estudos relacionados ao conhecimento e desenvolvimento para
aplicabilidade a pratica.
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. Educagao pés — Moderna: Edgar Morin. Os sete saberes necessarios a educagao do futuro, 06h
. Pedagogia da Autonomia: Paulo Freire. 08h
. Rubens Alves: o pensamento educacional-liberal Demerval Saviani : escola e democracia 08h
— TEORIAS DA EDUCACAO: Aprendizagem e ensino. 10h
. Quadro de teorias. 06h
. Teorias de educagdo mais praticadas em Enfermagem - Rosita Saupe 04h

— PRATICAS EDUCATIVAS: 40h

. Didatica: plano de curso e plano de aula
. Projetos (grupos e comunidade). Desenvolvimento de projetos;

Elaboragoes de instrumentos ¢ avaliagoes. 16h
. Educagdo permanente SUS. 08h
. Educagdo em Enfermagem. 08h
. Ensino Superior. 08h.

3.6. Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

. Experienciar a pratica educativa enquanto mediador do processo de construgdo de
conhecimento basico em satide a comunidade selecionada por ele mediante necessidade apresentada.
. Desenvolvimento de projetos de atendimento da comunidade estudantil e administrativa da
institui¢ao, com embasamento do processo cientifico.

. Elaboracao e aplicagdo de projeto de educagdo em satde com comunidades de escolha do

estudante.

3.7. Metodologia e procedimentos de avaliacio de ensino e aprendizagem:
Cada uma das notas N1 e N2 sera composta por 1 prova escrita oficial semestral (peso 50%), projeto
cientifico (peso (30%) e atividades desenvolvidas no semestre (peso 20%) assim distribuidas: 1

atividade principal (15%) e atividade complementar (5%)

. Estudo de casos;

. Estudo dirigido,

. Projecao de Filme/ videos dos educadores.

. Analise de artigos cientificos.

. Projecdo de pratica da docéncia.

. Relatorio critico de planejamento de disciplina.
. Plano de aula.
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3.8. Bibliografia Basica:

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacio na Satde.
Departamento de Gestdo da Educacao na Saude. Projeto de Profissionalizacdo de Trabalhadores da
Area de Enfermagem. Tendéncias Pedagdgicas na escola brasileira: os caminhos de um projeto
politico-pedagégico. In: Formagio Pedagégica em Educacio Profissional na Area de Saude:
Enfermagem. Mddulo 6: Proposta pedagogica: as bases da agdo. 2. ed. Brasilia: Ministério da Saude,
p-35-42, 2003.

FREIRE, Paulo; Pedagogia da autonomia: Saberes necessarios a pratica educativa.23 ed. Colegao
Leitura, Paz e Terra; Sao Paulo. 2002. 165p.

MORIN, Edgar; As sete saberes necessarios a educacao do futuro; 8* Ed. Cortez, Sdo Paulo, 2003.
3.9. Bibliografia Complementar:

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Gestdo do Trabalho ¢ da Educacdo na Satde
Departamento de Gestao da Educag¢ao em Saude. Politica Nacional de Educagdo Permanente em
Saude. Série B. Textos Bésicos de Saude. Série Pactos pela Satde 2006, v. 9.

Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional educacao permanente saude.pdf
BRASIL. Ministério da Saude. Conselho Nacional de Satde. Politica nacional de educagao
permanente para o controle social no Sistema Unico olitica nacional de educacio permanente para o
controle social no Sistema Unico de Saade — SUS / Ministério da Satide, Conselho Nacional de
Satde. — Brasilia : Editora do Ministério da Saude, 2006. 20 p. — (Série B. Textos Basicos em Saude).
Disponivel em: http://conselho.saude.gov.br/biblioteca/livros/miolo_pep.pdf

DELOURS, Jacques; Educagdo, um tesouro a descobrir. 3* ed. Cortez, Sao Paulo, 1999.

PEREIRA, AL. Educagdo em satude. In: FIGUEIREDO, NMA. (org). Praticas de Enfermagem
ensinando a cuidar em satde publica. Sao Caetano do sul — SP: Difusdo Paulista de Enfermagem,
2003. Cap.3, p.25-46.

SOUZA, C. J.; VALENTE, G. S. C. . O ensino de enfermagem e sua complexidade: uma questao de
competéncia. Revista de Enfermagem UFPE [On Line], v. 9(4supl), p. 8.038-43, 2015. [documento
eletronico]

VALENTE, Geilsa SC; VIANA, LO de (Re) conhecendo as competéncias do enfermeiro professor.
Sdo Paulo, Casa do Novo Autor, 2007. 116p.
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3.10. Periodicos recomendados:

- Avaliacdo: Revista da Avaliacdo da Educagdo Superior ISSN 1414-4077

- Educar em Revista ISSN 0104-4060

- Educacao & Sociedade - Revista de Ciéncia da Educagao ISSN 0101-7330
- Revista Brasileira de Educag¢ao ISSN 1413-2478

- Revista Brasileira de Ensino de Fisica - ISSN 1806-1117
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2021
Disciplina: Processo de Cuidar: Adulto e Idoso Codigo:1735 Série: 3

Ciclo IT Carga horaria semanal: 8 h/a Teoria: 200 h/a Lab.: 120 Projeto:

Carga horaria anual: 320 h/a

Objetivos Gerais:
Instrumentalizar o aluno na identificacdo, planejamento e execucao de cuidados de Enfermagem ao
adulto e ao idoso, nos aspectos biologico, espiritual e social, nas alteragdes clinicas e cirargicas das

doengas agudas, cronicas e degenerativas e nos cuidados Peri operatorio.

Objetivos Especificos:

. Desenvolver raciocinio critico e julgamento clinico para tomada de decisdes no processo
saude — doencga do adulto e idoso.

. Identificar as necessidades biopsicossociais da pessoa adulta e idosa institucionalizada ou nao,
propondo intervenc¢des de Enfermagem pautadas na Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.

* Capacitar o aluno no desenvolvimento do cuidado do Enfermeiro nos diferentes niveis de atengdo a
saude do adulto e idoso.

* Reconhecer e cuidar das afeccdes clinicas e cirtrgicas prevalentes no adulto e idoso.

Ementa:

Contexto do cuidado na transi¢do demografica e no processo de saude e doencas do adulto e do
1doso, com destaque aos niveis de atencdo, no ciclo vital e de incidéncia epidemioldgica. Assisténcia
de Enfermagem ao adulto e idoso em situacdes clinica e cirargicas pautados na Sistematizacao da

Assisténcia de Enfermagem (SAE).

Conteudos Programaticos:

1. Apresentacdo do plano de ensino e atividade monitorada (filme: Quase deuses)
2.Bases Cirurgicas

-Ambiente cirtirgico

-Clinica Cirargicas

-Papel do enfermeiro (Escalas e avaliacao, SAEP)

-Equipamentos e materiais estéreis
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-Cuidados no Peri operatorio
3. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com doengas metabolicas.

-Fisiologia sistema endocrino (metabolismo e principais glandulas)

-Diabetes Melittus (distirbios: nefropatia, neuropatia, distirbios vasculares, cetoacidose, Estado
hiperosmolar , Retinopatias)

-A Implicagdo psicossocial do Diabettes Mellitus

-Distarbios tireoidianos (Simmonds)

-Disturbios de suprarrenal/Adrenal (Addison)
4. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com distirbios Hematologicos

-Fisiologia do sistema hematolégico (Fungao celular, desenvolvimento e constitui¢ao)
-Principais Anemias

-Cuidados para a Transfusdes sanguinea (contexto biopsicossocial espiritual)

-Interpretacao dos principais exames bioquimicos (hemograma, coagulograma )
5. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com afeccao cardiovascular.

-Fisiologia do sistema cardiovascular

-Interpretacao elétrica (ECG)

-Principais disturbios cardiovasculares (distirbios miocardio, distirbios elétricos, disturbios
valvulares, Hipertensao)
6. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com disturbios neurologicos.

- Fisiologia do sistema nervoso

- Principais distirbios nervosos (disturbios desmielinizantes, Disturbios vasculares, Traumatismos,
Doencas degenerativas)
-Implicacdes biopsicossocial espiritual das doencas degenerativas
7. Assisténcia de Enfermagem ao cliente portador de doengas do Sistema Geniturinario
-Fisiologia do sistema geniturinario

-Principais disturbios clinicos e cirurgicos (Infecgdes, Insuficiéncias, Incontinéncia, Hidronefrose
Transplantes)

-Sexualidade e sues disturbios

-Ginecomastia

-Varicocele
8. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com doengas respiratorias (contexto biopsicossocial
espiritual)

-Fisiologia do sistema respiratorio
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-Principais disturbios (Infecciosas, Cronicos, Agudos e traumaticos)
-Interpretacdo de gasometria arterial

-Manuseio de dispositivos

9 Assisténcia de Enfermagem ao cliente com afecgdes gastrintestinais.
-Fisiologia do sistema gastrointestinal.

-Principais distarbios (Infecciosos, Cronicos e agudos)

-Capacitagdo de orientacdo para melhor funcionamento intestinal

10. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com doengas oncologicas.
-Defini¢des das bases oncologicas

-Fisiologia do Sistema imunoldgico

-Principais distirbios oncologicos (Leucemias e Linfomas, Tumores mais incidentes na populacao
brasileira)

-Principais tratamentos e os cuidados

-O processo de morte e morrer

-Cuidados paliativos

11. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com lesdes musculoesqueléticas.
-Fisiologia do sistema musculo esqueléticos

-Principais distirbios (agudos, cronicos e ciriirgicos)

12. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com alteragdes morfofisiologicas do sistema tegumentar
-Fisiologia do sistema tegumentar

-Principais distlrbios e escalas de avaliagao

13.Molestias Infecciosas

-Tuberculose

-Hanseniase

-Influenza (HIN1, H3N2)

-Aids/ HIV

-Febre amarela

-Meningite

-Dengue, Zica e Chikungunya

14. Aspectos psicossociais do cuidado gerontoldgico.

-Bases do envelhecimento (Senescéncia e Senilidade)
-Envelhecimento mundial e o papel do enfermeiro

-Bases psicossociais do envelhecimento
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15. Visitas técnicas
16. Pratica clinica em unidade de internacdo hospitalar e unidade geriatrica. Processo de Cuidar do

Adulto e Idoso

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Contetidos Programaticos:

n°® de aulas
1. Introducdo e atividade monitorada 04
2. Bases Cirtirgicas 30
3. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com doengas metabolicas. 20

4. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com distirbios Hematoldgicos 20
5. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com afecc¢ao cardiovascular 32
6. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com disturbios neurologicos 32
7. Assisténcia de Enfermagem ao cliente portador de doengas do Sistema
Geniturinario 26
8. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com doengas respiratdrias 24
9. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com afec¢des gastrintestinais. 16
10. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com doencgas oncologicas 24
11. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com lesdes musculo

Esqueléticas 16

12. Assisténcia de Enfermagem ao cliente com alteracdes

morfofisiologicas do sistema tegumentar 16
13. Aspectos psicossociais do cuidado gerontoldgico. 20
14. Visitas técnicas 16

15. Pratica clinica em unidade de internagdo hospitalar e unidade

geriatrica. Processo de Cuidar do Adulto e Idoso 44

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:
. Avaliagdo global de idosos no nucleo de saude do Curso de Enfermagem das Faculdades

Oswaldo Cruz.

. Visita a Centro Cirurgico e CME de institui¢des hospitalares publicas e privadas.
. Visita a Institui¢cao de Longa Permanéncia para idosos.
. Acompanhamento de um idoso com desenvolvimento de SAE. (Projeto Adote um Idoso).
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. Leitura e estudo dirigido de artigos cientificos.

. Na pratica clinica sera desenvolvido o processo e procedimento de Enfermagem no Cuidar do
Adulto e Idoso em unidade de internagao hospitalar.

. Simulagdo de atendimento a pacientes portadores de disturbios sistémicos, com

desenvolvimento de plano de cuidados.

Método e procedimentos de avaliacio de ensino e aprendizagem:

As aulas serdo ministradas através de aulas expositivo , metodologias ativas (simulagdo realistica,
peer instruction com uso de aplicativos, sala de aula inverdade e integragdo com outros professores e
disciplinas)

Na avaliacdo do desempenho escolar dos estudantes lhes serdo atribuidas duas notas semestrais N1 e
N2, obtidas por meio de um processo continuo e cumulativo, aferidos por: prova escrita, trabalhos,
estudo de caso, seminario e o portfolio.

Composi¢ao da N1

Prova escrita (peso 4)+ Prova escrita (peso 3) + Praticas em laboratorio de enfermagem/trabalhos
(peso 2) + Seminario (peso 1) /10

Composi¢ao da N2

Prova escrita (peso 4)+ Prova escrita (peso 3) + Praticas em laboratorio de enfermagem/trabalhos

(peso 2) + Semindrio (peso 1) /10

Bibliografia Basica

ALMEIDA MA et al. Processos de enfermagem na pratica clinica. Artmed, Porto Alegre 2011.
NUNES, Maria Inés; SANTOS, Mariza dos; FERRETTI, Renata Eloah de Lucena. Enfermagem em
geriatria e gerontologia. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

HINKLE, Janice L.; CHEEVER, Kerry H. Brunner & Suddarth tratado de enfermagem médico-
cirurgica - Vol. 1 e 2. Traducao de Dilza Ribeiro Pereira de CAMPOS. 13. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2016. 1190
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Bibliografia Complementar:

NANDA International. Diagndstico de enfermagem da NANDA: defini¢des e classificagdo. Artmed
2012

CARPENITO, L. J. Diagnéstico de Enfermagem. Aplicagdo a Pratica. 13 ed. Sao Paulo. 2010.
BRASIL. Ministério da Satide. Area de Economia da Saude e Desenvolvimento. Avaliagio de
tecnologias em saude: ferramentas para a gestdo do SUS. Brasilia: Ministério da Satde, 2009. (Série
A. Normas e Manuais Técnicos). Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/avaliacao tecnologias saude ferramentas gestao.pdf
BRASIL. [Estatuto do Idoso (2003)]. Estatuto do idoso. — 4. ed. — Brasilia : Camara dos Deputados,
Edi¢des Camara, 2009. 162 p. — (Série Legislacao; n. 31).

Disponivel em:

http://www.defensoria.to.gov.br/Nudecon/Documentos/Legislacao/estatuto idoso 4ed.pdf

Periodicos recomendados:

Revista Geriatria & Gerontologia: http://www.sbgg.org.br/profissionais/?revistas

Acta Paulista de Enfermagem:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=01032100&Ing=en&nrm=iso

Revista da Escola de Enfermagem da USP:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0080-6234&Ing=en&nrm=iso

Revista Brasileira de Enfermagem: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0034-

7167&Ing=en&nrm=iso
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2021
Disciplina: Processos de Cuidar: Familia e Comunidade Coédigo: 1736 Série: 3*
Ciclo 02 Carga horaria semanal:6h/a Teoria:180  Lab Projeto:60

Carga horéaria anual: 240 horas

Objetivos Gerais:

Propiciar ao estudante o conhecimento sobre Satide Publica, satide da familia e comunidade e satde e
meio ambiente, reconhecendo a epidemiologia, associados aos processos de cuidar da satide da
crianga, adulto e mulher. Desenvolver o pensar critico e reconhecer as fungdes do enfermeiro em
saude publica , comunidade e ambiente.

Desenvolver com o aluno as bases para a pesquisa cientifica em conjunto com outras disciplinas.

Objetivos Especificos:

. Conhecer os principios, propostas e diretrizes do SUS, assim como as redes de cuidado e os
niveis de atencao a saude;

. Conhecer o processo de cuidar na enfermagem e multidisciplinar da familia e comunidade;

. Adquirir habilidades inter-pessoais que lhe possibilitem trabalhar em grupo e em equipe
interdisciplinar e multiprofissional;

. Conhecer e refletir sobre os principais problemas de saude de uma determinada comunidade;
. Conhecer uma USF, propor e desenvolver alternativas de solug¢do para problemas de saude
dessa comunidade;

. Conhecer e desenvolver comportamento ético para seu relacionamento com as pessoas da
comunidade, familias, equipe de saude e colega de grupos;

. Desenvolver atividades criticas e criativas com relagdo a atuacao profissional do enfermeiro
na area de saude;

. Envolver a comunidade ao longo do desenvolvimento, para que ela alcance maior autonomia

com relagdo a tomada de decisdes sobre seus problemas;

Ementa:
Politicas publicas de saude, SUS, Programas de satude, PNI, ESF, Processo satide/doenca dentro da

dinamica familiar e comunitaria, genograma e ecomapa, relagdes familiares e necessidades,
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potencialidades e dificuldades da comunidade, satde e meio ambiente. Enfrentamento, relagdes de

autonomia para a promogao, prevencao a saude.

Conteudos Programaticos:

° Conhecer os principios, as propostas e as diretrizes da Gestdo Estadual do Sistema Unico de
Saade (SUS).
° Conhecer as propostas, diretrizes e equipamentos de referéncia e contra-referéncia das

Unidades Basicas de Saude (UBS) e das Unidades de Saude da Familia (USF)

° Conhecer a implantacao de um Estratégia de Satide da Familia (ESF), através de
levantamento de dados da populacdo e o registro das informagdes no SIAB, da delimitag¢do da
territorializagdo, da satide e meio ambiente e da composicao e fungdes da equipe de satde da familia,
além do treinamento das agentes comunitarias (ACS).

° Entender a Satide da Familia como estratégia de mudanca e promocgao a satde, através de
levantamentos de problemas.

° Repensar praticas, valores e conhecimentos de todas as pessoas envolvidas no processo de
producdo social da saude, além da relagdo enfermeiro-paciente.

° Realizar as visitas domiciliarias para conhecer e acompanhar as condi¢des de vida e satde das
familias, quanto as suas caracteristicas sociais € epidemiologicas, os problemas de saude e de
vulnerabilidade aos agravos de satde, como as condigdes ambientais dentro de sua area de influéncia
e abrangéncia.

° Saber o papel do enfermeiro no acolhimento na UBS.

° Identificar os fatores de risco para hipertensao arterial e diabete mellitus e a formas de
intervengdo sobre esses fatores para preven¢do primaria dessas patologias.

° Entender o HIPERDIA

° Avaliar a importancia para a Saude Publica dos programas governamentais voltadas para
hipertensao arterial e sua eficiéncia desses programas no controle das patologias.

° Identificar e entender os programas do ministério da satide/SUS relacionados a atengdo a
saude da crianca e do adolescente, bem como de satude perinatal.

° Reconhecer dentro dos programas de imunizagdo disponiveis para prevengdo de doengas
infectocontagiosas, bem como o calendario de vacinas. SIS VAN

° Reconhecer e atuar dentro dos principios basico dos programas de atengdo a saude do idoso,
necessarias para que o envelhecimento seja um processo que mantenha a qualidade de vida da
populagdo
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° Entender o atendimento de enfermagem a satde da mulher na ESF, Rede cegonha.
° Entender o fluxo do processo de cuidar da satide mental na aten¢ao primaria.
° Reconhecimento do fluxo e protocolos de atendimento de enfermagem na

urgéncia/emergéncia na USF
° Reconhecer a potencialidade da incorporagao das Praticas Integrativas e Complementares no
processo de trabalho do enfermeiro e demais profissionais de satide que atuam na Atengao Basica.

° Identificar a importancia da oferta de cuidados paliativos na Atencdo Basica.

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Contetidos Programaticos:

Conteudo N° DE AULAS
1. Projeto Municipio Simulado: 12h
Reconhecimento dos
equipamentos de saude no
territério, mapa vivo e
dinamica do ambiente, para
isso utilizaremos uma cidade 12h

simulada:

e (Conhecer os principios, as
propostas e as diretrizes da
Gestdo Estadual do Sistema 24h
Unico de Saade (SUS).

e Conhecer as propostas,
diretrizes e equipamentos de 12h
referéncia e contra-referéncia
das Unidades Basicas de
Satde (UBS) e das Unidades
de Saude da Familia (USF)

e (Conhecer a implantagdo de um
Estratégia de Satde da Familia
(ESF), através de

levantamento de dados da 12h
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populagdo e o registro das
informagdes no E-SUS, da
delimitagao da 36h
territorializagdo, saude e meio
ambiente,  composicdo e
funcdes da equipe de saude da
familia, além do treinamento

das agentes comunitarias 06h
(ACS).

e Entender a Satide da Familia
como estratégia de mudanca e
promocao a saude, através de
levantamentos de problemas.

e Repensar praticas, valores e
conhecimentos de todas as 24h
pessoas envolvidas no
processo de producao social da
saude, além da relacdo
enfermeiro-paciente.

e Realizar as visitas  06h
domiciliarias para conhecer e
acompanhar as condi¢cdes de 03h
vida e saade das familias, 18h
quanto as suas caracteristicas
sociais e epidemiologicas, os
problemas de saude e de
vulnerabilidade aos agravos de
saude, como as condigdes
ambientais dentro de sua area 18h
de influéncia e abrangéncia.

e Saber o papel do enfermeiro

no acolhimento na UBS.; até
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este momento para as aulas 15h
sera  utilizada a  cidade
simulada.

2. Aulas teodricas:

e Identificar os fatores de risco 18h
para hipertensdao arterial e
diabete mellitus e a formas de
intervencao sobre esses fatores
para  prevengdo  primaria
dessas patologias. 06h

e Entender o HIPERDIA

e Avaliar a importancia para a
Satde Publica dos programas 06h
governamentais voltadas para
hipertensdo arterial e sua
eficiéncia desses programas no 06h
controle das patologias.

e Identificar e entender os
programas do ministério da
saude/SUS  relacionados a 03h
aten¢do a saude da crianca ¢
do adolescente, bem como de
saude perinatal. 03h

e Reconhecer dentro dos
programas de imunizagdo
disponiveis para preven¢ao de
doencas  infectocontagiosas,
bem como o calendario de
vacinas. SIS VAN

e Reconhecer e atuar dentro dos
principios basico dos

programas de atencdo a saude
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do idoso, necessarias para que
o envelhecimento seja um
processo que mantenha a
qualidade de vida da
populagdo

e Entender o atendimento de
enfermagem a saude da
mulher na ESF, Rede cegonha.

e Entender o fluxo do processo
de cuidar da satide mental na
atencdo primaria.

e Reconhecimento do fluxo e
protocolos de atendimento de
enfermagem na
urgéncia/emergéncia na USF

e Reconhecer a potencialidade
da incorporacdo das Praticas
Integrativas e Complementares
no processo de trabalho do
enfermeiro e demais
profissionais de satde que
atuam na Atenc¢ao Basica.

e Identificar a importancia da
oferta de cuidados paliativos

na Aten¢ao Basica.

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Reconhecimento da area de abrangéncia da Faculdade Oswaldo Cruz;

Projeto: Reconhecimento dos equipamentos de satide no territorio, mapa vivo € dinamica do
ambiente, para isso utilizaremos uma cidade simulada;

Elaboragao e execugdo de atividade de educacao permanente com algum grupo existente na area de
abrangéncia da faculdade e no Ambulatorio da Saude.

Vivéncia pratica em uma Unidade de Satde da Familia
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Metodologia e procedimentos de avaliaciao de ensino e aprendizagem:

Metodologias ativas do processo ensino aprendizagem, PBL, narrativas, discussdes acompanhadas.
Pratica educacional com e desenvolvimento de um projeto de educagdao em saude a ser aplicada em
grupo/comunidade de escolha do aluno realizado sob orientagdao docente.

A avaliacdo ¢ composta de avaliacdes formativas, processuais e somativas bimestral composta de 1
prova escrita e portfolio (acompanhados de resenhas, pesquisas) e nota processual de desempenho
diario resultando em notas expressas em valor de 0 a 10 permitindo-se em cada uma delas, apenas

fracao de cinco décimos.

Avaliacdo teorica da N1: 07/06/19 - 2* chamada: 14/06/19
Avaliacdo teorica N2: 01/11/19 - 2* chamada: 08/11/19

Bibliografia Basica:

FIGUEIREDO, Nébia Maria Almeida de; TONINI, Teresa. SUS e PSF para enfermagem: praticas
para o cuidado em saude coletiva. 1. ed. Sdo Caetano do Sul: Yendis, 2007. 312 p. ISBN
9788577280193.

OHARA, Renato; OHARA, Elisabeth Calabuig Chapina; SAITO, Raquel Xavier de Souza (Org.).
Saude da familia: consideracdes teoricas e aplicabilidade. 2. ed. Sdo Paulo: Martinari, 2010. 479 p.,
23 cm. ISBN 9788589788755.

FIGUEIREDO, Nébia Maria Almeida de. Ensinando a cuidar em saude publica. 2%ed. Sao Caetano
do Sul: Yendis, 2008

Bibliografia Complementar:

Ministério da Satide — Brasil. O SUS pode ser seu melhor plano de saude. Brasilia: Ministério da
Saude, 2003.

Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia em Saude. Secretaria de Atengdo a Saude.
Politica Nacional de Promog¢ao da Saude: PNPS: Anexo I da Portaria de Consolidacdo n° 2, de 28 de
setembro de 2017, que consolida as normas sobre as politicas nacionais de sautde do SUS/ Ministério
da Satde, Secretaria de Vigilancia em Saude, Secretaria de Atengdo a Saude. — Brasilia: Ministério
da Saude, 2018. 40 p Ministério da Saude — Brasil.

Politica Nacional de Aten¢do Basica. Brasilia: Ministério da Saude, 2006.
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Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Satde. Departamento de Atengao Bésica.
Politica nacional de praticas integrativas e complementares no SUS : atitude de ampliagdo de acesso /
Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atengdo Basica. — 2. ed. —

Brasilia : Ministério da Saude, 2015. 96 p.

Periddicos recomendados:

Ministério da Saude — Brasil. Pacto pela Satde. Brasilia: Ministério da Saude, 2006.

Ministério da Satide — Brasil. Relagdo de Indicadores da Atengdo Basica. Brasilia: Ministério da
Saude, 2006.

Ministério da Saude — Brasil. Manual para organizacdo da Atencdo Bésica. Brasilia: Ministério da
Saude, 1999.

Ministério da Satide — Brasil. Manual do Sistema de Informag¢do de Aten¢ao Basica. Brasilia:
Ministério da Saude, 2003.

Ministério da Satide — Brasil. Guia Pratico do Programa de Satde da Familia. Brasilia: Ministério da
Saude, 2003.

Alves CR, Viana MR Satde da Familia: cuidando de criangas ¢ adolescentes. Belo Horizonte:
Coopmed, 2003.

Costa EMA, Carbone MH. Satde da Familia: uma abordagem interdisciplinar. Rio de Janeiro: Rubio,
2004.

Czeresnia D, Freitas CM (org.) Promoc¢ao da Saude: conceitos, reflexdes e tendéncias. Rio de
Janeiro: Ed. Fiocruz, 2003.

Ministério da Satide — Brasil. Guia alimentar para a populacao brasileira: promovendo a alimentagao

saudavel. Brasilia: Ministério da Sauade, 2005.
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2021
Disciplina: Processo de cuidar: mulher Codigo: 1737 Série: 3
Carga horéria semanal: 4h/a Teoria: 120h/a Lab.: 20h/a Projeto:20h/a

Carga horaria anual: 160h/a

Objetivos Gerais:
Fornecer embasamento teodrico e cientifico para compreender os multiplos aspectos envolvidos no

cuidado @ mulher com enfoque no cuidado a saude, intervindo de forma sistematizada, exercendo

acoOes de atengdo integral a mulher, pautando-se pela Politica Nacional de atencdo a saude da mulher,

visando a qualidade de vida da mulher e da comunidade em que ela se insere.

Objetivos Especificos:

. Fornecer e construir instrumentos informativos que favoregam o processo ensino e
aprendizado do aluno;

. Estimular a visdo critica e reflexiva sobre a saude da mulher nos aspectos biopsicossocial e

cultural. Refletindo a questao de género.

. Incentivar a pesquisa cientifica;

. Incentivar a participagdo em eventos cientificos da area;

. Discutir sobre o perfil do profissional em relagdo a postura no ambiente de ensino clinico
. Discutir o cuidar da mulher dentro do SUS, compreendendo os protocolos criados pelo

Ministério da Satde e sua importancia, discutindo o humaniza SUS.

. Discutir as metas voltadas a mulher no contexto do ODS. (Objetivo Desenvolvimento
Sustentavel)
. Ser capaz de: compreender a farmacologia aplicada a saude da mulher; ter competéncia para

compreender a saude sexual e reprodutiva e nao reprodutiva da mulher e seus agravos; de
compreender a mulher no ambito de preven¢ao primaria, secundaria, tercidria e quaternaria.

. Participar de atividades extra sala, pensando nas atividades sociais e preventivas. Mulher em
situacdo de rua, indigena.

. Agir com respeito diante, dos clientes, amigos, professores e profissionais de campo de

estagio.
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. Assistir a mulher no contexto da gestacdo, parto e puerpério fisioldgico ou nao, como também
assistir a mulher no periodo da menopausa, climatério e pds menopausa, com problemas
ginecologicos.

. Discutir as novas tecnologias do cuidado a saide da mulher.

Ementa:

Estudos das questdes relacionadas as Politicas Publicas de Satde vigente no pais relacionada a saude
da mulher, pensando na promogao, prevencao das doencas obstétricas e ginecoldgicas.
Sistematizacao da assisténcia de Enfermagem a mulher, desde a menarca ao climatério, nos
diferentes niveis de atencao de atencao a saude, respeitando os aspectos éticos ¢ humanistico.
Construcgdo da interdisciplinaridade das disciplinas ja cursadas e as que estdo cursando. Compreensao

dos aspectos sociais das minorias.

Conteudos Programaticos:

. Politicas Publicas voltada a satde da mulher (objetivo do milénio), mortalidade materna e
neonatal.
. Anatomia e fisiologia do aparelho reprodutor feminino, ciclo menstrual, fecundagao e

nidacao, desenvolvimento embrionario, placentacao.

. Terminologia obstétrica/ diagnostico da gestagao

. Classificacdo de Risco obstétrico

. Adaptacao do organismo materno.

. Abortamento, aspectos legais e ilegalidade, aspectos fisioldgicos e provocados.

. Humanizacao no (PHPN), parto e puerpério. Centro de parto normal, casa de parto.

. Assisténcia de enfermagem no processo de gestacdo, parto e puerpério, de baixo risco como

alto risco obstétrico. Protocolo do (MS).

. Assisténcia a mulher com problema ginecoldgico em situagao de malignidade ou ndo.
Protocolo do (MS)

. Assisténcia de Enfermagem no tratamento quimioterapicos do cancer de mama e colo uterino
. ISTs/ AIDS- objetivos € metas da ODS

. Vacinagao da gestante, segundo o SUS

. Novas tecnologias no cuidado a mulher

. Citologia oncotica e coleta de secre¢do vaginal (Pesquisa do EGB)
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. Aspectos sociais/culturais/ambiental/etnia: como, violéncia doméstica, profissional do sexo,
homossexualidade/ homofobia/ mulher em situagdo de rua/sociedade cultura, costumes/ mercado de

trabalho/ mulheres negras, imigrantes, indigenas.

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Contetidos Programaticos:
DIA ATIVIDADE
12/2  Apresentacdo da disciplina/ divisdo de grupos/ terminologias obstétricas e ginecologicas/
Dum ou UM-ultima menstruagao, idade gestacional e data provavel do parto.
19/2  Anatomia e fisiologia do aparelho reprodutor feminino. Ciclo menstrual e ovariano.
Fecundagao, nidagdo, placentagao.
26/2 Diagnostico da gravidez, principais queixas
12/3  Comemoracao do dia internacional da mulher
19/3  Adaptagdo do organismo materno, relacdo mae e filho
26/3  Classificacao de risco
Assisténcia pré-natal de baixo risco (protocolo do Ministério da satude)
2/4  Exames laboratoriais complementares.
9/4  Laboratdrio. Carteira de vacinacao da gestante e recém-nascido. Palivizumabe.
16/4  Periodos clinicos € mecanicos do parto/ violéncia obstétrica
23/4  laboratério
30/4 Puerpério normal e patologicos
7/5  Amamentacao/ assisténcia de enfermagem/ dificuldade com amamentagao
14/5 Abortamento legal e ilegal, aspectos
sociais/espontaneo/fisiologicos/patologicos/retido/infectado.
21/5 Assisténcia de enfermagem a mulher com patologias obstétricas SHG
28/5 Assisténcia de enfermagem a mulher com patologias obstétricas
Diabetes gestacional
4/6  Semindrio/ trabalho de parto prematuro/ aminiorrexe prematura/sindrome hemorragica
(Descolamento prematuro da placenta, placenta prévia), tromboembolia. (PBL)
11/6  Avaliacao N1
18/6  Organizacao dos projetos de pesquisa para o segundo semestre
25/6  Congresso Portugal
6/8  Cirurgias ginecoldgicas, pré e pds-operatorio.
13/8 ISTs/ vaginoses/leucorréias. Objetivo 3 da ODS (metas)
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20/8
27/8
3/9
10/9
17/9
24/9
1/10
8/10
15/10
22/10
29/10
5/11

HPV/HIV. Novos tratamentos e vacina (HPV)

Prevengdo primaria, secundaria e terciaria do cancer de colo uterino

Laboratorio

Assisténcia de enfermagem a mulher com problemas benignos das mamas e utero
Assisténcia de enfermagem a mulher com problemas malignas das mamas
Assisténcia de enfermagem a mulher com problemas malignos do ttero e ovério.
Assisténcia de enfermagem a no climatério

Assisténcia de enfermagem a na Sindrome da tensao Pré Menstrual

Laboratoério

Visita

Programa nacional da satide da mulher: negra, sistema prisional, do campo, mulheres negra.

Programa nacional da saide da mulher: negra, sistema prisional, do campo, mulheres negras.

Estudo clinico. artigos

12/11
19/11
26/11
3/12

10/12

Estudo de caso
Avaliagao N2
Vista de prova e
Revisao

Exame final

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Primeiro Bimestre

12 de margo dia internacional da mulher, com foco social de direito. Feminicidio, misoginia

Segundo Bimestre

Ac¢ao social, promogao a saude de moradoras em situagdo de rua

Congresso nacional ou internacional (livre)

Terceiro Bimestre

Visita, centro de parto normal, casa de parto.

Congresso de aleitamento materno (més do aleitamento)

Quarto Bimestre

Participagao de congresso voltado a saide da mulher (livre/ ndo obrigatorio)
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Metodologia e procedimentos de avaliacio de ensino e aprendizagem:

A avaliacdo ¢ composta de avalia¢cdes formativas, processuais e somativas semestral composta de 01
prova escrita 50%, seminario (mapa conceitual) (25%) e nota processual (25%) de desempenho
diario. (PBL) problem based learning resultando em notas expressas em valor de 0 a 10 permitindo-

se em cada uma delas, apenas fracao de cinco décimos.

Bibliografia Basica:

MARIN, Heimar de Fatima; ABRAO, Ana Cristina de Vilhena. Enfermagem obstétrica e
ginecologica: guia para a pratica assistencial. Org. Sonia Maria Oliveira de BARROS. 2. ed. Sao
Paulo: Roca, 2015. 464 p.

MONTENEGRO, Carlos Antonio Barbosa; REZENDE FILHO, Jorge de. Rezende obstetricia
fundamental. 13. ed. Sdo Paulo: Sarvier, 2015. 751 pBrasil. Ministério da Saude. Secretaria de
Atengdo a Saude. Departamento de Ac¢des Programaticas Estratégicas. Politica Nacional de Atengao
Integral a Saude da Mulher : Principios e Diretrizes / Ministério da Satde, Secretaria de Atencao a
Saude, Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas. — 1. ed., 2. reimpr. Brasilia : Editora do

Ministério da Saude, 2011.

Bibliografia Complementar:

FONSECA, A.S; JANICAS, R.C.S.V. Saude Materna e Neonatal. Sdo Paulo: Martinari, 2013.
Diagnostico de enfermagem da NANDA. Definicdo e Classificagdo-2015. Organizado por North
American Nursing Association. Porto Alegre. Arte Médicas Sul, 2015.

NEME, B. Obstetricia Basica.3.ed. Sdo Paulo: Savier, 2005.

RICCI, S.S. Enfermagem Materna-Neonatal e Saude da Mulher. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan,
2008.
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2021
Disciplina: Gestao de Servigos de Satide e Empreendedorismo Cédigo: 1738
Série: 3 Carga horaria semanal:4h Teoria: 60h  Lab.: Projeto: 100

Carga horéaria anual: 160h

Objetivos Gerais:

Estimular o espirito criativo, inovador e empreendedor e refletir sobre as competéncias gerenciais do
Enfermeiro nos diversos cenarios de atuagao;

Incentivar a reconhecer-se como o maior projeto de negocio implementando o investimento no
capital pessoal do conhecimento e na gestdao de carreira com vistas a satisfagdo, realizacao e
felicidade;

Discutir e refletir sobre as tendéncias da gestdo de negdcios na contemporaneidade.

Objetivos Especificos:

- Discutir as caracteristicas dos empreendedores, dos negdcios e do mundo do trabalho;
-Estimular a criagdo e inovagdo de negocios empreendedorismo intra e extra organizacional;
- Fornecer ao aluno capacitagao basica para construgao de plano de negocios;

- Apresentar as teorias administrativas e correntes do pensamento administrativo geral;

- Estimular no aluno a visao e reflexao das Competéncias do Enfermeiro na pratica gerencial;

- Promover o investimento no capital pessoal e na carreira profissional.

Ementa:

O empreendedor: perfil, caracteristicas e comportamento. Estabelecimento de metas, planejamento e
informagdes. Bases da gestdo empreendedora, inovagdo e empreendedorismo intra e extra
organizacional. Plano de negocios. Fundamentos da administragao e reflexos na organizacdo da
gestao em Enfermagem e nos servigos de satide, teorias administrativas dos classicos ao
contemporaneo. Pensamento sistémico. Autoconfianga, comprometimento e persisténcia;
Desaprender e aprender. Gerenciamento de vida, carreira e negocios - Vocé S/A. Competéncias

Gerenciais do Enfermeiro.
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Conteudos Programaticos:

Apresentagdo da disciplina;

O que ¢ empreendedorismo?

Ser empreendedor: competéncia do gestor — inovagao e atitude
Atitude Criativa X Atitude Empreendedora

O que ¢ Startup

O que ¢ ser empreendedor na area da saude: empreendedorismo intra e extra organizacional,
empreendedorismo social

Sucesso e Felicidade — o trabalho nao dissociado do prazer
Brian Tracy: desenvolvimento de competéncias

A Psicologia Positiva: Martin Seligman

Competéncia Administrativa: vamos planejar

Competéncia Administrativa: Lideranca

Como ser empreendedor: o plano de negocios

Andlise de mercado

Plano de marketing

Plano operacional

Plano financeiro

Avaliacao do plano

Sumario executivo

Avaliagao estratégica: SWOT (F.O.F.A.) CANVAS
Contextualizagdo: Enfermagem e a Administragao de servigos de saude; empreendedorismo no
mundo do trabalho.

Fundamentos da Administragdo: histdrico, significados e conceitos.

1- A histdria e significado do trabalho
2- Historia da Administracao
3- Fungdes da Administragao

Organizacao do trabalho nos modos de producdo: da revolucdo urbana a revolugao industrial.
Teorias da administrag@o e influéncias na administracdo de Enfermagem:

1- Escola Classica — Taylor e Fayol

2- Fordismo — revolu¢ao do modelo “T”
3- Teoria das organizagdes — Max Weber
4- Abordagem Humanistica: Relagdes Humanas e experiéncia Hawthorne — Elton Mayo
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5- Evolugdo da Escola Classica — modelo japonés
6- Pensamento Sistémico no Processo Administrativo
7- Abordagem Contingencial

Gestao na Assisténcia a Saude — Enfermagem e a Gestao do Cuidar — Gestdo da Qualidade: visdo
macro politica
Ferramentas na administracdo contemporanea: Mentoring, Consulting, Coaching

Gerenciamento de vida, carreira e negocios - Vocé S/A

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Contetidos Programaticos:

Tema N° aulas
Apresentagdo da disciplina:

O que ¢ empreendedorismo?

Day 1: Tudo o que a gente €, ¢ um pouquinho de todo mundo 4

Ser empreendedor: competéncia do gestor — inovagao e atitude

Atitude Criativa X Atitude Empreendedora

O que ¢ Startup 4

O que ¢ ser empreendedor na area da satde: empreendedorismo intra e extra organizacional;
empreendedorismo social. 4

A historia e significado do trabalho

Organizagao do trabalho nos modos de producao: da revolucao urbana a revolucao industrial.
Brian Tracy: desenvolvimento de competéncias 8

Sucesso e Felicidade — o trabalho ndo dissociado do prazer
A Psicologia Positiva: Martin Seligman

Competéncia Administrativa: vamos planejar
Competéncia Administrativa: Lideranca

Como ser empreendedor: o plano de negocios

Andlise de mercado

Plano de marketing

Plano operacional

Plano financeiro

Avaliacao do plano

0 00 0 o o 0 A N A~ o0 K

Sumario executivo
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Avaliagao estratégica: SWOT (F.O.F.A.) CANVAS 8

Contextualizacdo: Enfermagem e a Administracdo de servicos de satde; empreendedorismo no
mundo do trabalho. 4

Fundamentos da Administragdo: histdrico, significados e conceitos.

Historia da Administracao 4

Fungdes da Administragdo: tradicional x contemporanea 4

Teorias da administrag@o e influéncias na administracao de Enfermagem:

Escola Classica — Taylor e Fayol

Fordismo — revolu¢ao do modelo “T” 4

Teoria das organizacdes — Max Weber

Abordagem Humanistica: Relagdes Humanas e experiéncia Hawthorne — Elton Mayo

Evolu¢ao da Escola Classica — modelo japonés 4
Pensamento Sistémico no Processo Administrativo 4
Abordagem Contingencial 4

Gestao na Assisténcia a Saude — Enfermagem e a Gestao do Cuidar — Gestdo da Qualidade: visdo
macro politica 4

Ferramentas na administracdo contemporanea: Mentoring,

Consulting, Coaching 10
Gerenciamento de vida, carreira e negocios - Vocé S/A 8
Prova Oficial 4
Exame Final 4

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Desenvolvimento de projeto: plano de negdcio.

Metodologia e procedimentos de avaliacio de ensino e aprendizagem:
Metodologia ativa hibrida com exposi¢des seminarios ¢ desenvolvimento de um plano de negécios
Visita técnica

Avaliagao formativa ¢ somativa bimestral
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Bibliografia Basica:

1- CHIAVENATO, Idalberto. Empreendedorismo: dando asas ao espirito empreendedor. 4. ed.

Barueri: Manole, 2012. 315 p., il. ISBN 9788520432778.

2- CHIAVENATO, Idalberto Introducao a teoria geral da administragdo: uma visao abrangente

da moderna administracao das organizagdes. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011. 608p.

3- VECINA Neto Gonzalo, MALIK Ana Maria. Gestdao em Saude. Rio de janeiro: Guanabara

Koogan, 2011.

Bibliografia Complementar:

1- CHIAVENATO, Idalberto Administra¢ao nos novos tempos. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,

2010. 610p.

2- DONELAS, Jos¢ Carlos de Assis Empreendedorismo : transformando ideais em negécios / 2

ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005. 293p.

3- KURCGANT, P. (org.). Gerenciamento em Enfermagem. 2 Ed. Sdo Paulo, Guanabara

Koogan, 2010. 196 p. I.S.B.N.: 9788527716444

4- OSTERWALDER, Alexander. Business model generation - inova¢do em modelos de

negdcios: um manual para visionarios, inovadores e revolucionarios. Rio de Janeiro: Alta Books,

2011.

Periodicos recomendados:
Revista de Economia Contemporanea ISSN 1415-9848
Jounal of Nursing Administration

http://journals.lww.com/jonajournal/pages/default.aspx

HARVARD BUSINESS REVIEW BRASIL. Sao Paulo: Segmento RFM Editores. Mensal. ISSN

0717-9660

Sites Sugeridos:
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2021
Disciplina: Epistemologia da Pesquisa em Enfermagem  Codigo: 1767 Série: 3
Ciclo II Carga horaria semanal: 2 Teoria: 40  Lab.: 16 Projeto: 24

Carga horéria anual: 80 h/a

Objetivos Gerais:
A disciplina proporciona aos estudantes os instrumentais tedrico-metodologicos que ira capacita-los
para a analise critica, realizagdo e divulgacao de relatérios de pesquisa cientifica na area de

Enfermagem.

Objetivos Especificos:

. Conhecer a evolugdo do conhecimento e da ciéncia da Enfermagem.

. Refletir sobre os tipos de conhecimento e suas aplicacdes.

. Conhecer e discutir os principais métodos aplicados a pesquisa em satude: qualitativo e
quantitativo.

. Discutir e aplicar os preceitos €ticos em pesquisa.

. Incentivar o uso de diferentes tipos de conhecimento na pratica, no ensino € na pesquisa em
enfermagem.

. Analisar produgdes cientificas na area da enfermagem.

. Capacitar o discente para a redagdo e publicagdo cientifica na area da enfermagem.

. Elaborar o projeto de Trabalhos de Conclusao de Curso (TCC).

Ementa:

Os conceitos relacionados aos tipos de conhecimento, principais métodos de investigagdo em saude
nas linhas de pesquisa qualitativa e quantitativa, preceitos da ética em pesquisas a fim de elaborar o

projeto de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC).

Conteudos Programaticos:
1. Tipos de conhecimento: empirico, pessoal, ético, estético, intuitivo, metafisico.
2. Evolugao do conhecimento e da ciéncia da Enfermagem.

3. Evolugdo histérica da pesquisa em enfermagem.
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4. Métodos de pesquisa em saude: qualitativa e quantitativa.

5. Etica em pesquisa: plagio e pesquisa com seres humanos

6. Recursos para busca de literatura: descritores e bancos de dados.

7. Processo de pesquisa:

7.1 Fase conceitual: formulacao e delimitagdo do problema, revisao de literatura, elaboracdo de um
referencial tedrico, formulagdo de hipotese,

7.2 Fase de Planejamento: escolha do método, identificacdo da populacdo a ser estudada,

7.3 Fase Empirica: coleta e tabulagdo dos dados nos métodos quantitativos e qualitativos

7.4 Fase analitica: analise e interpretacdo de dados

7.5 Fase de disseminac¢do: comunicagao e utilizacdo das descobertas.

8. Estrutura do Relatério de pesquisa: Elementos pré-textuais, textuais e pos-textuais do trabalho de
conclusdo de curso 9. Normas gerais para redacdo e publicagdo em periddicos de enfermagem

10. Normas Técnicas para citagdo e referencia bibliografica.

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Conteudos Programaticos:
n°aulas

1. Tipos de conhecimento: empirico, pessoal, ético, estético, intuitivo, metafisico. (2)

2. Evolugao do conhecimento e da ciéncia da Enfermagem. (2)
3. Evolugdo historica da pesquisa em enfermagem. 2)
4. Métodos de pesquisa em saude: qualitativa e quantitativa. (6)
5. Etica em pesquisa: plagio e pesquisa com seres humanos (6)
6. Recursos para busca de literatura: descritores e bancos de dados. 4)

7. Processo de pesquisa:
7.1. Fase conceitual: formulagdo e delimitagdo do problema, revisao de (4)
literatura, elaboracao de um referencial tedrico, formulagdo de hipotese,

7.2. Fase de Planejamento: escolha do método, identificacao da populagao a ser estudada

()
7.3. Fase Empirica: coleta e tabulagcdo dos dados nos métodos quantitativos e qualitativos
“4)
7.4. Fase analitica: anélise e interpretacdo de dados (4)
7.5. Fase de disseminagdo: comunica¢do e utilizagdo das descobertas. (2)

8. Estrutura do Relatdrio de pesquisa: Elementos pré-textuais, textuais e

pos-textuais do trabalho de conclusdo de curso (2)
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9. Normas gerais para redagao e publicagdo em periodicos de enfermagem (4)
10. Normas Técnicas para citagdo e referencia bibliografica. (4)
11. Elaboragdo do projeto de pesquisa (24)
Prova Oficial (N1=11/6) (N2=19/11) (8)

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Visita em bibliotecas
Pesquisa bibliografica em laboratorio de informatica
Consulta em bancos de dados

Exercicios com normas de redagao ¢ técnicas.

Metodologia e procedimentos de avaliacdo de ensino e aprendizagem:

O desenvolvimento do conteudo programatico serd executado por meio de aulas expositivas
dialogada contemplando a discussao e participagdo de todos os estudantes, estudos de caso para a
identificacao dos elementos constituintes de um relatério de pesquisa e seminarios que visam a
analise de artigos publicados em periddicos da 4rea da enfermagem. A elabora¢do de mapa conceitual
facilitard a constru¢do de conhecimentos que fundamentam a elaboragao do projeto de pesquisa
pautado em revisdo de literatura nos bancos de dados apropriados a pesquisa cientifica em
consonancia com o tema selecionado pelo estudante e seu orientador. Durante o ano vigente, como
também no proximo anos, os alunos serao estimulados a participar de congressos, seminarios,
coloquios nacionais como internacionais.

A avaliagdo de ensino e aprendizagem sera composta de prova escrita semestral com valor de 40%;
pré-projeto, valor de 30% e producdo do estudante em atividades desenvolvidas por meio de

seminarios, analise e elaboracado de texto com redagao cientifica com valor de 30%.

Bibliografia Basica:

LAKATOS, Eva Maria Fundamentos de metodologia cientifica. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.
MCEWEN, MELANIE; WILLS, Evelyn M. Bases teoricas para enfermagem. 2. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2009.

POLIT, DF. et al. Fundamentos da pesquisa em Enfermagem: avalia¢do de evidéncias para a pratica

da enfermagem. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.
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Bibliografia Complementar:

BARROS, Aidil Jesus da Silveira; LEHFELD, Neide Aparecida de Souza. Fundamentos de

metodologia cientifica. 3.ed. Sdo Paulo: Pearson Education, 2007. 158p.

CNS (2012) “Resolugao N° 466, de 12 de dezembro de 2012 — Conselho Nacional de Saude,

Disponivel em: http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf

CASTRO, Claudio de Moura. Como redigir e apresentar um trabalho cientifico. 1.ed. Sdo Paulo:

Pearson Education, 2011. 137 p.

CHASIN, Alice A. da Matta C436m Manual para elaboracao de trabalhos de conclusdo de curso./

Alice A. da Matta Chasin (coordenadora) - Sdo Paulo, 2012. 97f.

BIOETICA E ETICA EM PESQUISA: bibliografia brasileira 1990-2008 / 1 ed CR ROM, 2008

ECO, Umberto. Como se faz uma tese. 23. ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2010. 174 p.
Periodicos recomendados:

Periddicos do banco de dados Scielo: www.scielo.br
Periddicos do banco de dados da OMS e Ministério da Satude
Cochrane library. www.cochrane.org

Base de dados scopus. Site da capes

Revista Latino-americana de Enfermagem

Revista da Escola de Enfermagem da USP

Revista Brasileira de Enfermagem

Acta Paulista de Enfermagem

Revista da Escola Ana Nery

Texto & Contexto

Revista Gaucha de Enfermagem
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2022

Disciplina: Gestao de Servicos de Satde Codigo: 1739 Série: 4 Ciclo III Carga
horéria semanal: 4h/a Teoria: 150h/a Lab.:

Projeto: 10h/a Carga horéaria anual:160h

Objetivos Gerais:

Contribuir para a formagao de profissionais enfermeiros, através do desenvolvimento de
conhecimentos, habilidades e atitudes relacionadas a gestao em saude e a pratica gerencial na
enfermagem, em suas dimensdes técnica, politica, social e ética, por meio da gestdo de processos e
recursos, orientada pelas demandas organizacionais, de mercado de trabalho e necessidades sociais,
visando a seguranga, qualidade, integralidade e humanizacao do cuidado individual e coletivo.

Objetivos Especificos:

. Compreender o processo de trabalho gerencial do enfermeiro na pratica da enfermagem e o
processo de gestao nas organizacgoes de satde.

. Reconhecer os componentes do processo de trabalho em Enfermagem: o objeto de trabalho,
0s meios e instrumentos e a atividade adequada a um fim.

. Compreender a organizagdo do trabalho e a gestdo de processos e recursos como dimensao do
planejamento da assisténcia a saude.

. Reconhecer as competéncias necessarias para o Enfermeiro como lider da equipe e gestor de
Servigos.

. Desenvolver capacidade de analise de contexto e realizacdo de diagnostico situacional,

reconhecendo problemas reais e potenciais relacionados a gestao de servigos e ser capaz de propor
solugdes.

. Conhecer e saber utilizar ferramentas de planejamento e projetos.

. Identificar necessidade de recursos para a prestagdo da assisténcia a saude e ser capaz de
dimensioné-los e gerencia-los.

. Identificar, descrever, avaliar e propor melhorias nos processos de trabalho em satude, com
foco na melhoria continua e qualidade.

. Reconhecer o comprometimento e assunc¢ao de responsabilidade do Enfermeiro como

lideranga no trabalho em equipe, fortalecendo e estimulando o desenvolvimento de cada integrante,
reconhecendo talentos e conquistas.

. Refletir sobre a postura ética em processos decisorios e em situacdes de conflitos, buscando
identificar as melhores alternativas.

. Conhecer o Programa de Controle Médico de Satde Ocupacional descrito na NR 07.

Ementa:

Processo gerencial e Assisténcia de enfermagem; O Enfermeiro como lider e gestor no processo de
planejamento; implementagao e avaliacdo da assisténcia de Enfermagem; Abrangéncia de conceitos
¢éticos e legais no ambito da prestagdo da assisténcia de Enfermagem nos dois principais cendrios de
atuacdo do Enfermeiro: atencdo bésica e assisténcia hospitalar; Assisténcia de Enfermagem e limites
impostos pelas relagdes humanas. Instrumentos e critérios de atuagdo do Enfermeiro como lider da
assisténcia de Enfermagem: Modelos de processos. Dimensionamento de pessoal, controle da
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qualidade de servigos e assisténcia (certificagdes: ONA, Joint Commission, ISO), gestao dos recursos
humanos e selecdo de pessoal. Modelos da gestao contemporanea.

Conteudos Programaticos:

1. Processo gerencial e Assisténcia de enfermagem

. O trabalho Gerencial do Enfermeiro.

. Autogestao da carreira do profissional Enfermeiro.

. Reflexdo sobre a inser¢ao do profissional Enfermeiro no Sistema de Satde e os desafios

frente a concretizagio do Sistema Unico de Saude SUS. Estimulo disparador para discussdo — filme
Sicko: SOS Satude. Michael Moore.

. Competéncias gerenciais para os profissionais do futuro e para os Enfermeiros. Atividade
pratica: relato de vivéncia académica envolvendo a experiéncia de identificacdo de competéncias
profissionais. Confec¢do e apresentagdo de pdster colorido.

. Questionario para o autoconhecimento. O uso da Terapia Floral de Bach como pratica
complementar na drea da satide e como auxiliar no processo de autoconhecimento e enfrentamento de
situagdes e experiéncias vividas.

2. Gestao dos recursos humanos e sele¢do de pessoal.

. Gestao de Pessoas em organizagdes de saude e na Enfermagem.

. Processo de Recrutamento, Selecdo e Integragdo de colaboradores.

. Processo de Treinamento, Desenvolvimento e Avaliagdo de Desempenho de profissionais na
enfermagem

. Indicadores de Recursos Humanos em servigos de satde.

. NR 32: seguranca e satide no trabalho em servigos de saude.

3. O Enfermeiro como lider e gestor no processo de planejamento.

. Lideranca na Enfermagem. Processo de implementacdo da gestdo participativa em servigos de
saude.

. Resolugdo de problemas e processo decisoério na administragdo e lideranga em Enfermagem.

. Hierarquia do Planejamento

. Planejamento Estratégico em Satde e na Enfermagem.

. Planejamento Estratégico Situacional (PES)

4. Implementacdo e avalia¢do da assisténcia de Enfermagem

. Foco no Cliente

. Seguranga do Paciente

. Resolucao COFEN-358/09: Dispde sobre a Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem e a
implementagao.

5. Abrangéncia de conceitos €ticos e legais no ambito da prestacdo da assisténcia de

Enfermagem nos dois principais cenarios de atuacdo do Enfermeiro: atencdo bésica e assisténcia
hospitalar

. A ética no contexto do gerenciamento em Enfermagem.

. Principais Legislacdes para o Exercicio da Enfermagem (Lei do Exercicio Profissional (Lei
7.498 de 25/06/1986), Normas para Anotacdo de Responsabilidade Técnica pelo Servigo de
Enfermagem e atribui¢des do Enfermeiro Responsavel Técnico (RESOLUCAO COFEN N°
0458/2014), Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (Resolugdo COFEN 358/2009) e
principios e diretrizes do SUS.

. Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (Resolugdo COFEN 311/2007).
. Fundamentos para a tomada de decisoes éticas.

. Erros de Medicacdo — Defini¢des e Estratégias de Prevengao

6. Assisténcia de Enfermagem e limites impostos pelas relacdes humanas.
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. Trabalho em equipe e processo grupal.

. Gerenciamento de conflitos e negociacao.

. A competéncia Comunicacao.

7. Instrumentos e critérios de atuacdo do Enfermeiro como lider da assisténcia de Enfermagem:
Modelos de processos

. Gestao Integrada de processos. Gestdo de processos e recursos na Enfermagem.

. O Enfermeiro no gerenciamento de recursos fisicos como processo de suporte a assisténcia.

Resolugdo — RDC n° 50, de 21 de fevereiro de 2002: Dispde sobre o Regulamento Técnico para
planejamento, programagao, elaboracao e avaliagao de projetos fisicos de estabelecimentos
assistenciais de saude.

. O Enfermeiro no gerenciamento de recursos materiais como processo de suporte a assisténcia.
. Validacao dos critérios de processo para avaliacao do servigo de enfermagem hospitalar.
8. Dimensionamento de pessoal da Enfermagem

. RESOLUCAO COFEN N° 293/2004: Dimensionamento do quadro de profissionais da
enfermagem.

. Orientagdo para apresentacdo do célculo de dimensionamento de pessoal de enfermagem ao
Conselho Regional de Enfermagem.

. Dimensionamento e os aspectos quantitativos e qualitativos relacionados aos profissionais de
enfermagem.

. Escala diaria e escala mensal de trabalho.

9. Gestao da qualidade de servigos e assisténcia (certificagdes: ONA, Joint Commission, ISO)
. Os pilares da Qualidade: Eficacia, Efetividade, Eficiéncia, Otimizagdo, Aceitabilidade,
Legitimidade e Equidade.

. As dimensdes da avaliacdo da assisténcia: estrutura, processo e resultado.

. Ferramentas de Gestao da Qualidade.

. Manuais de Gestao da Qualidade.

. CertificagOes ¢ Acreditagdes em saude.

10.  Modelos da gestdo contemporanea.

. Estrutura matricial.

. Gerenciamento de projetos.

. A era da informacao: mudanga e incerteza.

. As redes dinamicas.

. Organizagdes virtuais.

. Melhoria Continua e Qualidade Total

. Benchmarking

11.  Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional

. Norma Regulamentadora n°07.

. Programas de Prevencao de Riscos Ambientais Norma Regulamentadora n°09.

. Servicos Especializados em Engenharia de Seguranga e Medicina do Trabalho — SESMT.

Norma Regulamentadora n°® 04.

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Contetidos Programaticos:
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1. Processo gerencial e Assisténcia de enfermagem

O trabalho Gerencial do Enfermeiro. 4

e Autogestao da carreira do profissional Enfermeiro. 4

e Reflexdo sobre a inser¢do do profissional Enfermeiro no
Sistema de Saude e os desafios frente a concretiza¢do do | 4
Sistema Unico de Saude SUS. Estimulo disparador para
discussdo — filme Sicko: SOS Saude. Michael Moore.

e Competéncias gerenciais para os profissionais do futuro e | 4
para os Enfermeiros.

2. Gestao dos recursos humanos e selegdo de pessoal.

e Gestdo de Pessoas em organizagdes de saide e na |4
Enfermagem.
e Processo de Recrutamento, Sele¢do e Integracdo de |4
colaboradores.
e Processo de Treinamento, Desenvolvimento e Avaliagdo de | 4
Desempenho de profissionais na enfermagem

¢ Indicadores de Recursos Humanos em servigos de saude. 4

e NR 32: seguranga e saude no trabalho em servigos de saude. 4

3. O Enfermeiro como lider e gestor no processo de
planejamento.

e Lideranca na Enfermagem. Processo de implementagdo da | 4
gestao participativa em servigos de saude.
e Resolugdo de problemas e processo decisorio na |4
administracdo e lideranca em Enfermagem.

e Hierarquia do Planejamento 4
¢ Planejamento Estratégico em Saude e na Enfermagem. 4
e Planejamento Estratégico Situacional (PES) 4
4. Implementacdo e avaliacdo da assisténcia de Enfermagem

e Foco no Cliente 2
e Seguranga do Paciente 2
e Resolugdo COFEN-358/09: Dispde sobre a Sistematizagdo da | 2

Assisténcia de Enfermagem e a implementacao.

5. Abrangéncia de conceitos éticos e legais no dmbito da
prestacdo da assisténcia de Enfermagem nos dois principais
cendrios de atuacdo do Enfermeiro: atengdo bdsica e
assisténcia hospitalar

e Principais Legislagdes para o Exercicio da Enfermagem. 1
e A ¢ética no contexto do gerenciamento em Enfermagem 2
e Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem. 2
e Fundamentos para a tomada de decisdes éticas. 3
e Erros de Medicacdo — Defini¢Oes e Estratégias de Prevengdo | 2
6. Assisténcia de Enfermagem e limites impostos pelas relacoes
humanas.

e Trabalho em equipe e processo grupal. 2
e Gerenciamento de conflitos e negociagao. 4
e A competéncia Comunicagao. 2
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7. Instrumentos e critérios de atuac¢do do Enfermeiro como
lider da assisténcia de Enfermagem: Modelos de processos

e Gestdo Integrada de processos. Gestdo de processos € |2
recursos na Enfermagem.

e O Enfermeiro no gerenciamento de recursos fisicos como | 4
processo de suporte a assisténcia. Resolugao — RDC n° 50, de
21 de fevereiro de 2002: Dispde sobre o Regulamento
Técnico para planejamento, programagdo, elaboracdo e
avaliagdo de projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais
de saude.

e O Enfermeiro no gerenciamento de recursos materiais como | 4
processo de suporte a assisténcia.

e Validagdo dos critérios de processo para avaliagdo do servigo | 2
de enfermagem hospitalar.

e Hotelaria Hospitalar 4

8. Dimensionamento de pessoal da Enfermagem

e RESOLUCAO COFEN N° 293/2004: Dimensionamento do | 4
quadro de profissionais da enfermagem.

e Orientagdo para apresentacdo do calculo de dimensionamento | 2
de pessoal de enfermagem ao Conselho Regional de
Enfermagem.

e Dimensionamento e os aspectos quantitativos e qualitativos | 2
relacionados aos profissionais de enfermagem.

e Escala didria e escala mensal de trabalho. 2

9. Gestdo da qualidade de servicos e assisténcia (certificacoes:
ONA, Joint Commission, ISO)

e Os pilares da Qualidade: Eficacia, Efetividade, Eficiéncia, | 2
Otimizacao, Aceitabilidade, Legitimidade e Equidade.

e As dimensdes da avaliagdo da assisténcia: estrutura, processo | 2
e resultado.

e Ferramentas de Gestao da Qualidade. 8

e Manuais de Gestao da Qualidade. 4

e Certificacdes ¢ Acreditagdes em saude. 4

10. Modelos da gestio contempordinea.

e Estrutura matricial. 1

e  Melhoria Continua ¢ Qualidade Total. 1

e A cra da informac¢do: mudanca ¢ incerteza. 1

e Asredes dindmicas. 1

e Organizagdes virtuais. 1

e Benchmarking 1

e Gerenciamento de projetos 4

11. Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional

e Norma Regulamentador n°07 4

e Programas de Prevengdo de Riscos Ambientais Norma | 4

Regulamentadora n°09
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e Servicos Especializados em Engenharia de Seguranga e |4
Medicina do Trabalho — SESMT.
Norma Regulamentadora n°® 04.

e Atividades Praticas 8

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Visita a Feira Hospitalar 2018.

Pesquisa sobre legislacdo relacionada a Satide Ocupacional.

Observacao sistematizada e levantamento de dados e informagdes em unidades de satide onde o
aluno realize estagio curricular ou extracurricular, para andlise e reflexdo sobre contextos e cenarios
onde desenvolvem-se as praticas gerenciais de Enfermagem e de gestdo em saude.

Leitura dos livros:

HUNTER, James C. O monge e o executivo: uma historia sobre a esséncia da lideranga. Sao Paulo:
HUCITEC, 2006.

HUNTER, James C. Como se tornar um lider servidor: os principios de lideranca de o monge e o
executivo. Rio de Janeiro: Sextante, 2006.

Metodologia e procedimentos de avaliacio de ensino e aprendizagem:

Aulas expositivas dialogadas e interativas.

Leitura de livros, textos, artigos cientificos e material digital.

Realizagdo de pesquisa e levantamento de material bibliografico.

Elaboragao de trabalhos em equipe.

Estudo de Casos e discussoes.

Utiliza¢ao de videos e filmes como elementos disparadores de reflexdes e andlises.
Semindrios tematicos.

Atividades extraclasses

Realizagdo de consulta de Enfermagem e indicacao de Florais de Bach.

NI -

AV1 = Peso 30%= Avaliacao 7,5+ Portifolio 2,5

AV2 = apresentacdo de trabalho — ambiente de trabalho simulado e auto avaliagao. Peso 30%
AV3 = prova escrita. Peso 40% 04/06/2018

N2

AV1 = Peso 30%= Avaliacao 7,5+ Portifolio 2,5

AV2 = apresentacdo de seminario e auto avaliacao. Peso 30% 05/11/2018

AV3 = prova escrita. Peso 40% 19/11/2018

Bibliografia Basica:

CHIAVENATO, Idalberto. Administracdo nos novos tempos. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.
610 p.
KURKGANT, P.(org.) Gerenciamento em Enfermagem. 2 ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan,
2010.
PALADINI, Edson Pacheco. Gestao da qualidade: teoria e pratica. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2009. 339
p.
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Bibliografia Complementar:

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolu¢ao-RDC n° 50, de 21 de fevereiro de
2002 - Dispde sobre o Regulamento Técnico para planejamento, programacao, elaboragao e
avaliacdo de projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de saude. Brasilia, 2002. Disponivel
em: Acesso em: 13 jul. 2013.  [doc. Eletronico]

BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de Economia da Saude e Desenvolvimento.
Programacdo Arquitetonica de Unidades Funcionais de Saude — SOMASUS — v. 1. Brasilia:
Ministério da Saude, 2011. Disponivel em: Acesso em: 13 jul. 2013 [doc. Eletronico]

BRASIL. Ministério da Satde. Departamento de Economia da Satide e Desenvolvimento. Internagao
e apoio ao diagnodstico e a terapia (reabilitagdo). Brasilia: Ministério da Saude, 2013. Programagao
Arquitetonica de Unidades Funcionais de Satide - SOMASUS - v. 2. Disponivel em: Acesso em: 13
jul. 2013.  [doc. Eletronico]

Brasil .Ministério do Trabalho e Emprego (BR). Portaria n® 510 de 29 de Abril de 2016. NR04 —
Servigos Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho. Disponivel em:
http://portal.mte.gov.br/legislacao/normas-regulamentadoras-1.htm

Brasil .Ministério do Trabalho e Emprego (BR). Portaria n® 3.214 de 08 de Junho de 1978. NR09 —
Programa de Prevencao de Riscos Ambientais. Disponivel em:
http://portal.mte.gov.br/legislacao/normas-regulamentadoras-1.htm

Brasil .Ministério do Trabalho e Emprego (BR). Portaria n® 24 de 29 de Dezembro de 1994. NRO7 —
Programa de Controle Médico de Satide Ocupacional. Disponivel em:
http://portal.mte.gov.br/legislacao/normas-regulamentadoras-1.htm

Portaria n° 24, de 29-12-94

COELHO, Erica Frade; COSTA, Maria Ambrosina da (Orient.). Hotelaria hospitalar e a
humanizag¢do da assisténcia a saude. Sao Paulo: FOC-Pés, 2010. 58 p. [doc. Eletronico]
CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO. Dimensionamento de pessoal.
Sao Paulo: COREN, 2010. Disponivel em:<http://inter.coren-

sp.gov.br/sites/default/files/livreto_de dimensionamento.pdf [doc. Eletronico]

MAXIMIANO, Antonio Cesar Amaru. Introdugdo a administragdo. Sao Paulo: Atlas, 2000. 546 p.

Periodicos recomendados:
REVISTA Brasileira de Ciéncias da Saude: IMES. Sao Caetano do Sul: Universidade Municipal de
Sdo Caetano. 5 v., 1l. ISBN 1678-054X

ROSSI, Flavia Raquel; LIMA, Maria Alice Dias. Fundamentos para processos gerenciais na pratica
do cuidado. Rev. Esc. Enferm. USP Sao Paulo: 2005; 39 (4): 460-8
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2022
Disciplina: Processo de Cuidar: saude mental e psiquiatria Codigo: 1740 Série: 4
Ciclo Il Carga horaria semanal: 2h Teoria: 80h  Lab.: -- Projeto: --

Carga horaria anual: 80h

Objetivos Gerais:

Apresentar e discutir, de forma reflexiva, os conceitos fundamentais que orientam a assisténcia de
Enfermagem em Satide Mental e Psiquiatria; apresentar as ferramentas principais da area que
permitam reconhecer riscos em saude mental, assim como identificagdo dos transtornos leves,
moderados e graves presentes nas pessoas que sofrem mentalmente, visando um cuidado qualificado
e humanizado.

Objetivos Especificos:

Apresentar a historia da assisténcia em Saude Mental e Psiquiatria considerando o contexto mundial
e nacional;

Discutir os aspectos biopsicossociais do processo satide - doenca mental, correlacionando-os com a
evolugdo da assisténcia na area;

Apresentar as fungdes mentais e suas alteragdes (psicopatologia);

Definir o papel do Enfermeiro e da equipe de Enfermagem no cuidado em situagdes de Saude Mental
e Psiquiatria, considerando os problemas vividos pelo paciente, familia e comunidade no contexto do
SUS;

Atuar no processo de assisténcia e cuidados em Enfermagem Saude Mental e Psiquiatrica respeitando
os preceitos da Reforma Psiquiatrica Brasileira e o SUS.

Ementa:

Politicas e programas de atencdo a saude mental e psiquiatrica; reforma psiquiatrica no Brasil;
referenciais teoricos metodoldgicos na abordagem dos problemas psiquiatricos; processo de cuidar
em psiquiatria; politicas publicas de atencdo a saude mental e psiquitrica no cenario atual do SUS,
terapéuticas usadas em saude mental e doencas psiquiatricas nos diferentes espagos e equipamentos
de saude.

Conteudos Programaticos:

Recorte da historia do “Louco” e da assisténcia a “Loucura” no mundo e no Brasil

Conceitos e consideragdes sobre processo Saude/Doenca Mental

Politica atual de Saude Mental no Brasil: a reforma psiquiatrica (Lei 10.216/02) - Movimento da Luta
Antimanicomial Niveis de Aten¢ao em Saude Mental e situagdes de adoecimento mental
Funcdes mentais e suas alteracdes (PSICOPATOLOGIA)

Formas de adoecer mental: principais Neuroses e Psicoses

Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem Psiquiatrica - SAE/P

Teoria e Processo de Enfermagem: Hildegard E. Peplau; Joyce Travellbee

O processo de crise e formas de intervencao, considerando o papel do Enfermeiro e sua equipe.
Comunicacdo Terapéutica: conceito e pratica
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Relacao Terapéutica Enfermeira - Paciente (Planejamento do processo: anamnese e exame fisico e

psiquico, diagnostico, prescri¢do, evolucdo e avaliagao)

Os Transtornos mentais leves, moderados e graves: implicagdes para a pratica do cuidado de

enfermagem.

Assisténcia de Enfermagem nas principais manifestacoes de comportamentos e que indicam
transtorno mental: transtorno do humor e afeto, pensamento, personalidade.

Acgdes terapéuticas: farmacoldgicas
Acgoes terapéuticas: psicologicas e sociais
Medidas terapé€uticas de Enfermagem

Estimativa de cronograma para o desenvolvimento dos Contetidos Programaticos:

Conteudos Programadticos

Estimativa de
cronograma
(carga
hordria)

Recorte da historia do “Louco” e da “Loucura”: o filme “Um
Estranho no Ninho”

Politica atual de Saude Mental no Brasil: a reforma psiquiatrica (Lei
10216/02) - Movimento da Luta Antimanicomial e a reabilitacao
psicossocial no Brasil.

Niveis de Atengao em Satide Mental: equipamentos de satide mental
apos a reforma psiquiatrica

Conceitos e consideragdes sobre processo Saude/Doenga Mental:
conhecendo as diferengas entre as NEUROSES E AS PSICOSES
Func¢des mentais e suas alteragcoes  (PSICOPATOLOGIA)

As principais manifestas das Neuroses e das Psicoses

Acgdes terapéuticas:

Os equipamentos de assisténcia pré-hospitalar e hospitalar

As principais terapéuticas farmacologicas: estudo e classificacao das
drogas psicotropicas

As terapéuticas psicoldgicas: tipos e aplicagdo na pratica clinica

As terapéuticas sociais e a reabilitacdo psicossocial: tipos e aplicagao
na pratica clinica

20 horas

Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem Psiquiatrica - SAE/P
Teoria e Processo de Enfermagem: Hildegard E. Peplau; Joyce
Travellbee

O processo de Crise: conceito e formas de intervengao

Medidas terapéuticas de Enfermagem: oferecendo apoio,
estabelecendo limites e propiciando escuta qualificada (ouvir
pensamentos € sentimentos expressos)

Relacao Terapéutica Enfermeira-Paciente:

Planejamento do processo: anamnese ¢ exame fisico e psiquico,
diagnéstico, prescri¢do, evolucdo e avaliagdo de Enfermagem
Funcgdes Psiquicas e suas alteragdes:

PSICOPATOLOGIA: cuidando dos comportamentos na pratica do
cuidado de Enfermagem

Assisténcia de Enfermagem nas principais manifestagdes de
comportamentos e que indicam transtorno mental: humor e afeto,

40 horas
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pensamento e personalidade.

Estudo de Casos Complexos: apresentacao de casos para discussdo e
execucao de processo de Enfermagem Psiquidtrica.

20 horas

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula: serd oportunizado estagio clinico em unidade de satde

(SUS) para todos os alunos conforme programagao oficial da faculdade.

Metodologia e procedimentos de avaliagdo de ensino e aprendizagem: aulas expositivas e dialogadas;
apresentacao de semindrios; exibicao e analise de filmes e videos de contetido afins e leitura com
resenhas de livros e periddicos. A avaliagdo sera realizada por meio de duas provas oficiais (P.O.)
semestral valendo 70% da nota. Os 30% restantes serdo a somatoria da nota do portfolio, seguindo a
avaliacdo proposta no termo de referéncia do mesmo, com outras atividades de semindrios e

atividades grupais.

Bibliografia Basica:

MASTROROSA, Fernanda M.; PENHA, Luciana G. Enfermagem em clinica psiquiatrica. Sao

Paulo: Erica, 2014.

STEFANELLI, M. C; FUKUDA, I. M. K.; ARANTES, E. C. Enfermagem psiquiatrica em suas

dimensdes assistenciais. Sao Paulo: Manole, 2008.

TOWNSEND, M. C. Enfermagem psiquiatrica conceitos de cuidados na pratica baseada em

evidéncias. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

Bibliografia Complementar:

BADAGNAN, H. F. Competéncias de enfermagem para o atendimento de emergéncia psiquidtrica no
servico de pronto atendimento. 2014. Dissertacao (Mestrado em Enfermagem Psiquiatrica) - Escola
de Enfermagem de Ribeirdo Preto, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2014. [doc.
Eletronico]. Disponivel em: <http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/22/22131/tde-13022015-

105537/>. Acesso em: 2015-08-26.

INSTITUTO DE SAUDE. Politicas de satide mental: baseado no curso politicas publicas de satide
mental, do CAPS Luiz R. Cerqueira/organizado por Mario Dinis Mateus. Sdo Paulo: Instituto de

Saude, 2013. 400p. Disponivel em:

http://media.wix.com/ugd/7ba6db _800ac92563e64a88b9a0c87d9cd7ede6.pdf [doc. Eletronico]
MASTROROSA, Fernanda Micheleti; PENHA, Luciana Goes. Enfermagem em clinica psiquiatrica.

1. ed. Sdo Paulo: Erica, 2014. 120 p.

TAYLOR, Cecelia M. Fundamentos de enfermagem psiquiatrica de Mereness. Porto Alegre: Artes

Médicas, 1992.

Periddicos recomendados:

REVISTA Latino-Americana de Enfermagem - ISSN 1518-8345
REVISTA da Escola de Enfermagem da USP - ISSN 1980-220x
REVISTA Brasileira de Enfermagem - ISSN 1984-0446
TEMAS em Psicologia - ISSN 2175-3652

TEXTO & Contexto Enfermagem - ISSN 1980- 265X
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2022
Disciplina: Processo de Cuidar: crianga e adolescente Codigo: 1741

Série: 4 e Sciclo3  Carga horaria semanal: 4h/a Teoria: 120h/a Lab.: 40 h/a Projeto:

Carga horéaria anual: 160h/a

Objetivos Gerais:

Propiciar ao estudante os fundamentos para realizar a sistematizagao da assisténcia de enfermagem
de acordo com os modelos tedricos e tecnologicos da profissdo, enfatizando as necessidades de satde
da crianga, do adolescente e suas familias no ambito da promogao, prevencao, tratamento e
reabilitacdo em saude.

Objetivos Especificos:

- Conhecer os indicadores epidemioldgicos e politicas publicas voltadas a crianga e ao adolescente no
Brasil.

- Refletir acerca das politicas publicas e sua importancia para a melhoria da qualidade de vida da
crianga e do adolescente.

- Conhecer conceitos aplicados ao crescimento e desenvolvimento infantil.

- Aplicar os instrumentos recomendados pelo Ministério da Satde para vigilancia do crescimento e
desenvolvimento infantil.

-Analisar os resultados obtidos na avaliacao do crescimento ¢ desenvolvimento infantil.

- Conhecer e discutir os subsidios tedricos e praticos para a realizacdo da semiologia e semiotécnica
em Enfermagem na area pediatrica.

-Compreender as necessidades da crianga, do adolescente e suas familias relacionadas crescimento e
desenvolvimento infantil: imunizagdo, estimulagdo, higiene, nutri¢ao, repouso e discutir as
intervengdes de Enfermagem.

- Conhecer as estratégias de cuidado traumadtico voltadas a crianga e ao adolescente: dor, abordagem
da crianca, do adolescente e sua familia para experiéncias dificeis e brinquedo terapéutico.

- Conhecer a fisiopatologia das doencas prevalentes da crianga e do adolescente e as respectivas
intervengdes de Enfermagem: diarreia, desidratagdo, infeccdo respiratéria aguda.

-Discutir as causas e estratégia de prevencao aos maus tratos infantis e adolescéncia.

- Desenvolver o julgamento clinico para o direcionamento do processo de cuidar.

- Realizar procedimentos para atendimento das necessidades da crianca e do adolescente e sua
familia.

- Prestar cuidados de Enfermagem a crianga, ao adolescente e suas familias em servigos de satide sob
supervisdo docente em modalidade de Estagio Supervisionado.

Ementa:

Processo de cuidar da Enfermagem nas diferentes fases do desenvolvimento infantil pontuando as
caracteristicas de crescimento e desenvolvimento desde o periodo neonatal até a adolescéncia no
contexto da promocao, prevencao, tratamento e reabilitacao da saide em atencao primaria e
secundaria com énfase no cuidado centrado na crianga e familia e nas politicas de satde da area da
crianga ¢ do adolescente no Brasil.
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Conteudos Programaticos:

1.conceitos da Pediatria: cuidados com o nascimento, classifica¢do e principais intercorréncias da
neonatologia

1.1 programas de atendimento ao Rn. —- NEONATOLOGIA/ PREMATURIDADE

1.2 Avaliagdo na perinatologia e puericultura

1.3 Aleitamento materno: defini¢des, propriedades, vantagens e desafios

1.4 Introdugao de alimentos apos os seis meses de vida

2. Conceitos de crescimento e desenvolvimento infantil - Fatores

2.1Vigilancia do crescimento e desenvolvimento infantil

2.2 Instrumentos aplicados para avaliacao do crescimento e desenvolvimento infantil — DENVER 11
2.3 Agoes de promogao ao crescimento € desenvolvimento infantil mediada pela interagdo social.
DESENVOLVIMENT O NEUROMOTOR.

3. Semiologia em Enfermagem Pediatrica

3.1 Classificagao das diferentes fases da infancia até¢ a adolescéncia— LACTENTE E TODLLER,
3.2 Abordagem da crianga e do adolescente

3.3 Anamnese e Exame fisico dos segmentos e sistemas corporais: cabega e pescoco, pele e anexos,
sistema nervoso, respiratorio, gastrintestinal, geniturinario, musculoesquelético com énfase nas
caracteristicas de cada fase da infancia a adolescéncia

3.4 Medidas de higiene e conforto

4. Politicas de Satde e agdes estratégicas na area da crianga e ao adolescente no Brasil. - OMS / MS
4.1 Estratégia Saude da Familia

4.3 Politica de aleitamento materno e nutri¢ao infantil

4.4 Programa de Imunizacao

4.5 Atencdo as doengas prevalentes da infancia

4.6 Consulta de Enfermagem aplicada a crianga

5. Indicadores epidemiologicos e legislagdo na area da crianca e ao adolescente no Brasil.
5.1Morbimortalidade infantil

5.2Alfabetizacio e frequéncia na escola - PRE -ESCOLAR E ESCOLAR

5.3Estatuto da Crian¢a e do Adolescente

5.4Direitos da Crianga Hospitalizada

6.Aspectos €ticos do cuidado Infantil — Acompanhamento transversal

6.1 Pressupostos do cuidado atraumatico

6.2 Abordagem da crianga, do adolescente e sua familia para experiéncias dificeis - LUTO

6.3 Brinquedo terapéutico - A importancia do brincar e dos brinquedos

6.4 Acidentes mais comuns da Infancia e adolescéncia.

7. Assisténcia de Enfermagem as Doencas Prevalentes da Infancia

7.1 Desvios relacionados a alimentagao: Desnutricdao, anemia e obesidade

7.2 Diarreia, Desidratacdo e Desnutrigao - DDD

7.3 Doengas respiratdrias

7.4 Dermatoses mais comuns na infincia

7.5 Complicacdes Neurologias — Convulsoes, Meningite,

7.6 Doencas infectocontagiosas.

7.7 Doengas Cardiolédgicas e Oncologicas.

7. A Crianga e o Adolescente nos servigos de satide- atendimento aos aspectos emocionais -
Disttrbios Reativos de Conduta.

7.1 Ambiente hospitalar promotor do desenvolvimento infantil

7.2 Necessidades da crianca doente e hospitalizada — Hospitalizagdo Infantil.

8. A Familia da crianc¢a e do adolescente — Conceitos de Adolescéncia

8.1 Instrumentos utilizados para avaliacao da familia do Adolescente
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8.2 Problemas observados no Mundo no processo de adolescéncia — Sexualidade, Drogas,
Socializagao.

9. Violéncia na infincia e adolescéncia

9.1 Acgdes para prevencao

9.2 Identificagdo precoce e NOTIFICACAO

10. Estagio Supervisionado

11. Avaliagoes

ESTIMATIVA DE CRONOGRAMA PARA O DESENVOLVIMENTO DOS CONTEUDOS
PROGRAMATICOS:
1. NEONATOLOGIA — Cuidados com o nascimento — complicagdes do parto, adaptacao extra-
uterina, Cuidados Imediatos e mediatos. Alojamento conjunto.
1.1Prematuridade: classificagdo, principais problemas e avaliacado de Enfermagem — NDX
(24 aulas)
1.2 Puericultura- cuidados com a higienizacao e coto umbilical, acompanhamento.
1.3 Aleitamento Materno.
2.1 Conceitos da Satude da Crianca ¢ Adolescente -
2.2 Divisdo etaria do crescimento — fatores do crescimento e desenvolvimento
2.3 Aspectos éticos do atendimento a satide infantil (8 aulas)
2.4 Evolucdo das Politicas de Saude e acdes estratégicas na area da crianga e ao adolescente no
Brasil.
3. Consulta de enfermagem aplicada a crianca: subsidios para a pratica assistencial - Abordagem da
crianga e do adolescente
4. Anamnese e Exame fisico dos segmentos e sistemas corporais: cabega e pescoco, pele e anexos,
sistema nervoso, respiratorio, gastrintestinal, geniturindrio, musculoesquelético com énfase nas
caracteristicas de cada fase da infancia a adolescéncia
(12 aulas).
5. Vigilancia do crescimento e desenvolvimento infantil - Instrumentos aplicados para avaliagao do
crescimento e desenvolvimento infantil - DENVER 1I (4 aulas)
5.1. Agdes de promocgdo ao crescimento e desenvolvimento infantil mediada pela interagdo social

5.2 A importancia do brincar e dos brinquedos (4 aulas)
5.3 Medidas de higiene e conforto

6. Assisténcia de Enfermagem as Doengas Prevalentes da Infancia

6.1 Desvios relacionados a alimentagao: desnutri¢ao, anemia e obesidade

6.2 Diarreia e Desidratacao

6.3 Doengas respiratorias

Doengas respiratorias

6.4 Dermatoses mais comuns na infancia

6.5 Complicac¢des Neurologias — Convulsdes, Meningite,

6.6 Doengas infectocontagiosas.

6.7 Doengas Cardioldgicas e Oncologicas. 12 (aulas)
6.8 Dermatoses mais comuns na infancia

7. A Crianga e o Adolescente nos servicos de saude

7.1 Ambiente hospitalar promotor do desenvolvimento infantil

7.2 Necessidades da crianga doente e hospitalizada — Terapéutica

medicamentosa (24aulas)

7.3 Abordagem da crianga, do adolescente e sua familia para experiéncias
dificeis(8 aulas)
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7.4 Brinquedo terapéutico

8. A Familia da crian¢a e do adolescente

8.1 Instrumentos utilizados para avaliacao da familia

8.2 Agoes de enfermagem para promover a saude da familia 8 (aulas)
9. Violéncia na infancia e adolescéncia

9.1 Definicao, tipos e acdes para prevengao

9.2 Identificagdo precoce e notificagao

10. Pratica Clinica em Laboratério 40 (aulas)
11. Pratica Clinica em estabelecimentos de saude

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS FORA DE SALA DE AULA:

Pesquisa bibliografica para elaboragdo de seminarios, oficinas e estudos de caso.
Levantamento de dados em sites: Ministério da Satde e Secretarias de Saude.
Vigilancia do crescimento em instituicdes de Educagdo Infantil

Visita em Hospitais especializados

Atendimentos e aplicacdo do BT, pratica clinica

Metodologia e procedimentos de avaliacido de ensino e aprendizagem:

O desenvolvimento do contetido programatico serd realizado por meio aulas expositivas dialogadas
com apoio de multimidia, projecdo de filme, seminarios, estudo de caso clinico e visitas técnicas e
Pratica Clinica Supervisionada em laboratdrio e estabelecimentos de saude.

As Avaliagdes semestrais serdo compostas por prova escrita e trabalhos de aproveitamento resultando
em notas expressas em valor de 0 a 10 de acordo com Resolugdo do CONSEPE — CSE 01/2013:
N1

- Avaliacado teorica valendo de 0 a 10 e 40% da média PO (prova oficial)

- Portfolios até 2,5 em na nota de composi¢ao de NI .

- Seminarios sobre alteragdes clinicas infantil valendo de 0 a 7,5 e 40% da media

- Consulta de enfermagem e atividades praticas 0 a 10 e 20% da media

N2

- Avaliacdo teorica valendo de 0 a 10 e 40% da média. PO (prova Oficial)

- Portfolio até 2,5 na composi¢ao da nota.

- Mapa conceitual sobre temas valendo de 0 a 7,5 e 30 % da média

- Assisténcia de enfermagem a crianga hospitalizada de 0 a 10 e 30% da média

Bibliografia Basica:

SOUZA, Aspasia Basile Gesteira; et cols. Enfermagem Neonatal - Cuidado Integral Ao Recém-
nascido. Sao Paulo, Martinari, 2011.

FUJIMORI Elizabeth, OHARA Concei¢ao Vieira da Silva. Enfermagem e a Satde da Crianga na
Atengdo Bésica - Série Enfermagem. Barueri, SP. Manole, 2009. 568p.

ALMEIDA Fabiane de Amorim, SABATES Ana Llonch. Enfermagem Pediatrica: a crianga, o
adolescente e sua familia no hospital - Série Enfermagem. Barueri, SP. Manole, 2008. 448p.

Bibliografia Complementar:

HOCKENBERRY, MARILYN J. Wong - Fundamentos de Enfermagem Pediatrica. 8 ed. Rio de
Janeiro, 2011.

MARCONDES, Eduardo et al. Pediatria basica Tomo 1: pediatria geral neonatal. 9. ed. Sdo Paulo:
Sarvier, 2003. v. 1. 843 p.
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BRETAS JRS, QUIRINO MD, SILVA CV, SABATES AL, RIBEIRO CA, BORBA RIH,
ALMEIDA FA. Manual de exame fisico para a pratica da enfermagem em pediatria. 3 ed. Sdo Paulo:
Erica, 2012. 192p.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Aten¢do a Saude. Departamento de A¢des Programaticas
Estratégicas. Politica Nacional de Atencao Integral a Satde da Crianga : orientagdes para
implementa¢do / Ministério da Satde. Secretaria de Atencao a Satude. Departamento de Agdes
Programaticas Estratégicas. — Brasilia : Ministério da Saude, 2018. 180p.

Periddicos recomendados:

- ACTA Paulista de Enfermagem - ISSN 0103-2100

- Revista Brasileira de Enfermagem - REBEn - ISSN 0034-7167

- Revista Latino-Americana de Enfermagem - Latin American Journal of Nursing - ISSN 0104-1169
- Revista da Escola de Enfermagem da USP - Journal of Sao Paulo University School of Nursing -
ISSN 0080-6234

- Texto & Contexto - Enfermagem - ISSN 0104-0707

- Revista da Sociedade Brasileira de Enfermeiros Pediatras
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PLANO DE ENSINO

Curso: Enfermagem Ano: 2022
Disciplina: Projeto de Pesquisa Codigo: 1742 Série: 4
Carga horaria semanal: 02 h/aTeoria: Lab.: Projeto: 80 h/a

Carga horéria anual: 80 h/a

Objetivos Gerais:
. Elaborar o projeto de pesquisa referente ao trabalho de conclusao de curso;

. Desenvolver pesquisa cientifica relevante para a ciéncia e pratica da Enfermagem.

Objetivos Especificos:

. Saber estruturar e desenvolver projeto de pesquisa;

. Pesquisar temas relevantes a ciéncia e pratica de Enfermagem;

. Reconhecer os principios éticos e técnicas da pesquisa com seres humanos;

. Elaborar relatorio de pesquisa e apresentar oralmente a pré-banca de avaliagao.
Ementa:

Orientacdo de elaboragdo de projeto e desenvolvimento de estudo cientifico académico. Elementos
metodologicos de um estudo cientifico; Estudo de produgao cientifica especifica de enfermagem;
Elaboragao de projeto de pesquisa; Desenvolvimento de estudo cientifico pertinente a tematica da
profissdo; Desenvolvimento de relatorio de pesquisa e apresentagdo oral conforme normas

metodoldgicas da instituigao.

Conteudos Programaticos:

Orientacdo metodoldgica na elaboracao da pesquisa cientifica Introdugdo do estudo

Defini¢ao e delimitagao de problema de pesquisa Tragar objetivos de pesquisa

Defini¢do e apresentacdo de metodologia de pesquisa Coleta e tratamento de dados de pesquisa

Discussao de resultados de pesquisa Conclusdo da pesquisa.
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Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:
Busca ativa de material bibliografico na Bireme e outras bibliotecas externas e base de dados de
pesquisa on line.

Acompanhamento de defesas de teses. Coleta de dados de pesquisa.

Metodologia e procedimentos de avaliacido de ensino e aprendizagem:

. A avaliagdo constara de:
. Apresentacdo do pré-projeto de pesquisa e cronograma N1 —0— 10 =40%
. Apresentagdo do projeto de pesquisa e resultados preliminares 0- 10 = 40%

. Metodologia 0- 10 =20%
. Apresentagdo oral a pré-banca. N2 — 0- 10 — 60%
. Método — 0-10 =20%

. Aspectos éticos e postura na apresentacdo — 0 -10 =20%

Bibliografia Basica:
POLIT, Denise F.; BECK, Cheryl Tatano. Fundamentos de pesquisa em enfermagem: avaliacdo de
evidéncias para a pratica da enfermagem. Tradugdo de Denise Regina de SALES. 7. ed. Porto Alegre:

Artmed, 2011. 669 p. ISBN 9788536325453.

ECO, Umberto. Como se faz uma tese. 23. ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2010. 174 p. ISBN
9788527300797
MINAYO Maria Cecilia de Souza (coord.) Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 32 ed.

Vozes. Petropolis — RJ. 2011.

Bibliografia Complementar:

BRASIL CONSELHO NACIONAL DE SAUDE Resolugio 466 [Internet]. Disponivel em:
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Res0466.pdf.

CASTRO, Claudio de Moura. Como redigir e apresentar um trabalho cientifico. 1. ed. Sao Paulo:

Pearson Education, 2011. 137 p., il. ISBN 9788576058793.
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LAKATOS, Eva Maria. Fundamentos de metodologia cientifica. 7. ed. Sao Paulo: Atlas, 2010. 297
p. ISBN 978852245788.

SALOMON, Délcio Vieira. Como fazer uma monografia. 11. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2004.
425 p. ISBN 8533619588.

SORDI, José Osvaldo de. Elaboracao de pesquisa cientifica: selecdo, leitura e redagao. 1. ed. Sao

Paulo: Saraiva, 2013. 139 p. ISBN 9788502210325.

Periodicos recomendados:

Revista Brasileira de Enfermagem http://reben.com.br/revista/

Revista de Escola de Enfermagem da USP Reeusp https://www.revistas.usp.br/reeusp Revista Latino-

Americana de Enfermagem http://rlae.eerp.usp.br/

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

No tocante a organizacdo administrativa e, atendendo a legislacdo pertinente, o Estagio Curricular
Supervisionado compde obrigatoriamente a estrutura curricular do Curso de Enfermagem,
interagindo ensino tedrico com trabalho pratico, a fim de o estudante adquirir experiéncia nas
diversas areas de sua futura atuagdo profissional, incentivando-o, também, a pesquisa cientifica.

As atividades de Estagio Supervisionado serdo sempre desenvolvidas com os pacientes/clientes de
Hospitais, Clinicas, Instituicdes e Comunidade usudria, mediante convénio celebrado entre as
Faculdades Oswaldo Cruz e instituigdes da area da Satide por meio de termos de cooperagao, tanto
publicas quanto particulares, concedentes de campo dessas atividades de pratica profissional e serdo
regimentados por este documento devendo segui também as exigéncias, normas e regras do campo
concedente de estagio, conforme termos de cooperagao previamente firmada.

O Estagio Supervisionado ¢ organizado pelo Coordenador do Curso e pelo Coordenador de Estagio
Supervisionado. A avalia¢do do aproveitamento do Estdgio Supervisionado sera realizada por meio
do acompanhamento continuo e sistematico do progresso do estudante, levando-se em consideragdo o
perfil de profissional que se pretende formar.

O estudante podera realizar, a partir do segundo semestre da 1* série, estdgio de pratica profissional,
de carater optativo, visando adquirir experiéncias que sejam pertinentes as areas de conhecimento e
de atuacdo abrangidas pelo curso e oferecidos por instituicdes publicas e privadas e por este
regulamento.
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Contudo, o estudante devera cumprir, obrigatoriamente, 400 (quatrocentas) horas de Estagio
Supervisionado I, no ciclo III série 4, e 400 (quatrocentas) horas de Estagio Supervisionado II, no
ciclo III série 5, em setores das areas supracitadas. Em ambas as modalidades de Estagio, optativo e o
curricular, o estudante deverd ser acompanhado no desenvolvimento dessas atividades por professor
designado para tal fim e redigir os relatérios que lhe forem solicitados para os devidos assentamentos
junto a Secretaria Geral, conforme preconizam o Regulamento de Estagios desta IES e a legislagao
pertinente.

Dos Objetivos pedagogicos do Estagio Curricular Supervisionado:

Estagio Curricular Supervisionado propiciara ao estudante:

. integrar e interagir os conhecimentos tedricos a pratica da assisténcia de Enfermagem com
visdo holistica e interdisciplinar;

. promover a sistematizagdo da assisténcia de Enfermagem, nas diferentes especialidades da
pratica profissional;

. desenvolver capacidades psicomotoras, reflexivas, criticas e criativas de atuagdo em
Enfermagem;

. refletir sobre a complexidade socioldgica, antropologica, politica e ética da pessoa humana

sob atendimento de profissional da Satide bem como dos servigos e politicas de satde;

. desenvolver assisténcia integral a saude, visando a qualidade de vida das pessoas, familia e
comunidade;
. integrar as agdes da Enfermagem as relacionadas com as das interdisciplinares.

No que se refere ao desenvolvimento dos Estagios Curriculares Supervisionados e Pratica Clinica, os

estudantes do Curso de Enfermagem deverao:

. portar, obrigatoriamente, cracha de identificacdo das Faculdades Oswaldo Cruz;
. cobrir os custos de transporte para o local designado para o estagio curricular;
. atender a todas as exigéncias desta Instituicao de Ensino Superior, quanto a aparéncia pessoal,

vestimenta e conduta;

. ndo fumar nos locais de estagios;
. respeitar o Codigo de Etica em sua plenitude;
. qualquer ocorréncia sé podera ser comentada ou discutida em reunides com o Professor

Orientador e/ou com o Supervisor de Estagio;
. portar o celular no modo desligado e/ou silencioso e se for necessario utiliza-lo, que seja

breve;
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. acatar a composicao e os horarios de funcionamento estabelecidos no inicio do Estagio
Supervisionado, admitindo-se mudangas, a critério das Coordenagdes supracitadas;

. recorrer no caso de problemas de interagdo grupal, aos Coordenadores do Curso e de Estagio;
. todo o material danificado pelo estudante, quando em campo de Estagio, devera ser reposto

ou indenizado por ele.

O Estagio Supervisionado ndo cria vinculo empregaticio de qualquer natureza, devendo o estagiario
estar segurado contra acidentes pessoais, conforme preconiza a Lei n® 11.788, de 25/09/2008.
Quanto aos horarios, os estagios serdo realizados em periodos predeterminados, entre a Institui¢ao
concedente e esta IES, a fim de atenderem os estudantes regularmente matriculados, ou conforme
acordo estabelecido entre as partes, com anuéncia do estudante, caso ocorram em horarios diferentes

daqueles previstos na grade horaria do curso.

Da avaliacao

A avaliagao sera dividida em duas modalidades: Teorica e Pratica e realizada ao final de cada modulo
de estagio, denominada aqui de Avaliagdo Parcial.

Critérios da Avaliagao Pratica

. Fundamentagdo cientifica, correlacionando as disciplinas das Ciéncias basicas e especificas
para prestar cuidados de Enfermagem.

. Habilidades: planejamento do cuidado; habilidades psicomotora/capacidade para agir em
tempo habil; qualidade do cuidado; recebimento e passagem de plantdo e anotagdes.

. Sistematizagdo do Cuidado: historico da Enfermagem; levantamento do diagndstico de
Enfermagem; prescri¢cdo de Enfermagem e evolug¢do de Enfermagem.

. Atitudes e comportamento ético: Seguranca; Interesse; Iniciativa; Trabalho em equipe;
Comunicacao (verbal e escrita); Estabilidade emocional; Apresentacdo pessoal; Pontualidade;
Assiduidade e Relacionamento interpessoal.

. Ao final de cada modulo de Estagio Supervisionado o aluno sera avaliado pelo professor
responsavel e apresentara sua auto avaliagdo. Os resultados da avaliacdo sdo expressos com 0s
seguintes conceitos:

. Suficiente (S): O critério avaliado foi plenamente atendido;

. Parcialmente Suficiente (PS): O critério avaliado foi parcialmente atendido (descriminar os
aspectos insuficientes);

. Insuficiente (I): O critério avaliado nao foi atendido
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Esta avaliagdo serd registra em ficha de avaliagdo especifica. (Anexo I)

Critérios da Avaliacio Teorica

O Estagio Supervisionado (ES) ¢ parte integrante da estrutura curricular do curso, portanto
obrigatorio para obtencao do diploma de graduacao. O ES ¢ oferecido no Ciclo III e sera sempre
desenvolvido com os pacientes/clientes de Hospitais, Clinicas, Instituicdes e Comunidade, mediante
convénio celebrado entre as Faculdades Oswaldo Cruz e instituigdes da area da Saude, tanto publicas
quanto particulares, concedentes de campo de estagio.

O Estagio Supervisionado nao cria vinculo empregaticio de qualquer natureza, devendo o estagiario
estar segurado contra acidentes pessoais, conforme preconiza a Lei n® 11.788, de 25/09/2008.
Quanto aos horarios, os estagios serdo realizados em periodos predeterminados, entre a Instituicdo
concedente e esta IES, a fim de atenderem os estudantes regularmente matriculados, ou conforme
acordo estabelecido entre as partes, com anuéncia do estudante, caso ocorram em horarios diferentes

daqueles previstos na grade horaria do curso.

Objetivos Pedagogicos:

- Integrar e Interagir os conhecimentos tedricos a pratica da assisténcia de Enfermagem com visao
holistica e interdisciplinar;

- Promover a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, nas diferentes especialidades da pratica
profissional;

- Desenvolver capacidades psicomotoras, reflexivas, criticas e criativas de atuacdo em Enfermagem;

- Refletir sobre a complexidade socioldgica, antropoldgica e €tica da pessoa.

No que se referem ao desenvolvimento do Estadgio Supervisionado, os estudantes do Curso de

Enfermagem deverao:

-Estar regularmente matriculado no curso e entregar em tempo habil a coordenacdo de curso toda

documentacao solicitada;

-Comprovar por meio de carteira de vacinacao a imunizagao contra Hepatite B, Tétano, Rubéola,

Caxumba e Sarampo;
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-A entrada e permanéncia na institui¢do de satde sdo rigorosamente condicionadas a presenga e
companhia do professor. Jamais o aluno podera permanecer ou prestar atendimento a pacientes sem a

presenga do professor;

-O aluno deve cumprir com todo empenho e interesse a programacao estabelecida pela matéria/curso,
comunicando em tempo habil ao professor, qualquer ocorréncia que impossibilite seu

comparecimento ao campo de estagio supervisionado;

-Portar, obrigatoriamente, craché de identifica¢ao das Faculdades Oswaldo Cruz exceto quando a
instituicao concedente exigir uso de identificacdo propria;
-Zelar pelos equipamentos, instrumentos, materiais e instalagdes da instituicao de satde e

responsabilizar-se pela reposi¢do de equipamentos, materiais pelo estudante danificado;

-Cobrir os custos de transporte para o local designado para o Estagio Supervisionado;

-Atender a todas as exigéncias da coordenacdo de curso, quanto a aparéncia pessoal, vestimenta e
conduta; vestir-se com roupas brancas, jaleco de mangas longas, sapatos brancos ou azuis marinhos
constituidos de material impermeavel e fechados, agasalhos devem ser brancos ou azuis marinhos;
-Nao fumar nas dependéncias da institui¢do de saude;

-Respeitar o Codigo de Etica Profissional em sua plenitude;

-Qualquer ocorréncia clinica, ética, comportamental ou de qualquer outra natureza pertinentes ao
campo de estagio, aos pacientes/usudrios corpo docente ¢ a Faculdade, s6 podera ser comentada ou

discutida em reunides com o Professor e nunca em ambientes publicos;

-Portar o celular no modo desligado e/ou silencioso e se for necessario utiliza-lo, que seja breve e em

local reservado;

-Acatar a composicdo e os horarios de oferta dos estagios curriculares estabelecidos no inicio da

pratica clinica, admitindo-se mudangas, a critério da Coordenac¢do de Curso;
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-Recorrer, no caso de problemas de interacao da equipe, ao professor;

-Todos os alunos estido assegurados contra acidente pessoal por ventura ocorrido em horaria de
Estagio Supervisionado. A apolice estara a disposi¢ao para consulta na coordenagdo de curso e uma

copia foi encaminhada a unidade concedente.

- E facultado ao aluno portar material didatico-cientifico para consulta e estudos durante o periodo de

estagio devendo sempre solicitar a anuéncia do professor.

Da Avaliacao de Aproveitamento:
A avaliacdo do aproveitamento do Estagio Supervisionado serd feita por meio do acompanhamento
continuo e sistematico do progresso do aluno, levando-se sempre em consideracdo o perfil de

profissional que se pretende formar e registrada em impresso especifico.

Das Habilidades e Competéncias avaliadas:

Fundamentagdo cientifica, correlacionando as disciplinas das Ciéncias Basicas e especificas para
prestar cuidados de Enfermagem.

Habilidades: planejamento do cuidado; habilidades psicomotora/capacidade para agir em tempo
habil; qualidade do cuidado; recebimento e passagem de plantdo e anotagdes.

Sistematizacdo do Cuidado: histérico da Enfermagem; levantamento do diagndstico de Enfermagem,;
prescricdo de Enfermagem e evolu¢dao de Enfermagem.

Atitudes e comportamento ético: Seguranga, Interesse, Trabalho em Equipe, Comunicagao (verbal e
escrita); Estabilidade Emocional; Apresentacdo Pessoal; Pontualidade; Assiduidade e
Relacionamento Interpessoal.

A avaliagdo serd dividida em duas modalidades: Teorica e Pratica e realizada ao final de cada modulo

de estagio, denominada aqui de Avaliag¢ao Parcial.

Critérios da Avaliacio Pratica

. Fundamentagdo cientifica, correlacionando as disciplinas das Ciéncias basicas e especificas
para prestar cuidados de Enfermagem.

. Habilidades: planejamento do cuidado; habilidades psicomotora/capacidade para agir em

tempo habil; qualidade do cuidado; recebimento e passagem de plantdo e anotagdes.
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. Sistematizagdo do Cuidado: historico da Enfermagem; levantamento do diagndstico de
Enfermagem; prescri¢do de Enfermagem e evolucao de Enfermagem.

. Atitudes e comportamento ético: Seguranga; Interesse; Iniciativa; Trabalho em equipe;
Comunicacao (verbal e escrita); Estabilidade emocional; Apresentagcdo pessoal; Pontualidade;
Assiduidade e Relacionamento interpessoal.

. Ao final de cada modulo de Estagio Supervisionado o aluno sera avaliado pelo professor
responsavel e apresentara sua auto avaliacao. Os resultados da avaliagdo sdo expressos com 0s
seguintes conceitos:

. Suficiente (S): O critério avaliado foi plenamente atendido;

. Parcialmente Suficiente (PS): O critério avaliado foi parcialmente atendido (descriminar os
aspectos insuficientes);

. Insuficiente (I): O critério avaliado nao foi atendido

Critérios da Avaliagdo de Suficiéncia (Avaliacao Teorica)

Sera aplicada uma prova ao final de cada médulo apds a avaliagdo pratica, utilizando-se como base
para o desenvolvimento dos itens os casos clinicos vivenciados durante o estagio supervisionado e/ou
pertinentes a area clinica do mddulo. A nota da avaliagdo de suficiéncia sera enquadrada aos
conceitos: Extra Suficiente (ES); suficiente (S); insuficiente (I), de acordo com o percentual de
acerto, conforme exposto na tabela de equivaléncia de conceito (Tabela 1).

O aluno que obtiver conceito Extra Suficiente (ES) poderd, a sua escolha, transferir o percentual
excedente (de 60%), para uma avaliagdo tedrica que eventualmente tenha logrado conceito
Insuficiente (I), desde que o percentual de acerto seja igual a 30% e inferior a 60%. Este recurso
podera ser aplicado desde que na avaliagdo pratica o conceito final ndo tenha sido insuficiente (I). A
ratificacdo desta transferéncia de suficiéncia sera de responsabilidade do professor coordenador de
estagio ou da direcdo da Faculdade de Enfermagem. Quando resultado Insuficiente (I) na avaliacao
tedrica configurar o conceito final, o aluno terd uma segunda chance de realizagao da avaliagao de
suficiéncia a critério da direcdo da Faculdade de Enfermagem, desde que na avaliacdo parcial pratica
o aluno ndo tenha obtido conceito parcial INSUFICIENTE.

Para a eclaboragao da avaliagdo teorica devera ser utilizado o modelo de formulagdo de itens,
utilizando-se questdes com diversos niveis de dificuldade, nos formatos: Complementa¢ao Simples,
resposta unica, asser¢cao-razao, resposta multipla e discursiva e utilizando de textos bases.

Tabela 1. Equivaléncia de percentual de acerto e conceito.

Percentual de acerto Conceito equivalente

Maior ou igual a 80% Extra Suficiente (ES)
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60% a 79,9% Suficiente (S)

Igual ou menor a 59% Insuficiente (I)

Avaliacio Final de Estagio Supervisionado

Para lograr aprovacao Final no estagio supervisionado:

. O aluno devera obter conceito SUFICIENTE em 80% das avaliagGes praticas parciais em
cada moédulo de estagio supervisionado decorrido no ano letivo, restando apenas 20% para avaliagdo
com conceito PARCIALMENTE SUFICIENTE.

. O aluno devera ter obtido avaliacdo conceito SUFICIENTE em todas as Avaliagdes Teoricas
em cada modulo de estagio supervisionado, conforme o quadro de equivaléncia de conceito.

. O aluno nao podera obter nas avalia¢des teoricas e praticas conceito INSUFICIENTE em
nenhuma avaliagdo parcial ao longo do ano letivo.

. O aluno devera ter presenca em no minimo 75% da carga horaria total do estagio
supervisionado no ano letivo.

A avaliacdo final serd realizada por conselho composto por todos os professores de estagio

supervisionado, supervisor de estagio e coordenador do curso.
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| DISCIPLINA: 1744 - PROCESSO DE CUIDAR: URGENCIAS E EMERGENCIAS |

| Carga Horaria: Teorica: 88 h/a- Pratica: 72 h/a - Anual: 160 h/a |

OBJETIVOS

Apresentar aspectos gerais do processo de trabalho do Enfermeiro nas situacdes de Urgéncia e
Emergéncia.

Conhecer os aspectos politicos-administrativos-ético-legais que norteiam o trabalho da equipe de
Satde em situagdes de urgéncia e emergéncia;

Identificar urgéncias e emergéncias nos ambientes Pré-hospitalar e Intra-hospitalar: principais
conceitos;

Apresentar o protocolo Nacional de Urgéncias e Emergéncias - Suporte Basico e Suporte Avangado
que norteiam as politicas de atendimento as urgéncias e emergéncias com énfase para o SAMU-SP;
Realizar aulas simuladas em laboratorio de pratica, exemplificando conceitos abordados no curso.

EMENTA

Caracteristicas do contexto histérico dos servigos de urgéncia e emergéncia. Avaliagdo primadria e
secundaria na assisténcia pré-hospitalar. Assisténcia de enfermagem em situagdes de urgéncia e
emergéncia de contextos clinicos e cirurgicos, em unidades de pronto socorro ¢ em unidades de
terapia intensiva. Implicagdes administrativas, ético-legais no atendimento ao paciente critico.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Aspectos politicos-administrativos-ético-legais frente a atuacdo do profissional de satde nos
servicos de urgéncia emergéncia.

e Conceitos Urgéncia/Emergéncia — Suporte Basico/Suporte avangado de vida. (CABDE,

guideline AHA, 2020)

Avalicao ¢ identifica¢dao dos distirbios ritmicos.

Cuidados e riscos de medicagdes vasoativas e sedagoes /anestésico.

Suporte avangado respiratdrio

XABCDE para manutengao da vida no Trauma [- Avalia¢dao primdria e secundaria da vitima

(processo de sistematizacao do atendimento).

e (Cuidados de Enfermagem no Suporte Basico — Suporte Intermediario e Suporte Avangado de
Vida.

e Equipamentos ¢ materiais utilizados no atendimento das urgéncias e emergéncias.
Emergéncias clinicas e cirargicas.

e Apresentar as principais condutas clinicas e cuidados ao paciente € em equipamentos na
Unidade de terapia intensiva e pronto socorro.

e Situagdes especiais de atendimento e cuidados de Enfermagem — 6bito no pré-hospitalar e
intra hospitalar.
Atendimento a grandes queimados.
Choques

CRONOGRAMA TEMPORAL
e Aspectos politicos-éticos e legais da atuagdo do profissional de saude; Epidemiologia das
Urgéncias e Emergéncias Médicas e Promogao e Prevengdo de Saude nas Urgéncias Médicas
(12 horas)
e Conceitos Urgéncia/Emergéncia; Suporte Basico/Suporte avangado; Aspectos administrativos
e técnicos; Urgéncias e emergéncias Intra-hospitalar e Suporte ventilatorio avangado (36
horas)
Protocolo Suporte Basico de vida/Suporte Avangado de vida (08 horas)
Protocolos de classificagdo de risco no ambiente hospitalar (08 horas)
Organizagao do processo de trabalho em APH (08 horas)
Organizagao do processo de trabalho em Pronto-Socorro e Unidades
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e especificas de pacientes graves e criticos e Avalicdo tedrica e seminarios de estudo dirigido
(16 horas)

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DESENVOLVIDAS FORA DE SALA DE AULA
e Emergéncias Respiratorias, Vias Aéreas e Oxigenoterapia;
Emergéncias Cardiovasculares: Arritmias, Parada Cardiaca, Dor Toréacica, crise hipertensao
Reanimacado Cardiaca e Respiratéria (AHA, 2020)
Emergéncias Toxicoldgicas (intoxicagdo exodgena)
Emergéncias Psiquidtricas (surto psicotico, tentativa de suicidio)
Emergéncias Obstétricas (pré-eclampsia, eclampsia , ruptura uterina, atonia uterina)
Trauma: principios do XABCDE
Calamidades e Acidentes de Grande Proporcao (72 horas)

BIBLIOGRAFIA BASICA ,

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atengdo
Especializada. Manual instrutivo da Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias no Sistema Unico
de Satde (SUS) / Ministério da Saude, Secretaria de Aten¢do a Saude, Departamento de Atengdo
Especializada.  Brasilia: Editora do Ministério da Saade, 2013. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_instrutivo_rede atencao urgencias.pdf
MORTON, Patricia Gonce; FONTAINE, Dorrie K. Cuidados Criticos de Enfermagem: Uma
Abordagem Holistica. 9 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 1536p.

PETERLINI, Fébio Luis (Org.) et al. Enfermagem em emergéncia. Colaboragdo de André Luiz
Baptiston. NUMES, Antonio Fernandes LIMA. Rio de Janeiro: Elsevier Health Sciences, 2011. 596
p. ISBN 9788535248708.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Sdo Paulo. Prefeitura do Municipio de Sdo Paulo - SMS. Protocolos de atendimentos pré-hospitalar —
suporte de vida por Enfermeiros — SIV. Sao Paulo: Secretaria Municipal de Saude, 2014.
BACCARINI E. Manual de Urgéncia em Pronto Socorro. Guanabara Koogan. 2010. BRASIL.
MINISTERIO DA SAUDE. Politica Nacional de atencio as urgéncias. Brasilia: Editora do
Ministério da Satde, 2006.

SOUSA RMC, CALIL AM, Paranhos WY, MALVESTIO MA. Atuagdo no trauma: uma abordagem
para a enfermagem. Sao Paulo: Atheneu, 2009. OMMEN, Steve R. et al. 2020 AHA/ACC guideline
for the diagnosis and treatment of patients with hypertrophic cardiomyopathy: a report of the
American College of Cardiology/American Heart Association Joint Committee on Clinical Practice
Guidelines. Journal of the American College of Cardiology, v. 76, n. 25, p. €159-¢240, 2020.
GALVAGNO, Samuel M.; NAHMIAS, Jeffry T.; YOUNG, David A. Advanced trauma life
support® Update 2019: management and applications for adults and special populations.
Anesthesiology clinics, v. 37, n. 1, p. 13-32, 2019.

PERIODICOS

Periddicos do banco de dados Sciclo, Pubmed, Medline
Revista da Escola de Enfermagem da USP

Revista Latino-americana de Enfermagem

Revista Gaucha de Enfermagem

Revista Brasileira de Enfermagem
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DISCIPLINA: 1745 -TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Carga Horaria: Teorica: h/a- Pratica: 80 h/a - Anual: 80 h/a
OBJETIVOS

Objetivo geral

Orientar, desenvolver, finalizar e apresentar a monografia de conclusao de curso

Objetivos Especificos:

Desenvolver a pesquisa cientifica para elabora¢do do TCC seguindo os preceitos éticos da pesquisa
de acordo com a resolugao CNS 466/12

Elaborar o relatdrio final de pesquisa;

Elaborar a apresentacdo oral da pesquisa em sessdo publica;
Apresentar e defender a pesquisa em apresentagdo oral e publica.
EMENTA

Desenvolver a pesquisa cientifica para elaboragdo do TCC seguindo os preceitos éticos da pesquisa
de acordo com a resolugdao CNS 466/12;

Elaborar o relatério final de pesquisa;

Elaborar a apresentacdo oral da pesquisa em sessao publica;
Apresentar e defender a pesquisa em apresentagdo oral e publica.
CONTEUDO PROGRAMATICO

Orientagao:

Defini¢ao de problema de pesquisa

Justificativa do problema de pesquisa - revisao bibliografica do tema
Objetivos da pesquisa

Aspectos metodologicos da pesquisa — métodos de pesquisa quantitativa x qualitativa - a pesquisa
exploratoria e descritiva- critérios de escolha do método de pesquisa

Coleta de dados

Aspectos éticos - critérios de pesquisa com seres humanos (Resolucado CNS 466/12) Plataforma
Brasil.

Analise de dados e determinacgdo de resultados - discussao
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Elaboragao do relatorio de pesquisa — normas de elaboragdo do trabalho de conclusao de curso das
FOC.

Bibliografias, apéndices e anexos
Apresentacdo do trabalho final — escrita
Orientagdo para apresentacao em Banca de Avaliacao

CRONOGRAMA TEMPORAL: Estimativa para o desenvolvimento dos conteudos
programaticos

Orientacdo semanal para cada fase/periodo da pesquisa 2h/semana

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO CURSO (Laboratérios Didaticos, Projetos, entre
outras)

Coleta de dados
Metodologia e procedimentos de avaliacao de ensino e aprendizagem:

Orientagdo semanal em grupo e individual relativa a fase e critérios da pesquisa conforme o projeto
de pesquisa aprovado na pré banca de qualificagdo da pesquisa.

Apresentagdo Escrita e rigor cientifico conforme as normas do Manual Elaboracao de trabalhos de
Conclusao de Curso.

Apresentagdo Oral e defesa da pesquisa em sessao publica.

Cada Banca Examinadora serd constituida por 3 (trés) membros, sendo o Professor Orientador, seu
Presidente, e 2 (dois) professores convidados, com qualificagdo minima de Especialista, que podem
ou nado ter vinculo com esta Instituicdo de Ensino Superior.

A nota minima para a aprovagao no TCC devera ser igual ou superior a 6,0 (seis), admitida fragdes
de 5 (cinco) décimos.

A divulga¢do da nota do estudante serd divulgada pelo Presidente da Banca, imediatamente apods a
avaliacdo e parecer dos examinadores do trabalho académico.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DESENVOLVIDAS FORA DE SALA DE AULA
Orientacdo para pesquisa
BIBLIOGRAFIA BASICA

CHASIN, Alice A. da Matta C436m Manual para elaboragdo de trabalhos de conclusdo de curso. /
Alice A. da Matta Chasin (coordenadora) - Sao Paulo, 2012. 97f.

POLIT, Denise F.; BECK, Cheryl Tatano. Fundamentos de pesquisa em enfermagem: avaliacdo de
evidéncias para a pratica da enfermagem. Tradugdo de Denise Regina de SALES. 7. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2011. 669 p. ISBN 9788536325453.
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MINAYO Maria Cecilia de Souza (coord.) Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 32 ed.
Vozes. Petropolis — RJ. 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CASTRO, Claudio de Moura. Como redigir e apresentar um trabalho cientifico. 1. ed. Sao Paulo:
Pearson Education, 2011. 137 p., il. ISBN 9788576058793.

SORDI, Jos¢ Osvaldo de. Elaboracao de pesquisa cientifica: selecdo, leitura e redagdo. 1. ed. Sao
Paulo: Saraiva, 2013. 139 p. ISBN 9788502210325.

LAKATOS, Eva Maria. Fundamentos de metodologia cientifica. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010. 297
p. ISBN 978852245788.

PERIODICOS

Revista Latino-Americana de Enfermagem - Latin American Journal of Nursing - ISSN 0104-1169
Revista da Escola de Enfermagem da USP - Journal of Sdo Paulo University School of Nursing -
ISSN 0080-6234

Texto & Contexto - Enfermagem - ISSN 0104-0707

Ciéncia e Saude Coletiva - ISSN 1413-8123

Caderno de Saude Publica - CSP - Reports in Public Health - ISSN 0102-311X

Revista de Saude Publica - RSP - ISSN 0034-8910

BIBLIOGRAFIA:
HEIDEGGER, M. Ser e tempo. 6. ed. Petropolis: Vozes, 1997.

IKEDA, Daisaku. Sabedoria na Satde: dialogo sobre a saude - um novo século de satde: o budismo e
a arte da medicina. Sao Paulo: Brasil Seikyo, 2002.

VALLE J. D. Expectativa de vida do brasileiro atinge 73,1 anos, diz IBGE. REVISTA VEJA
[internet]. 2010 dez. [acesso em 09 de mar. De 2012]. Disponivel em
http://veja.abril.com.br/noticia/brasil/expectativa-de-vida-no-brasileiro-cresce-para-73-17-anos-diz-
ibge

BRASIL. Ministério do Planejamento. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. RESOLUCAO
No- 8, DE 28 DE NOVEMBRO DE 2011. Tabua Completa de Mortalidade. DIARIO OFICIAL DA
UNIAO. Brasilia, DF. 01 de Dez. 2011, N° 2030, secdo 1, p. 125.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. T4buas completas de mortalidade.
Rio de Janeiro: IBGE, 2006. Disponivel em:
http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/tabuadevida/201 1/default.shtm

OPAS — Organizagao Pan Americana de Satde. OPAS afirma que paises devem ampliar papel da
enfermagem na aten¢do primdria a saide. Disponivel em:
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=5665:0pas-afirma-que-
paises-devem-ampliar-papel-da-enfermagem-na-atencao-primaria-a-saude&Itemid=843 Acessado em
20/11/2018.

BRASIL. Ministério da Educagao. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira INEP. Relatorio de area. Exame nacional de Desempenhos dos Estudantes Enade 2016.
Enfermagem. Brasilia, DF. 2017.
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AMANCIO FILHO, A. et al. Oferta das graduagdes de Medicina e Enfermagem no Brasil. Rev. Bras.
Edu. Médica. Rio de Janeiro, v. 29, 30 (3): 161-170 2006.

CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO. Camara de Educagdo Superior. Resolugio CNE/CES
3/2001. Diério Oficial da Unido, Brasilia, 9 de novembro de 2001. Secao 1, p. 37.

AMBROZANO, R., BITTES JUNIOR, A. Proposta de integragao para estrutura de base dos
curriculos dos cursos das areas de Saude no contexto da formagao profissional no Brasil. In: III
Encontro Ibero-americano de Educacion. Anais. Universidade de Alcala. Guadalajara Madrid, 2008.

| DISCIPLINA: 1746 - SEMINARIOS AVANCADOS |

| Carga Horaria: Teorica: 80 h/a- Pratica: h/a - Anual: 80 h/a |

OBJETIVOS

Objetivo geral

Promover conhecimento por meio de leituras, interpretagdes, andlises e avaliacdes
criticas dos temas pertinentes a formacdo do Enfermeiro, considerando as novas
diretrizes curriculares para o curso de Enfermagem na atualidade.

Objetivos especificos

- Promover acompanhamento do estagio curricular permitindo discussdes e
atualizacdes tedricas, tecnologicas e politicas vivenciados na pratica profissional,

* Reconhecer na realidade diaria das vivéncias algum problema desafiador para o
trabalho profissional, considerando as atualidades boas praticas de Enfermagem;

» Apresentar textos, videos ou outros caminhos pedagogicos (matérias da midia
impressa, internet ou televisiva, com carater de responsabilidade ética da informacao e
cientifica) para ajudar na compreensao do problema escolhido naquele momento;

* Conhecer os planos e politicas de a¢des nacionais, promovendo discussdes sobre

0s principais acontecimentos e seus possiveis reflexos no desenvolvimento do Brasil;
* Refletir sobre os temas trazidos semanalmente para a sala de aula e produzir
relatorios escritos, visando obten¢do de uma melhor linguagem escrita e oral;

* Realizar provas estilo ENADE, sobre as unidades de ensino ja

estudadas em anos anteriores, assim como do ano vigente abordando temas de
conhecimento geral e especifico.

EMENTA

Estagios curriculares e suas especificidades, estudo de atualidades teodricas, tecnoldgicas e politicas
em saude, realidades atuais e desafiadoras que reflitam na vida geral e profissional, leituras,
interpretagdes e relatorios escritos, avaliagdes escritas tipo Exame Nacional de Cursos de
Enfermagem.

1. Projeto de acompanhamento do estdgio curricular supervisionado (atualidades
tedricas, tecnoldgicas e politicas)

2. Modelos de Gestao;

3. Gestao da Qualidade: Ferramentas, Indicadores e Auditoria em Saude;
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4. Gerenciamento de Riscos: Portaria 529/2013, RDC 36 e 63.

5. Levantamento de temas e/ou problemas atuais que reflitam na vida pessoal e
profissional dos graduandos

6. Leituras de textos escolhidos e produzidos pelos académicos
7. Corregdes e compartilhamentos de textos escritos pelos académicos

8. Testes e provas simuladas tipo ENADE

DATA | CONTEUDO — 1° semestre 2022 N.° Hs

21/02 | - Apresentacdo da disciplina, objetivos, contetido do 1° e 2° 02h
semestres, métodos de ensino, avaliagdo, trabalhos, seminarios,
projetos, bibliografia.

- Integracdo da turma e professora

28/02 | Recesso - Carnaval 02 h

07/03 | Modelos Assistenciais na Enfermagem 02 h

14/03 | Responsabilidade Civil, Penal e Etica dos Profissionais de 02 h
Enfermagem

21/03 | Uso de Escalas para a Assisténcia de Enfermagem: Escala de 02 h

Braden, Morse e Escala de Avaliagdo da Dor: Apresentacao de
Cases: Discissdo e Apresentagao (Ial — 0-5,0)

28/03 | Uso de Escalas para a Assisténcia de Enfermagem: Escala de 02 h
Braden, Morse e Escala de Avaliagdo da Dor: Apresentagdo de
Cases: Discissdo e Apresentagao (Ial — 0-5,0)

04/04 | Revisao de Qualidade: Auditoria, Indicadores e Ferramentas da 02h

Qualidade
11/04 | Estudo Dirigido: Braistorming e SBAR 02 h
18/04 | Apresentagdo De Seminarios Ferramentas da Qualidade: PDCA 02 h
(Ia2 - 0-5,0)

25/04 | Apresentacdo De Semindrios Ferramentas da Qualidade: Diagrama | 02 h
Causa e Efeito/Ishikawa (Ia2 — 0-5,0)

02/05 | Apresentacdo De Semindrios Ferramentas da Qualidade: SWe2 H | 02 h
(Ia2 — 0-5,0)

09/05 | Terminologia de Seguranga do Paciente: Estudo Dirigido: Folha 02 h
de Verificacao e Fluxograma (Ia2 — 0-5,0)

16/05 | Seguranga dos Pacientes - Exercicios 02h

23/05 | Violéncia da Enfermagem 02 h

30/05 | Prova Final (PO Valor de 0 — 10,0) 02 h

06/06 | Devolutiva de Prova Final (PS Valor de 0 - 10,0) 02 h

13/06 | Prova Substitutiva 02 h

20/06 | Devolutiva e Lancamento de Notas e Faltas 02h

27/06 | Fechamento do Semestre 02 h

DATA | CONTEUDO - 2 ° semestre 2022 N.° Hs
01/08 02h

- Resgate dos principais temas abordados no 1° Semestre de 2022

Proposta: Gestao da Qualidade e Seguranca do Paciente:
Estrutura, Processos e Resultados. Fun¢do dos Enfermeiros
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08/08 | Gestdao e modelos assistenciais. Como € a assisténcia na nossa 02h

unidade? SAE, Escalas usadas: dor, Braden, Morse, ....

15/08 | Gestdo e modelos assistenciais. Como ¢é a assisténcia na nossa 02h

unidade? SAE, Escalas usadas: dor, Braden, Morse, ....

22/08 02h

Gerenciamento de Materiais: Ferramenta SIPOC. Vamos
reconhecer como os materiais chegam na nossa unidade?

29/08 02h

Apresentacdo do Estudo dirigido SIPOC

05/09 02h

Vamos reconhecer qual € o sistema de medicamentos (da
farmdcia a enfermagem): dispensacao, distribuicao,
armazenamento, preparo € administragdo. Fluxos, processos e
resultados

12/09 02h

Vamos reconhecer qual € o sistema de medicamentos (da
farmdcia a enfermagem): dispensacao, distribuicao,
armazenamento, preparo ¢ administragao. Fluxos, processos e
resultados

19/09 02h

Gerenciamento de Recursos Fisicos: Vamos reconhecer como €
nossa unidade?

26/09 | Apresentagdo Estudo dirigido: Recursos Fisicos: Como ¢ a nossa | 02h
unidade

03/10 | Apresentacao Estudo dirigido: Recursos Fisicos: Como ¢ a nossa | 02h

unidade

10/10 | Inovagdes na Assisténcia 02h

17/10 | Como ¢ realizado o dimensionamento de Pessoal de Enfermagem | 02h

na sua unidade? Esta justo e equilibrado?

24/10 | Como se preparar para o processo seletivo. 02h
Plano de Carreira e Desenvolvimento Profissional — areas na
Enfermagem

31/10 | Prova Oficial 02h

07/11 | Devolutiva de Prova Oficial 02h

14/11 | RECESSO ESCOLAR

21/11 | Prova substitutiva 02h

28/11 | Discussao da disciplina tedrica com os estagios 02h

05/12 | Elaboragao e Curriculo e Entrevista 02h

12/12 | Dinamica de Encerramento 02h

19/12 | Devolutiva de Notas e Faltas 02h

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DESENVOLVIDAS FORA DE SALA DE AULA

Observacao sistematizada e levantamento de dados e informa¢des em unidades de saude onde o
aluno realize estagio curricular ou extracurricular, para andlise e reflexdo sobre contextos e cenarios
onde desenvolvem-se as praticas gerenciais de Enfermagem e de gestdo em saude.
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Leitura de Artigos cientificos indicados pela professora; trazer artigos e reportagens pertinentes aos
conteudos desenvolvidos em cada semestre; Estudos dirigidos, analise de cases;

Leitura de capitulos de livros:

Elaboragao de: Observagdo, Analises e Criticas, para a elaboragdo de relatdrios e apresentagdes.

METODOLOGIA E PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO DE ENSINO E
APRENDIZAGEM

Aulas expositivas dialogadas e interativas.

Leitura de livros, textos, artigos cientificos e material digital.

Realizagdo de pesquisa e levantamento de material bibliografico.

Elaboragao de trabalhos em equipe.

Estudo de Casos e discussoes.

Utilizagao de videos e filmes como elementos disparadores de reflexdes e andlises.
Seminarios tematicos.

Atividades extraclasses

MSI1 -

Ia 1(Estudo Dirigido) - Peso 30%.

[a2 = Apresentacao de Seminario em Grupo. Peso 30%
PO = Prova Individual. Peso 40%.

PSub = Prova substitutiva. Peso 40%

MS2

Ial = Peso 30% Relatorios (Elaboragao + Apresentacao).
Ia2 = Relatorios. Peso 30%

PO = Prova Oficial Individual. Peso 40%

PSub = Prova Substitutiva. Peso 40%

BIBLIOGRAFIA BASICA

CHIAVENATO, Idalberto. Administracio nos novos tempos. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2014.
610 p.

KURKGANT, P.(org.) Gerenciamento em Enfermagem. 3 ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan,
2015.MARQUIS, B. L.; HUSTON, C. J. Administracdo e lideran¢a em enfermagem: teoria e
aplicacdo. 8. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolu¢ao-RDC n° 50, de 21 de fevereiro de
2002 - Dispde sobre o Regulamento Técnico para planejamento, programagao, elaboragao e
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