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PLANO DE ENSINO

12 SERIE

Disciplina: Bases Biologicas Estruturais e Funcionais  Codigo: 1724 Série:
Ciclol Carga horaria semanal: 8h  Teoria:160h/a Lab.: 160 h/a

Projeto: Carga horéaria anual: 320 h/a

Curso: Enfermagem Ano: 2017
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Objetivos Gerais:

Propiciar o conhecimento da base biolégica funcional e estrutural no nivel
microscopico(molécula, célula e tecido) e nivel macroscopico (6rgao) aplicados de
maneira contextualizados no estudo: do aparelho locomotor (sistema esquelético,
articular e muscular), do sistema enddcrino e tegumento e dos sistemas na manutencao
dos processos vitais como: sistema nervoso, sistema circulatério, sistema respiratério,
sistema digestorio, sistema excretor e sistema reprodutor, bem como 0s
conhecimentos basicos em genética (transmissdo das caracteristicas hereditarias)
permitindo ao aluno a compreensédo de contetdos especificos iniciais que interagem
com outras disciplinas do curso.

Objetivos Especificos:

TEMA 1- ORGANIZACAO DA VIDA E TECNICAS DE ESTUDO

Aspectos molecular, celular, bioquimico e macroscépico na construcdo da vida e
manutencdo da salde. O tema aborda conceitos especificos em citologia, técnicas de
estudo em citologia, histologia e anatomia e classificacdo histoldgica, assim como,
conhecimentos gerais em bioquimica (tipos de metabolismos e homeostase), histdria
evolutiva, historia das descobertas bioldgicas e caracteristicas gerais dos seres vivos.
O aluno deverd ser capaz de: A) -Entender a organizagdo da vida (de moléculas a
biosfera)e a relacdo com a satde humana. B) - Citar as caracteristicas gerais dos seres
vivos. C)- Mencionar as propriedades dos sistemas vivos, abordando a composicao
quimica dos seres, a organizacao celular e o consumo de energia com renovacao
continua da matéria

D) -Citar os principais sais minerais que participam da composicdo elementar da
celulae dos liquidos organicos, descrevendo suas fungdes e sua importancia para a
vida. E) - Diferenciar os tecidos morfoldgicos (epitelial, conjuntivo, muscular e
nervoso). F) - Reconhecer o relevante papel que a célula representa na preservacdo da
vida e enumeraros tipos de células existentes em relacdo aos graus de individualidade,
graus de diferenciacdo (celula tronco), formatos e dimensées G) - Mencionar e
explicar as

funcbes das estruturas celulares. Relacionar a fungéo das organelas celulares com a
manutencéo dos tecidos conjuntivo, epitelial e muscular H) - Entender como mutagdes
no DNA levam a heranca de certas doengas. 1)- Explicar a estrutura dos cromossomos
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J) - Diferenciar mitose de meiose. K) - Entender os transportes realizados através da
membrana plasmatica e relacionar com a funcionalidade celular: contracdo muscular,
neurofisiologia do neurénio, filtracdo glomerular, hematose, presséo. L)- Perceber a
importancia da analise diagnostica na interpretacdo biologica na satde. M)-Apresentar
suposicdes e hipdteses acerca dos fendmenos biologicos em estudo entendendo a
importancia de utilizacdo da técnica adequada para o estudo da histologia, citologia,
anatomia, bioquimica e genética: fixacdo, desidratacdo, diafanizacdo, microtomia,
microscopia, biotecnologia, analise bioquimica, imunocitoquimica, autoradigrafia.
N)- Apresentar, de forma organizada, o conhecimento biol6gico aprendido, através de
interpretacdo de textos, desenhos e esquemas. O aluno devera ter a compreensao das
medidas utilizadas e saber desenhar os tecidos obedecendo ao padrdo de medidas
observadas na microscopia. O) -Entender as generalidades sobre Anatomia: Conceito
e divisdo. Constituicdo geral do corpo humano. Desenvolvimento, crescimento e
diferenciacdo. Terminologia anatdmica. P) -Conceituar planos e eixos. Descrever
posicdo anatdbmica e termos de posi¢do e direcdo. Principios gerais de construgdo do
corpo humano; normal e variagdo. Fatores gerais de variacdo. Constituicdo geral do
corpo humano. Desenvolvimento, crescimento e diferenciacdo. Terminologia
anatémica.

TEMA 2-TEGUMENTO

O tema aborda conhecimentos especificos em histologia do tecido epitelial e conjuntivo
contextualizados no estudo da pele, assim como a relacao dos aspectos bioquimicos do
metabolismo celular na manutencao da pele e alteragdes como no envelhecimento. O
aluno devera ser capaz de:

A) -Classificar e explicar a composicao e funcéo das estruturas que compdem o tecido
epitelial e conjuntivo. B) -Saber diferenciar as estruturas morfoldgicas da epiderme,
derme e hipoderme. C)- Classificar o epitélio glandular e saber localizar
anatomicamente as principais glandulas no organismo humano. D)- Explicar a fungéo
enddcrina do(a) hipdfise, tiredide, paratiredide, pancreas e supra renais.
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TEMA 3- APARELHO LOCOMOTOR: ESQUELETO

O tema aborda conhecimentos especificos na citologia, histologia e anatomia do 0sso,
abordando aspectos bioquimicos da regulacdo do célcio. O aluno devera ser capaz
de:

A) -ldentificar estruturas 6sseas nas pecas, classificar e diferenciar os tipos de 0ssos
de diferentes regides do esqueleto humano. B) - Analisar a reconstituicdo 0ssea apos
uma fratura. C)- Julgar acGes de intervencdo, identificando aquelas que visam a
preservacdoe a implementacdo da saude preventiva e curativa, como por exemplo,
desenvolvimento 0sseo, preservacdo da massa Ossea e reparacdo de fraturas
relacionados a correcao postural na adolescéncia e cuidados na velhice. D)-Relacionar
processos bioquimicos e identificar as relagcdes entre o funcionamento celular, a
construcao e a manutencao do tecido 0sseo e cartilaginoso. E) -ldentificar os aspectos
funcionais do 0sso na regulacdo do calcio e maturacéo das células sanguineas.

TEMA 4-. APARELHO LOCOMOTOR: ARTICULACAO

O tema aborda a histologia e anatomia das articulagdes e também relaciona com os

aspectos bioquimicos na manutencdo do tecido cartilaginoso. O aluno devera ser capaz

de: A)- Classificar e identificar as articulagbes. B) Entender a composicdo,

classificacdo, caracteristicas e funcbes do tecido cartilaginoso. C)- Entender o
2
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processo metabolico de fermentacdo das células cartilaginosas

TEMA 5. APARELHO LOCOMOTOR:MUSCULO

O tema aborda a histologia, anatomia e aspectos do metabolismo energético na
contracdo muscular. O aluno devera ser capaz de: A) -Reconhecer e explicar a
histofisiologica e anatomia dos tecidos musculares, classificar os mdsculos,
reconhecer os anexos e analisar as acdes musculares. B) -Relacionar o processo
bioquimico no metabolismo energético e relacionar com a célula muscular. D)-
Relacionar com a histofisiol6gica da contracdo muscular.

TEMA 6-SISTEMA NERVOSO

O tema aborda a histofisiologica do impulso nervoso e a classificagdo anatémica. O
aluno deverd ser capaz de: A) - Entender os transportes realizados através da
membrana plasmatica e relacionar com a histofisiolégica do neurdnio. B) -Explicar o
metabolismo de controle e construgdo associando a sintese de neurotransmissores. C)-
Classificar o sistema nervoso autdbnomo e central. D)- Explicar o papel do sistema
nervoso na conducdo dos impulsos sensoriais, motores e regulagcdo do sistema
limbico. E) - Descrever tipos morfoldgicos de neurdnios e associar com a substancia
branca e cinzenta. F) - Analisar a morfologia da medula espinal. G) - Conhecer vias
aferentes e eferentes G) - Reconhecer a morfologia e classificagdo dos nervos. I)-
Entender a fabricacdo, circulacdo e funcdo do liquido cefalorraquidiano.

TEMA 7-SISTEMA DIGESTORIO

O tema aborda a histologia e anatomia do sistema digestorio, bem como a introducéo
deconceitos bioquimicos basicos como acdo enzimatica e encruzilhada metabolica. O
aluno devera ser capaz de: A)- ldentificar e classificar as estruturas morfoldgicas
macroscopicas e microscépicas do sistema digestorio B)- Analisar os tipos de tdnicas
que compdem o sistema digestorio. C)-Explicar o papel da tinica muco e glandulas
na digestdo. D)-Entender a composi¢do bioquimica e fungdes das enzimas associando
a digestdo enzimatica. E) -Citar algumas alteraces morfoldgicas e enzimaticas do
sistema digestorio. F)- Reconhecer o relevante papel que a agua representa na
preservacdo da vida e enumerar as principais funcbes por ela exercidas dentro da
célula e no organismo em geral. G)- Conceituar a encruzilhada metabolica
relacionando com abioquimica do sangue e urina. H)- Citar mecanismos de regulagéo
dos sais minerais e vitaminas. 1)-Explicar o mecanismo autonémico no controle dos
movimentos peristalticos.

TEMA 8. SISTEMA CIRCULATORIO

O tema aborda a citologia das células sanguineas, a histologia e anatomia dos vasos e
coracdo, bem como a interpretacdo de alteracfes bioquimicas no sangue. O aluno
devera ser capaz de: A)- Classificar pequena e grande circulacdo. B)- Identificar a
constituicdo externa e interna do coragdo, principais artérias, veias, capilares e vasos
linfaticos. C)-Analisar o complexo estimulante do coragéo e os fatores biodindmicos
da circulacdo venosa. D)-Relacionar sistema circulatério com sistema linfatico E)-
Saber interpretar as alteragdes citoldgicas do sangue. F)- Saber interpretar alteraces
bioquimicas no sangue.
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TEMA 9- SISTEMA RESPIRATORIO

O tema aborda a histologia e anatomia do aparelho respiratério, citando conceitos
bésicos na bioguimica da hematose e controle do pH sanguineo. O aluno devera ser
capaz de: A)- Classificar e identificar as estruturas morfolégicas macroscopicas do
sistema respiratorio e relacionar com a mecanica respiratoria. B)- Explicar a funcéo,
composicdo e diferenciacdo da mucosa na protecdo do aparelho respiratorio. C)-
Entender as funcdes e constituicbes do nariz, cavidades, seios paranasais, faringe,
laringe, traquéia, bronquios, pulmdes e pleura. D)- Saber relacionar alguns
acometimentos do sistema respiratério com a morfologia: infecgdes, bronco
constri¢do. E)- Citar o processo de hematose.

TEMA 10. SISTEMA EXCRETOR

O tema aborda a histologia e anatomia urinaria, bem como as alteragdes citoldgicas e
bioquimicas da urina. O aluno devera ser capaz de: A)-Classificar as estruturas
morfoldgicas e analisar as funcdes do sistema urinario B)- Conhecer algumas
alteracdescitologicas e bioquimicas da urina. C)-Explicar a fisiologia do processo de
filtracdo glomerular.

TEMA 11. SISTEMA REPRODUTOR

O tema aborda a histologia e anatomia dos aparelhos reprodutores bem como a
citologiada gametogénese e fecundacdo, como também conhecimentos basicos em
heranca genética. O aluno deverd ser capaz de: A)- ldentificar as estruturas
morfoldgicas do sistemas genital masculino e feminino B)- Explicar espermatogénese,
ovulacdo e fecundacdo. C)- Identificar a histologia da mucosa vaginal. D)- Explicar o
controle hormonal na gametogénese. E)- Explicar o mecanismo de fecundacdo e
desenvolvimento em biolégico. F)- Conhecer conceitos basicos da genética e a
interacdo entre 0 ambiente e 0 material hereditario.
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Ementa:

Caracteristicas funcionais e estruturais dos seres vivos. Técnicas de estudo em bases
bioldgicas. Conhecimento das bases bioldgicas, estruturais e funcional do tegumento,
aparelho locomotor (esqueleto, articulacdo e mdsculo), sistema nervoso, sistema
circulatdrio, sistema respiratorio, sistema digestorio, sistema excretor e sistema
reprodutor.

Hash de Val i dacéo:

Conteudos Programaticos:

TEMA 1: ORGANIZACAO DA VIDA E TECNICAS DE ESTUDO: A célula e
a organizacgéo da vida. Relacdo com a funcionalidade celular (tipos de metabolismos).
Caracteristicas gerais da vida: hereditariedade, nutricdo, reproducdo, crescimento,
adaptacéo, selecdo natural, mutacédo. Tipos de células. Caracteristicas gerais da célula:
liberdade, formato, composicdo, funcgdo, classificagcdo, diferenciagéo, diviséo
Classificacdo e fungdes dos tecidos morfoldgicos. Microscopia e microtomia.
Classificacdo histologica. Principios gerais de constru¢cdo macroscopica do corpo
humano. Constituicdo geral macroscopica do corpo humano. Desenvolvimento,
crescimento e diferenciacdo. Terminologia anatomica. Os mecanismos de regulacéo.
Principais sistemas homeostaticos. Técnicas de Manipulagdo de células tronco.
Composicdo quimica da célula (componentes orgéanicos e inorganicos) Funcao dos
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componentes celular: Transportes realizados através da membrana plasmaética, estrutura
cromossémica. Divisdo celular: meiose e mitose. Pratica: microscopia e interpretacao
de cortes histoldgicos Caracteristicas Gerais da Vida-Transversalidade Educacao
Ambiental Biodiversidade no Brasil observada por Charles Darwin (diario de Bordo
Beagle) Diversidade ambiental Organizacdo dos Seres Vivos. Caracteristicas da Vida.

TEMA 2. TEGUMENTO: Classificacdo e funcdo do tecido epitelial e tecido
conjuntivopropriamente dito. Observacdo microscopica e macroscopica da pele e
anexos.

Camada de Ozonio e Cancer de Pele. - Transversalidade Educa¢do Ambiental.

TEMA 3: SISTEMA LOCOMOTOR-ESQUELETO: A composicdo, funcdo,
classificacdo da microscopia e macroscopia 6ssea. Aspectos funcionais na regulagédo
do célcio e maturagdo das células sanguineas. Pratica microscopia: 0sso compacto e
processo de ossificacdo. Pratica macroscopica: Ossos do esqueleto axial: créanio,
coluna vertebral costelas e esterno. Ossos do esqueleto apendicular: membros superior
e inferior

TEMA 4: SISTEMA LOCOMOTOR -SISTEMA ARTICULAR: Composicao celular
da cartilagem. Composicdo, classificacdo, caracteristicas do tecido cartilaginoso.
Prética: cartilagem hialina, eléstica e fibrosa Anatomo-funcional das articulagdes
fibrosas, cartilagineas e sinoviais.

TEMA 5: SISTEMA LOCOMOTOR-SISTEMA MUSCULAR:

Composicdo, classificacdo, caracteristicas do tecido muscular. Pratica
microscopia: muasculo liso e estriado. Generalidades sobre os musculos. Tipos de tecido
muscular. Classificacdo e constituicdo dos mdsculos. Unidade motora. Anexos
musculares (fascia muscular, bainhas tendineas e bolsas sinoviais). A¢des musculares.
Estudo pratico macroscépico: Identificagdo dos principais grupos musculares dos
esqueletos axial e apendicular. Fisiologia da contracdo muscular. Fisiologia do
exercicio.

48543350766E56524377343D /| Pagina 5 de 87

Hash de Val i dacéo:

TEMA 6: SISTEMA NERVOSO: Fungdes da membrana plasmatica. Metabolismo
decontrole e construgdo. Histofisiologia do impulso nervoso. Composi¢éo histoldgica
dos nervos, substancia cinzenta e substancia branca. Pratica microscopia: medula,
nucleosno sistema nervoso central. Classificacdo neuroanatdmica e funcional do
sistema nervoso central e periférico. Nervos Vias aferentes e eferentes. Cavidades
liqudricas. Pratica: anatomia do cérebro. Fisiologia do comportamento. Fisiologia do
sistema autondémico e somatico.

TEMA 7: SISTEMA CIRCULATORIO: Citologia das células sanguineas. Maturacao
das hemécias, plaquetas e leucdcitos. Histologia da composi¢cdo morfoldgica dos
vasos sanguineos. Interpretacdo dos resultados de hemograma. Préticas: Leitura
diferencial dohemograma. Identificagdo macroscopica das principais veias, artérias e
do coragdo. Funcgoes, constituicdo e circulagbes. Coragdo: Principais artérias e veias
do corpo humano. Sistema linfatico: funcGes e constituicdo. Principais agrupamentos
linfonodulares.
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TEMA 8: SISTEMA RESPIRATORIO: Composicao e diferenciacio microscopica da
mucosa do aparelho respiratorio. Pratica microscopia: traquéia, bronquios e pulmades.
Funcdes e constituicdo: Nariz, cavidade do nariz, seios paranasais e parte nasal da
faringe. Laringe, traqueia e bronquios. Pulmdes e pleura. Mecénica respiratoria
Pratica: Vias respiratorias e pulméo.-.

Qualidade do ar e problemas nas vias respiratorias. Transversalidade Educacéo
Ambiental.

TEMA 9: SISTEMA DIGESTORIO: Estudo morfologico macroscopico,
microscapicoe fisioldgico do aparelho digestorio e o papel na nutricdo e metabolismo
energético. Funcdo e caracteristicas do epitélio intestinal na absorcdo. Pratica
microscopia: Histologia do estbmago, intestino e figado. Pratica macroscopia do trato
digestorio. Nutricdo: Seguranca Alimentar (Problemas da contaminacdo alimentar).
Transversalidade Educacdo Ambiental

TEMA 10: SISTEMA EXCRETOR: Citologia: células mesangiais e poddcitos.
Pratica: analise das células, cristais e cilindros presentes na urina I. Histofisiologia do
néfron Pratica: rim. Macroscopia das vias urinarias.

TEMA 11: SISTEMA REPRODUTOR: Citologia da reproducdo: formacgdo dos
espermatozoides e 6vulo. A¢do enddcrina na gametogénese, fecundacgdo e gestacao.
Alteracdes morfologicas e transmissdo das caracteristicas genéticas- Malformacao
embrioldgica, teratogénese, heranca multifatorial. Padrdo mendeliano de transmissédo
decaracteristicas Aberragfes cromossdmicas numeéricas e estruturais. Aneuploidias,
heranca autossémica dominante, heranca autossémica recessiva Incidéncias de
anomalias cromossdmicas em nativivos, abortos espontaneos. Distarbio dos
autossomos e dos cromossomos sexuais. IndicacBes clinicas para analise
cromossdmica Pratica microscopia: gametogénese, espermograma, Histologia da
mucosa vaginal Prética microscopia: Papanicolau Funcdo e constituicdo dos 6rgaos
sexuais masculinos e femininos - Praticas: Macroscopia descritiva do sistema genital
. Heredograma.

Contaminacdo ambiental e efeitos negativos na gametogénese. Transversalidade
Educacdo Ambiental Banco de Genes. Transversalidade Educacdo Ambiental

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:
Visita ao Museu de Morfologia

Metodologia e procedimentos de avaliagcdo de ensino e aprendizagem:

O desenvolvimento do conteldo programatico serda executado por meio de
metodologia hibrida: aulas expositivas e praticas laboratoriais, com a préatica de
metodologia ativa acompanhada de exercicios e pesquisas relacionadas com 0s
assuntos abordados na teoria e voltados as suas aplicacGes praticas com vistas a
interdisciplinaridade. Durante as aulas teoricas seréo utilizados recursos audiovisuais
e durante as aulas préaticas o uso de laboratorios especificos de histologia e anatomia.
Em cada aula diaria € aplicada umaatividade extra-sala de compensagdo de minutos:
leitura de textos, resumos de videos, leitura de artigos cientificos.
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CRITERIOS DE AVALIACAO: Avaliagio semestral:

PRIMEIRO SEMESTRE

Nota 1 Atividades (Peso 3)-30%-Nivelamento valor 2,5 + Atividades préticas
(relatorios, exercicios e trabalhos) Valor =7,5 = 10,0

Nota 2- AvaliacGes praticas de microscopia e macroscopia (peso 3-
30%)Nota 3 Prova tedrica oficial-PESO 4-40%

SEGUNDO SEMESTRE

Nota 1 Atividades (Peso 3)-30%-Nivelamento valor 2,5 + Atividades praticas
(relatérios, exercicios e trabalhos) Valor =7,5 = 10,0

Nota 2- AvaliacGes praticas de microscopia e macroscopia (peso 3-

30%)Nota 3 Prova tedrica oficial-PESO 4-40%

E considerada a nota (seis) como satisfatoria para aprovacio na disciplina sendo a
somatoria das duas notas semestrais dividido por dois. Caso o aluno néo atinja a média
anual 6,0 deverd realizar o exame final.

Aprovado no exame= média anual + exame final /2 = 6,0

Bibliografia Bésica:

JUNQUEIRA, L. C. U. ; CARNEIRO, J. Histologia bésica. 12. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

TORTORA, G. J.; GRABOWSKI, S. R. Corpo humano: fundamentos de anatomia
efisiologia. Traducdo Maria Regina Borges-Osorio. 8 ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.
DANGELDO, Jose Geraldo; FATTINI, Carlos Américo. Anatomia humana: sistémica
esegmentar. 3. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2007, 763.
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Bibliografia Complementar:

BORGES, M.R; ROBINSON,W.M. Genética Humana. 3 ed. Porto Alegre.2013.
CHAMPE, Pamela C.; HARVEY, Richard A.; FERRIER, Denise R.. Bioquimica
ilustrada5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012, 533.

GLEREAN,Alvaro.Manual de Histologia:texto e atlas para os estudantes da area da
salde. 1 ed. S&o Paulo. Atheneu, 2003.

MOORE, KEITH L.; PERSAUD,T.V.N. Embriologia Basica. 7 ed. Rio de
Janeiro:Elsevier,2011

ROHEN, Johannes W. Anatomia humana: atlas fotografico de anatomia sistémica
eregional. S&o Paulo. Manole, 2010.

Hash de Val i dacéo:

Periddicos recomendados

Bydlowski, Sergio P. et al. Caracteristicas biologicas das celulas-tronco
mesenquimais.Rev. Bras. Hematol. Hemoter., Maio 2009, vol.31, suppl.1, p.25-35.
ISSN 1516-8484 Gamba, Monica Antar. Praticas avancadas dos cuidados em
enfermagem: cuidados coma pele. Acta paul. enferm., 2009, vol.22, no.spe, p.895-
896. ISSN 0103-2100

Camanho, Gilberto Luis, Imamura, Marta and Arendt-Nielsen, Lars Génese da dor
naartrose. Rev. bras. ortop., 2011, vol.46, no.1, p.14-17. ISSN 0102-3616

Silva, Maeli Dal Pai and Carvalho, Robson Francisco Mecanismos celulares e
moleculares que controlam o desenvolvimento e o crescimento muscular. R. Bras.
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Zootec., Jul 2007, vol.36, p.21-31. ISSN 1516-3598

Ferrari, Elenice A. de Moraes et al. Plasticidade neural: relagdes com o
comportamentoe abordagens experimentais. Psic.: Teor. e Pesq., Ago 2001, vol.17,
no.2, p.187-194. ISSN 0102-3772

Castelli, Andrea and Silva, Maria Jalia Paes da "Faz isso, faz aquilo, mas eu td
caindo...": compreendendo a Doenca de Chron. Rev. esc. enferm. USP, Mar 2007,
vol.41, no.1, p.29-35. ISSN 0080-6234

Araujo, Kizi Mendonca de, Brandao, Marcos Anténio Gomes and Leta, Jacqueline
Um perfil da producéo cientifica de enfermagem em Hematologia, Hemoterapia e
Transplante de medula 6ssea. Acta paul. enferm., Mar 2007, vol.20, no.1, p.82-
86.ISSN 0103-2100

Santos, Vanessa Fumaco da Rosa dos and Figueiredo, Ana Elizabeth Prado Lima
Intervencdo e atividades propostas para o diagnostico de enfermagem: ventilacédo
espontanea prejudicada. Acta paul. enferm., 2010, vol.23, no.6, p.824-830. ISSN
0103- 2100

Lopes, Thiago Ribeiro and Kirsztajn, Gianna Mastroianni Analise renal de
ultramaratonista em prova de 75 km. Acta paul. enferm., 2009, vol.22, no.spel, p.487-
489. ISSN 0103-2100

Corréa, Marilena V. and Loyola, Maria Andréa Novas tecnologias reprodutivas: novas
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Curso: Enfermagem Ano: 2017
Disciplina: Desenvolvimento do Ser | Cadigo: 1726 Série: 01
Carga horéaria semanal: Teoria: 100 h Lab.: Projeto: 60h

Carga horéaria anual: 160h

Objetivos Gerais:

Fomentar o espanto filoséfico e a busca pela razéo das coisas entendo o Ser complexo
e integrado dotado de dimensdes existenciais diversas e dindmicas introduzindo a
compreensdo do desenvolvimento do Ser Humano em seus ciclos vitais com vistas a
umcuidar/agir em Enfermagem dotado de conhecimento integral sobre a vida e a
pessoa humana.

Objetivos Especificos:
- Praticar o pensamento e a reflexdo filos6fica buscando o sentido e o principio
formativo das coisas;
- Reconhecer o Ser dotado de dimensdes diversas (bioldgica, espiritual,
psicoemocional cultural antropoldgica), e interdependentes que em equilibrio
resultam em percepgdo positiva de si resultando em salde e bem estar;
- Argumentar sobre 0s seus pontos de vista com alusdo ao conhecimento
filosofico e cientifico;

- Reconhecer e compreender o Ser social, antropoldgico, simbélico e psiquico;
- Compreender a construcdo da sociedade humana os modelos tedricos que
explicam o ser social e a repercussdes na organizacdo da sociedade e dos grupos
sociais;
- Pensar e entender a saide humana como condicdo de equilibrio complexo,
dindmico e continuo resultante da percepcado elevada de ser e existir no mundo.

Ementa:

A disciplina introduz a compreensdo ampliada do ser e seu desenvolvimento visando
um cuidar/agir em Enfermagem dotado de atitudes que reconhecem o Ser integral e a
salde como equilibrio dindmico e continuo abordando o desenvolvimento do
pensamento e a compreensdo do Ser e da vida. Diferenca entre filosofia e ciéncia.
Espanto e atitude filosofica. Pensadores da humanidade que construiram o
conhecimento e influéncias no mundo contemporaneo. Estudo e compreensdo do
SER. O SER social, cultural, antropoldgico, simbolico e psiquico. As relagdes etino
raciais e repercussdes na organizacdo da sociedade brasileira. O desenvolvimento
humano e a condicao de saude.

Conteudos Programaticos:

1- Principios Filosoficos da Enfermagem

2- Dimens0es do Ser: biologica, cultural/antropoldgicas, psiquica e espiritual.

2.1 Viver/ Existir: incompreensdes sobre a vida. A odisseia do desenvolvimento:
9
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Préconcepcdo. De onde viemos?

2.2 O Nascimento e o sentido da vida. Thauma: o espanto filos6fico. Quem somos?
3. Principios do Pensamento filosofico: caminhos do ser (o espanto e a duvida).
Nascimento e a 12 infancia.

3.1. Para onde vamos? Desde a infancia a adolescéncia. Descobrindo a vida.

3.2 Descobrindo a Vida: o que disseram os filosofos pre-socraticos e pos-socraticos
3.3 O mito da Caverna: alegoria para a realidade atual. Em busca da luz do
conhecimento

4. Introducéo ao pensamento socratico: o raciocinio e a ldgica socrética. Organizando
oentendimento do mundo

5. Filosofia e senso comum: Pensamento mitico e pensamento l6gico

6. Em direcdo a vida adulta:

A Verdade como valor. A verdade no cotidiano.

6.1 A busca da verdade, a ignorancia e o dogmatismo.

7.Questdes Filoséficas: moral, liberdade; vida/envelhecimento /morte; amor, dor,
prazer, felicidade e o corpo.

8. Espiritualidade, o Sagrado e o Religioso.

9. A Ontologia Contemporéanea

10. O paradigma da P6s-Modernidade

14. Bioética: Conceitos principios e aplicacdo pratica. Dilemas

Modulo Il: Compreendendo o Ser na Dimensdo Cultural/Antropoldgica e as
relagdesetino raciais no Brasil

15. Cultura e Natureza Humana: culto e inculto?

16. Cultura e antropologia: conceitos e aplicagdes

17. Unidade bioldgica e diversidade cultural da espécie humana

18. Cultura: influéncia na unidade bioldgica — transformacdes

18.1 Cultura, doenca e religiosidade

19. Corpo, corporalidade e cultura

20. Saude/Doenca: conceitos, crencas, manifestaces e experiéncias culturais para
vivere compreender

21. Dor, sofrimento e cultura: Arthur Kleinman

22. A condicdo humana e a vida medicalizada: reducionismo ou contribui¢do?

23. Modelo antropoldgico da Enfermagem: Madeleine Leininger

23.1 Modelo transcultural: aplicacéo a pratica da Enfermagem

23. Antropologia filosofica: contribuicdes a compreensao da pessoa humana

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Todas as aulas geram reflexdes que seréo exploradas pelo aluno e desenvolvidas em
forma de texto reflexivo apoiado em autores da bibliografia da disciplina e/ou
referendados na aula e seréo entregues ao professor na aula posterior. Estimula-se e
observacao sistematica da realidade e visitas as exposi¢es, museus, eventos culturais
e profissionais.

Leituras:

A ultima grande licdo — Mitch Albam

Visitas opcionais: MASP, Cemitério da Consolagdo, Museu da lingua Portuguesa,
cinemateca, pinacoteca do estado e Museu Afro-Brasil

10
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Producdo de sinteses e mapa conceitual acerca dos temas estudados e postagem no blog
da disciplina que registra a producéo intelectual dos alunos.

Producgdo do evento alusivo ao Dia da Consciéncia Negra. Diversidade étnico-racial
ecombate ao preconceito

Metodologia e procedimentos de avaliacdo de ensino e aprendizagem:
Metodologia hibrida onde se adota a metodologia ativa problematizadora na maior
partedo tempo, aulas expositivas e dialdgicas incentivando a busca por aprendizagem
em cenarios diversos da vida cotidiana, académica e profissional, resultado de
reflexBes acerca da vida humana a ética a filosofia e as ciéncias sociais.

As avaliacOes serdo compostas de avaliacdo formativa e avaliacdo somativa composta
por prova escrita. Prova oficial Valor de 0-10 peso 40%. Atividades de pesquisa,
seminarios e resenhas reflexivas de artigos cientificos e filmes/videos:

Atividade 1: Valor 0 a 10 peso 30%

Atividade 2: Valor 0 a 7,5 + Atividades de Nivelamento 25% e Apresentacdo de
Portfélio peso 30%.

Bibliografia Basica:

ARMOSTRONG, THOMAS. Odisseia do desenvolvimento: navegando pelos 12
estagios da vida. Porto Alegre: Artmed, 2011.

CHAUI, MARILENA. Convite a filosofia. 8%d. Atica. S&o Paulo, 2008.

LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropoldgico. 24. ed. Rio de
Janeiro:Zahar, 2009. 117 p. (Colecdo Antropologia Social). ISBN 9788571104389.

Bibliografia Complementar:

BITTES JUNIOR, Arthur. O cuidar sob a perspectiva do Budismo de Nitiren
Daishonine da ciéncia do ser humano unitario: uma histéria de revolucdo humana.
Tese (doutorado), Escola de Enfermagem: Universidade de Séo Paulo. Sdo Paulo,
2003. [documento eletrénico]

COTRIM, Gilberto. Fundamentos da filosofia: histéria e grandes temas. Sdo Paulo:
Saraiva, 2006.

SILVA, Alcione Leite. Cuidado Transdimensional: um novo paradigma para a saude.
Sao Caetano do Sul: Yendis, 2007. 192 p.

WEBER, Max. A ética protestante e o espirito do capitalismo. S&o Paulo:
Cengagelearning, 2008.
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Periodicos recomendados:

- Saude e Sociedade ISSN 0104-1290

- Trans/Form/Acéo ISSN 0101-3173

- Texto & Contexto - Enfermagem - ISSN 0104-0707
- Revista de Salde Publica - RSP - ISSN 0034-8910

- Trans/Form/Acéo - ISSN 0101-3173

- Ambiente & Sociedade - ISSN 1414-753X

- Dados - Revista de Ciéncias Sociais ISSN 0011-5258
- Saude e Sociedade - ISSN 0104-1290

- Estudos Avangados - ISSN 0103-4014
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Curso: Enfermagem Ano: 2021 Codigo: Série: 01 Ciclo

Disciplina: Etica e Comunicagdo na Modernidade I 1666

Carga horéaria semanal: 02 h/aTeoria: 60 h/a Lab.18 Projeto: 02 h/a
h/a

Carga horéria anual: 80 h/a

Objetivos Gerais:

Conduzir o aluno a perceber as principais formas de comunicagdo na modernidade.
Destacar o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico como processo historico e social,
no interior do qual ocorre sua qualificacdo e insercéo profissional

Objetivos Especificos:

Ao final da disciplina o aluno devera:

Ter condi¢cbes de pbr em prética suas habilidades linguisticas aperfeicoadas. Ter
compreendido a importancia da pesquisa no processo de construcdo do conhecimento
técnico e cientifico. Estar apto a colher informacdes sobre levantamento e revisao
bibliogréfica, realizar selecdo e leitura de artigos cientificos. Ter condicdes de
apresentar trabalhos cientificos de acordo com as normas da ABNT. Ter condi¢des de
diferenciar os conceitos de ética e moral. Ter no¢oes de ética e de boas praticas clinicas
em pesquisa

48543350766E56524377343D /| Pagi na 12 de 87

Ementa:

Organizacdo do tempo de estudo e recursos de apoio ao estudo como resumo, resenha
e fichamento. Apresentacdo das normas para construgdo de um trabalho cientifico e
referéncias bibliograficas (ABNT e Vancouver). Estudo sobre a linguagem e a lingua
estabelecendo a norma como instrumento da Enfermagem visando a producéo das trés
habilidades linguisticas: leitura, a analise e a escritura de textos dissertativos/
argumentativos que mostrem clareza, concisdo, coesao e coeréncia em sua micro e
macroestrutura buscando o aperfeicoamento das mesmas. Principios éticos no uso e
producdo de textos e relatdrios de producéo cientifica.

Hash de Val i dacéo:

Conteudos Programaticos: Contetdo tedrico
INTRODUCAO

Apresentacdo da disciplina e formas de
avaliagdo.Organizagéo do tempo de estudo.

Vista assistida de documentario: Lingua vidas em portugués

2 — PESQUISA BIBLIOGRAFICA
Etapas iniciais da pesquisa bibliogréfica, finalidades, tema (escolha e delimitacdo),
12

Docunent o assi nado el etroni canent e conforne anexo.


http://www.oswaldocruz.br/centrotecnologico

FACULDADES OSWALDO CRUZ — e-MEC ne 234

MANTENEDORA: INSTITUTO EDUCACIONAL OSWALDO QUIRINO LTDA. CNPJ n° 60.704.418/0001-01
Recredenciamento: Portaria MEC n° 752, de 08/08/2018, DOU de 09/08/2018 Secéo 1, pag. 25
Rua Brigadeiro Galvao, 540 — CEP 01151-000 — S&o Paulo/SP — Tel.: (0xx11) 3824 3660 - www.oswaldocruz.br — e-mail secretariageral@oswaldocruz.br

sondagem, problema e hipotese.

O colher informagdes, as diferentes fontes: bases de dados, midiateca,
biblioteca,museus, especialistas etc.

O trabalhar as informagdes, selecionar, traduzir, organizar, referenciar de acordo com
asnormas da ABNT e normas do grupo de Vancouver, elaborar fichamentos.

Como fazer citagdes bibliograficas.

3 - PRODUCAO DE TEXTOS ESPECIFICOS
Resumos (uso de técnica de
sumarizacdo) Resenhas, as partes e tipos

de uma resenha.Revisdo bibliografica.

4 - DIVULGACAO

Preparacao de
exposicao,
Organizacdo debates
Organizacao de
palestrasProducéo de
poster.

Conteudo prético

Utilizac8o e acesso as bases de dados Scielo e Bireme no laboratério de Informética
Preparacgdo e apresentacdo de um seminario académico

Redacdo de um trabalho de Revisdo Bibliografica para apresentacdo em Congresso
Projeto:

Organizacdo da Mostra Comunicacao, Arte e Cultura.
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Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Preparacao de seminarios a partir de leitura de livro:

RECTOR, M. e TRINTA, A. R., Comunicacio do corpo. 4? ed. S&o Paulo: Atica,
2005.88p.

Os alunos sdo estimulados a participarem livremente de eventos relacionadas a
comunicacéo, arte e cultura na cidade

Hash de Val i dacéo:

Metodologia e procedimentos de avaliacdo de ensino e aprendizagem:

Aulas expositivas dialogicas com participacdo ativa dos alunos na busca do
conhecimento considerando o conhecimento de mundo ja adquirido. Atuacdo
facilitadora do professor no processo ensino-aprendizagem em atividades praticas;
leituras de textos e dindmica de grupo; estudos de caso, seminarios e analise de artigos
cientificos. Utilizagdo de recursos multimidias e intercalando-os com quadro verde,
quando necessario. O processo de ensino aprendizado sera avaliado a partir de duas
notas semestrais, N1 e N2, no 1° e 2° semestre, respectivamente. Cada uma das
notasN1 e N2 sera composta por 1 prova escrita oficial semestral (peso 40%), 1 prova
ndo oficial (30%), Trabalhos diversos (30%).

13

Docunent o assi nado el etroni canent e conforne anexo.


http://www.oswaldocruz.br/centrotecnologico

FACULDADES OSWALDO CRUZ — e-MEC ne 234

MANTENEDORA: INSTITUTO EDUCACIONAL OSWALDO QUIRINO LTDA. CNPJ n° 60.704.418/0001-01
Recredenciamento: Portaria MEC n° 752, de 08/08/2018, DOU de 09/08/2018 Secéo 1, pag. 25

Bibliografia Bésica:

KOCH, I. G. V. Argumentacdo e linguagem. 9. Ed. SP: Cortez, 2004.

SAVIOLLI, Platdo F.; FIORIN, J .L. Para entender o texto: leitura e redacdo. 17. Ed. SP:

Atica, 2007.
LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia cientifica. 4.
Ed.SP: Atlas, 2006.

Bibliografia Complementar:

BARBOSA, Ivanilda; FREITAS, Faraides Maria Sisconeto de.
Comunicacéo elinguagens: leitura e producdo de textos na graduacéo. 1. Ed.
Séo Paulo: UNIUBE/PEARSON, 2010. 150 p.

FARACO, Carlos Emilio; MOURA, Francisco Marto de. Gramatica.20. ed. Sao Paulo:

Atica, 2012. 584 p

GARCEZ, Lucilia Helena do Carmo.Técnica de redagdo: o que € preciso saber
parabem escrever. 3. Ed. S&o Paulo: Martins Fontes, 2012. 150 p.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia cientifica. 4.
Ed.SP: Atlas, 2006.

POLIT, DF. Etal. Fundamentos da pesquisa em Enfermagem: métodos avaliacdo
eutilizacdo. 5. Ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

SORDI, José Osvaldo de. Elaboracdo de pesquisa cientifica: selecdo, leitura e redacdo.
1. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2013. 139 p.

Periodicos recomendados:

Revista Latino-Americana de
Enfermagem Texto & Contexto -
Enfermagem

Revista de Saude Publica

14
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Curso: Enfermagem Ano: 2017

Disciplina: Processos Bioguimicos e Nutricdo Humana Cadigo: 1728
Série: 1 ciclo | Carga horéaria semanal: 02 h/aTeoria: 60 h/a Lab.: 18 h/a
Projeto: 2 h/a Carga horaria anual: 80 h/a

Objetivos Gerais:

Apresentar os principios basicos da Ciéncia da Nutricdo e suas implicagdes no
tratamento personalizado do individuo. Estimular o aluno a busca de conhecimentos
sobre os principais processos bioquimicos e Nutricio Humana tendo como foco a
promocdo a saude, reconhecendo o individuo como um todo e relacionando a salde
como ambientes internos e externos.

Objetivos Especificos:

Ao final da disciplina o aluno devera estabelecer relacdo entre a Nutricdo e 0s
cuidadosmédicos da comunidade. Introduzir as diferentes necessidades nutricionais
ao longo dociclo de vida. Apresentar os principios basicos da Ciéncia da Nutricdo
Humana. Discutiro cuidado nutricional de algumas doencas de grande prevaléncia.
Discutir sobre os principais processos biogquimicos referentes aos macros e
micronutrientes em humanos. Ementa:

Estudo dos aspectos bioldgicos da alimentacdo humana em individuos saudaveis.
Apresentagdo dos principais macros e micronutrientes. Estudo do metabolismo
intermediario. As particularidades da alimentagdo nos diferentes ciclos de vida.
Aspectos psicolégicos e sociais da alimentacdo. Impactos da producéo e consumo de
alimentos ao meio ambiente. Alimentos funcionais. Alimentacdo, prevencao e
tratamento de doencas. Topicos de Dietoterapia para Enfermeiros.
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Conteudos Programaticos:

Conteudo teorico:

Primeiro semestre

| — INTRODUCAO

1 - Apresentacgéo da disciplina e formas de avaliagé&o.

2 - A fungdo dos alimentos no organismo humano além do saciar a fome: introducéo
aosaspectos biopsiossocias da alimentacéo.

Il— ASPECTOS BIOLOGICOS DA ALIMENTACAO
HUMANA A - METABOLISMO EM INDIVIDUOS

SAUDAVEIS
1 - Bioenergética, ATP, importancia da fotossintese e respiracdo, caracteristicas

15
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bioguimicas e nutricionais de carboidratos, glicolise anaerébica, fermentacdo lactica,
glicogénese, glicogendlise e via das pentoses fosfato

2 - Glicdlise aerobica, ciclo do &cido citrico, cadeia transportadora de elétrons e
fosforilacdo oxidativa.

3 - Caracteristicas bioquimicas e nutricionais de proteinas e lipidios, gliconeogénese,
sintese e degradacao de lipideos e proteinas. Caracteristicas bioquimicas e nutricionais
agua, vitaminas e sais minerais.

B - TOPICOS DE EDUCACAO NUTRICIONAL

1 - Composicdo dos alimentos, tabelas de composicdo e estudo de rétulos de
alimentosindustrializados.

2 - Guias alimentares: as piramides alimentares e a roda dos alimentos.

3 — Alimentacdo nos diferentes ciclos de vida I: gestacdo, lactagdo, primeiros anos
devida e infancia.

4 - Alimentacdo nos diferentes ciclos de vida I1: adolescéncia, adulto e idoso.

Segundo semestre

- ASPECTOS PSICOLOGICOS E SOCIAIS DA
ALIMENTACAO A - ALIMENTACAO E ASPECTOS
PSICOLOGICOS

1 - Afeto, prazer,

desprazer. 2 -

Transtornos alimentares.

B - ALIMENTA(;AO E CULTURA

1 — Habitos alimentares I: comidas tipicas nacionais e internacionais
2 — Habitos alimentares II: vegetarianismo, religido, midia e
modismos.C — ALIMENTACAO E MEIO AMBIENTE

1 - Impactos na producdo de alimentos.

2 — Impactos no consumo e descarte de alimentos (alimentacéo e sustentabilidade)
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IV-  ALIMENTACAO E

DOENCA A — FAMILIA E

COMUNIDADE

3- Agravos a salde por questbes alimentares em comunidades
especificas:comunidades urbanas, indigenas e quilombolas

2 - Alimentacéo e doencas de interesse.

Hash de Val i dacéo:

B - AMBIENTE HOSPITALAR

1 - Dietas de rotina (liquida, leve, branda, pastosa, geral (livre ou voluntéria)

2 - Dietas especiais: hipocaldrica, hipercaldrica, obstipante ou sem residuos,
laxativa ecom residuos, hipossédica, assodica ou sem sal.

Conteldo Pratico:

Primeiro semestre

1 — Organizacéo e distribuicdo das figuras imantadas de alimentos nas piramides e
rodade alimentos (quadro metalico)

2— Construgdo de um jogo didatico “Ensino da

Bioquimica”. 3 - Aplicagdo do jogo “Ensino da
Bioquimica” entre os gruposSegundo semestre
16
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1 — Construcdo de um jogo didatico “Educagdo nutricional”’2 — Aplicacdo do jogo
didatico “Orientagdo nutricional”

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:
Elaboracéo e/ou selecdo de questbes sobre proteinas e carboidratos, lipideos e vitaminas
Elaboracéo e/ou selecéo de questbes sobre metabolismo intermediario

Metodologia e procedimentos de avaliacdo de ensino e aprendizagem:

Aulas expositivas dialdgicas com participacdo ativa dos alunos, considerando o
conhecimento de mundo ja adquirido. Atuacao facilitadora do professor no processo
ensino-aprendizagem em atividades praticas; leituras de textos, dinamica de grupo;
estudos de caso, seminarios e analise de artigos cientificos. Utilizacdo de recursos
multimidias, intercalando-os com quadro verde, quando necessario. O processo de
ensino aprendizado sera avaliado a partir de duas notas semestrais, N1 e N2, no 1° e
2° semestre, respectivamente. Cada uma das notas N1 e N2 serd composta por 1 prova
escrita oficial semestral (peso 40%), 1 prova ndo oficial (30%) e trabalhos diversos
(30%)

Bibliografia Bésica:

NELSON, D. L.; COX, M. M. Principios de Bioquimica de Lehninger. 5. Ed.
PortoAlegre: Artmed, 2011.

DUTRA-DE-OLIVEIRA, J. E.; MARCHINI, J. Sérgio. Ciéncias nutricionais. 1. ed. Sdo
Paulo: Sarvier, 2003. 403 p., il. ISBN 8573780851.

INDICADORES de qualidade em terapia nutricional: aplicacGes e resultados. 1. ed.
SéoPaulo: ILSI, 2010. 159 p.

48543350766E56524377343D /| Pagi na 17 de 87

Bibliografia Complementar:

CHAMPE, P. C.; HARVEY, R. A.; FERRIER, D. R. Bioguimica ilustrada. 4. Ed.
PortoAlegre: Artmed, 2009. 519 p.

MAHAN, L. K; ESCOTT-STUMP, S. (Ed.). Krause alimentos, nutri¢do & dietoterapia.
11. Ed. Séo Paulo: Roca, 2005. 1242 p.

MARZZOCO, A. & TORRES, B. B. Bioquimica Basica. 3ed. Rio de
Janeiro:Guanabara Koogan, 2007.

WHITNEY E. & ROLFES S. R. Nutricdo 1: entendendo os nutrientes. Séo
Paulo:Cengage Learning, 448p. 2008.

WHITNEY E. & ROLFES S. R. Nutricdo 2: aplicacdes. Sdo Paulo: Cengage
Learning,528p. 2008.
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3.10.Periddicos recomendados:
Rev. Nutr,

Arq Bras Endocrinol
Metab e Rev. Salde
Plblica
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Curso: Enfermagem Ano: 2017

Disciplina: Processos Invasivos: Infecgdes e Infestacbes Codigo: 1727
Série: 1Ciclo 01 Carga horéaria semanal: 2h
Teoria:72h  Lab.: 08h Projeto:

Carga horaria anual: 80h

Objetivos Gerais:

O estudante, dentro do &mbito profissional, sera capaz de:
- Conhecer a biologia e a diversidade das bactérias, parasitas, fungos e virus, bem
comoo conhecimento do sistema imunoldgico no combate e controle destes
microrganismos;
- Desenvolver o espirito critico e a capacidade de aplicagdo dos conhecimentos
em Microbiologia;
- Pensar criticamente, analisar os problemas da sociedade e procurar solucfes
para 0s mesmos, assegurando que sua préatica seja realizada de forma integra e
continua com as demais instancias do sistema de salde.

Objetivos Especificos:

Fornecer ao aluno um amplo conhecimento dos processos invasivos, das infecgdes, e

concomitantemente das infestagdes para que 0 mesmo seja capaz de:
- Discutir criticamente sobre 0s microrganismos, bem como o0s vetores de
interesse médico;

- Estudo das principais endemias prevalentes em nosso pais;
- Conhecer a importancia da microbiota normal, os fatores que controlam o
crescimento dos microrganismos e sua relagdo com 0s mecanismos da
patogenicidade;
- Compreender e aplicar medidas profilaticas de doencas microbianas, como:
processos de descontaminacao e desinfecgéo;
- Construir subsidios tedricos para compreender 0s mecanismos especificos e
inespecificos de defesa do nosso organismo contra organismos invasores e
mecanismos de inflamac&o, producéo e utilizagao de vacinas;
- Comparar relacGes entre parasitose e as condi¢fes socioeconbémicas da
populacdo exposta;

- Descrever as principais doencas transmitidas por parasitas;
- Distinguir os principais aspectos patogénicos diferenciais entre as varias
endemias estudadas;

Reconhecer os ciclos bioldgicos de parasitas e vetores, dentro de suas complexidades.

Ementa:

Conceitos de riscos bioldgicos; Epidemiologia dos acidentes bioldgicos na préatica do

profissional de salde; Aspectos ético-legais da biosseguranca; Microbiota; EPI's e

EPC's. Biologia geral dos microrganismos de interesse clinico/epidemiolégico;

Doencascausadas por virus; InfeccGes Bacterianas; Micoses; Protozoarios e vermes
18

48543350766E56524377343D /| Pagi na 18 de 87

Hash de Val i dacéo:

Docunent o assi nado el etroni canent e conforne anexo.


http://www.oswaldocruz.br/centrotecnologico

FACULDADES OSWALDO CRUZ — e-MEC ne 234

o‘(""’4<1Lo Rk
MANTENEDORA: INSTITUTO EDUCACIONAL OSWALDO QUIRINO LTDA. CNPJ n° 60.704.418/0001-01 O

Recredenciamento: Portaria MEC n° 752, de 08/08/2018, DOU de 09/08/2018 Secéo 1, pag. 25
Rua Brigadeiro Galvao, 540 — CEP 01151-000 — S&o Paulo/SP — Tel.: (0xx11) 3824 3660 - www.oswaldocruz.br — e-mail secretariageral@oswaldocruz.br

causadores de doengas; ectoparasitas humanos; relacdo microrganismo - hospedeiro;
métodos de profilaxia e controle das infec¢des; conceitos basicos da Imunologia e suas
implicacdes no processo saude-doenca; mecanismos da agressdo e defesa. Principios
bésicos econceitos da relacdo parasita-hospedeiro; ecologia parasitéria; estudo da
morfologia, patogenia, ciclo evolutivo, epidemiologia, profilaxia, tratamento.

Contetidos Programaticos:
PRIMEIRO SEMESTRE

A)- CARACTERISTICAS GERAIS DOS SERES VIVOS

1- Apresentacdo e consideracOes gerais sobre a
disciplina.2-Classificagdo dos Seres Vivos; Reinos dos

Seres Vivos

3- Relacdo parasita/hospedeiro/Meio ambiente: Origem dos parasitas,
associagdes,conceitos basicos sobre Ecologia parasitaria

B)- INFECCOES E INFESTACOES

4-lmunidade Inata e adquirida, componentes do sistema imune.

Antigenos eimunoglobulinas. Processos inflamatérios

5- Microbiota normal e Transitéria do organismo

humano;6 - Patogenicidade bacteriana e seus sitios de

infeccdes.

7- Infestacdes: historias de infestacGes e contaminagdes/principais endemias no pais.

C)-VIRUS

8- Estrutura e meios de duplicagéo viral.

9- Doengas causadas por virus: doencas hemorragicas, encefalites, doencas

respiratorias, doencas gastricas, dengue, AIDS, sarampo, doencas da pele, doenca

daimunodeficiéncia adquirida.

10- Doencas pribnicas: Encefalopatia Espongiforme Transmissivel; DCJ; DCJ
Variante.
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D-RISCOS BIOLOGICOS

11- Biosseguranca Aplicada aos servigos de saude. Propagacdo da contaminacéo.
Controle do crescimento dos microrganismos (Esterilizagdo, desinfeccdo e
antissepsia). Descarte de material bioldgico (Seguranca Ambiental e Quimica) -
Transversalidade Educacdo Ambiental

SEGUNDO SEMESTRE

E)-REINO MONERA- BACTERIAS PARASITAS

12-Biologia Geral das Bactérias: estudo das caracteristicas morfologicas e uso
nabiotecnologia.

13- Aula prética |- coloracdo de

Gram14- Doencas microbianas da

pele.

19
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15- Doencas Microbianas dos sistemas urinarios e
reprodutor; 16- Doencas Microbianas do sistema
respiratério;

17 - Doencas Microbianas do Sistema

Digestivo; 18- Doengas microbianas do

sistema nervoso; 19- Aula Prética 11- Cultura

e antibiograma

Uso das bactérias na Biotecnologia: Saide e Ambiente. (Transversalidade Educacgéo
Ambiental)

F)- REINO FUNGI

20- Biologia geral dos fungos: morfologia, conceitos e micoses e
micotoxinas.21- ATIVIDADE : Estruturas fangicas ;

Aula Prética I11- Observacdo microscépica de leveduras e hifas.

22- Micoses superficiais, micoses cutaneas; micoses subcutaneas; micoses sistémicas;
micoses oportunistas.

G)- REINO PROTISTA- PROTOZOARIOS PARASITAS

23.- Protoparasitoses intestinais: Amebiase e Protoparasitoses intestinais:
Giardiase.24- Protoparasitoses intestinais: Balantidiase

25-  Protoparasitoses das vias  geniturinarias:

Tricomoniase. 26 - Protoparasitoses sangiinea:

Toxoplasmose.

27- Protoparasitoses sanguineas causadas por flagelados: Doenca de
Chagas;28 - Protoparasitoses sangiinea: Leishmanioses;

29 - Protoparasitoses sanguineas: Malaria;
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H)-REINO ANIMAL- PLATELMINTOS E NEMATELMINTOS

30.- Helmintos de importdncia médica: Platelmintos e
Nematelmintos:Esquistossomose;

31 - Platelmintos — Principais doencas: Teniase e cisticercose

humana;32 -Ascaridiase;

33 - Enterobiase e Estrongiloidiase.

34- Aula Pratica IV- observacdo microscépica de cistos e ovos de parasitas intestinais.

Hash de Val i dacéo:

l)- ECTOPARASITAS /TRANSMISSAO DE DOENCAS E ACIDENTES
COMANIMAIS PECONHENTOS

35- Doencgas transmitidas por insetos: baratas, formigas, mosquitos,
carrapatos, triatomideo.

36- Ectoparasitas

piolho 37-Miiase e

Berne.

38- Doengas transmitidas por ratos.

39- Doencas transmitidas por

pombos.

40- Acidentes com lagartas

(erucismo) 41-Acidentes com

20
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abelhas e vespas.
42- Acidentes com animais peconhentos.

Metodologias de controle ambiental: Transversalidade Educagdo Ambiental
Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Serdo desenvolvidas ao longo do ano letivo as seguintes
atividades:a)-Exercicios de fixacao.

b)-Relatorios de aula pratica.

c)-Leitura e interpretacdo de artigos
sugeridos.d)-Trabalho interdisciplinar.

Metodologia e procedimentos de avaliacdo de ensino e aprendizagem:

O desenvolvimento do conteddo programatico sera executado por meio de aulas
expositivas, com a participacdo ativa dos estudantes e acompanhada de exercicios
relacionados com os assuntos abordados na teoria e voltados as suas aplicacoes
praticas com vistas a interdisciplinaridade. Durante as aulas tedricas serdo utilizados
recursos audiovisuais.

Em cada aula diéria é aplicada uma atividade extra-sala de compensa¢do de minutos:
leitura de textos, resumos de videos, leitura de artigos cientificos.

CRITERIOS DE AVALIACAO: Avaliacio semestral:

PRIMEIRO SEMESTRE

Nota 1-AVALIACAO 1 valor de 0-10,0 = peso 3 (30%)

Nota 2 — ATIVIDADES - peso 3 (30%) Nivelamento valor 2,5 + Atividades praticas
(relatérios, exercicios e trabalhos) Valor =7,5

Nota 3- PROVA TEORICA OFICIAL 0-10,0 (peso 4- 40%)
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SEGUNDO SEMESTRE

Nota 1-AVALIACAO 1 valor de 0-10,0 = peso 3 (30%)

Nota 2 — ATIVIDADES - peso 3 (30%) Nivelamento valor 2,5 + Atividades praticas
(relatorios, exercicios e trabalhos) Valor =7,5

Nota 3- PROVA TEORICA OFICIAL 0-10,0 (peso 4- 40%)

Hash de Val i dacéo:

E considerada a nota (seis) como satisfatoria para aprovacdo na disciplina sendo
asomatoria das duas notas semestrais dividido por dois.

Caso o0 aluno ndo atinja a média anual 6,0 devera realizar 0 exame

final. Aprovado no exame= media anual + exame final /2 = 6,0

Bibliografia Bésica:

REY, LUIS. Parasitologia: parasitos e doencas parasitarias do homem nos
tropicosocidentais / 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

TORTORA, G. J. Microbiologia. 10 ed. atual. Porto Alegre: Artmed, 2012.
TRABULSI, L. R. (Ed.) et al. Microbiologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Atheneu,

2008
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Bibliografia Complementar:

SANTOS,NORMA SUELY de OLIVEIRA; ROMANOSMARIA TERESA

VILLELA;

WIGG,MARCIA DUTRA. Introducdo a Virologia Humana. Séo Paulo: Guanabara

Koogan, 2008.

NEVES, D. P. Parasitologia dindmica. 2. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2006.
KONEMAN, Elmer W; ALLEN, Stephen D. et al. Diagndstico microbiolégico: texto
e atlas colorido. 6.ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2010. 1565 p., il. ISBN 9788527713771

Periodicos recomendados:

CADERNOS SAUDE PUBLICA. Rio de Janeiro: Escola Nacional de Salde Publica
(FioCruz) Mensal ISSN : 0102-311X (C)

REV. DE SAUDE PUBLICA S&o Paulo : Faculdade de Saude Publica da USP.
Bimestral ISSN : 0034-8910 (B2 e B4)

REV. PAN. SALUD PUBLICA Washington : Organizacion Panamericana de La Salud.

(atualmente on-line) Mensal ISSN :1020-4989 (A 2 e B2)
REV. SOC. BRAS. MEDICINA TROPICAL. Uberaba: Sociedade Brasileira
deMedicina Tropical, Bimestral ISSN : 0037-8682 (A2 a B4)
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Ano: 2017

Disciplina: Enfermagem, ambiente, saide e comunidade Cddigo: 1725
Série: 1Ciclol  Carga horaria semanal: 04h/a Teoria: 160h Lab.:
Projeto: Carga horaria anual: 160 horas.

Objetivos Gerais:

- Conhecer o desenvolvimento historico e ter informes necessarios com embasamento
antropoldgico da salde e reconhecer a profissdo do Enfermeiro e todo o contexto
sociocultural, obtendo assim entendimento necessario para discussfes da praxis do
Enfermeiro nas instituicbes de Salde e identificando as principais causas das
distorcBes presentes na profissao;

- Apresentar ao estudante o desenvolvimento das Politicas Plblicas de Saude no
mundoe no Brasil- o Sistema Unico de Salide-SUS e como atualmente ele se
apresenta;

-Desenvolver o entendimento da epidemiologia como base do conhecimento das
manifestacdes dos agravos a saude;

- Construir com o estudante competéncias e habilidades para o exercicio da
Enfermagem, visando a manutencéo e reabilitacdo da saude e prevencdo da doenca
nas pessoas, familia e comunidade e em seus diferentes ciclos vitais, considerando o
modeloassistencial de satde e os diferentes niveis de assisténcia, de modo que seja
continuamente ativo, critico, reflexivo e criativo em suas acOes profissionais e
institucionais;

- Desenvolver a consciéncia ecoldgica, reconhecendo o equilibrio do ambiente como
determinante de satde nos diversos ciclos vitais humanos;

Objetivos Especificos:

- Entender e discutir o legado histdrico da profissdo bem como as repercussfes na
institucionalizagdo da Enfermagem como profissdo no presente e no futuro;

- Entender, discutir e intervir no ambiente social e natural com vista a promogéo de
salde e prevencdo de doencas reconhecendo os indicadores epidemiologicos
contextualizado no modelo assistencial do SUS.

- Entender, discutir e intervir no processo salde-doenca considerando as influéncias
do ambiente e a necessidade do desenvolvimento sustentavel e ecologia para a satde
ambiental e de pessoas e grupos.

Ementa:

Bases historicas da Enfermagem, as préaticas de saude e contribui¢cdes da Enfermagem
ndo profissional e profissional modelo nightingaleano e ambientalista. Instrumentos
basicos para a atencdo primaria e prevencéo de agravos a populacéo. Politicas Publicas
de Satde no mundo e no Brasil - Sistema Unico de Satde, Rela¢do do homem com o
meio ambiente, natural e sécio-construido, bem como nos problemas de saude
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decorrentes desse processo interativo. Processos ecoldgicos, alguns preservados e
outrosdegradados, e de outro lado, o processo satde/doenga no ser humano, bem como
os perfis epidemioldgicos e as medidas de doengas. Desenvolvimento da
epidemiologia como base do conhecimento aos agravos de salde.

Conteudos Programaticos:

MODULO 1: Histéria do desenvolvimento das praticas de satide no mundo e Brasil
eHistoria da enfermagem

MODULO 2 :Ambiente, Ecologia e a relagdo com a satde.

MODULO 3: Politicas Pablicas de satide no mundo e Brasil. Histérico
edesenvolvimento do S.U.S.

MODULO 4: Introdugdo e desenvolvimento da epidemiologia.

Metodologia e procedimentos de avaliacdo de ensino e aprendizagem:

- Metodologias ativas do processo ensino aprendizagem, PBL, narrativas, filmes, TBL
ediscussfes acompanhadas.

- Prética educacional e desenvolvimento de um projeto de educacdo em salde a
seraplicada em grupo/comunidade de escolha do aluno realizado sob orientagédo
docente.

- A avaliacéo é composta de avaliacdes formativas, processuais e somativas semestral
composta de 1 prova escrita 40%, 30% de nota processual (deste nota 25% de
portfélio

+ nivelamento) 30% de apresentacdo de mapa conceitual semestral, resultando em
notasexpressas em valor de 0 a 10 permitindo-se em cada uma delas, apenas fragéo de
cinco décimos.

Bibliografia Bésica:

- OGUISSO Taka . Trajetdria histérica e legal da enfermagem - Série Enfermagem,
1%d. S&o Paulo. Manole 2014

- GEOVANINI Telma. e cols — Historia da Enfermagem - Versdes e Interpretacfes
-2%d. Revinter. Rio de Janeiro, 2010.

- BERTOLLI FILHO, Claudio. Historia da saude publica no Brasil. 4. ed. Sao
Paulo:Atica, 2010. 71 p., il. (Histéria em Movimento). ISBN 9788508058013.
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Bibliografia Complementar:

ALMEIDA FILHO, Naomar de; ROUQUAYROL, Maria Zélia. Introducdo a
epidemiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 282 p., il. ISBN
9788527711876.

ARANGO, Héctor Gustavo.Bioestatistica: tedrica e computacional / 3 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

BROWN Pam. Florence Nightingale / 12.ed. Sdo Paulo: Globo, 1988. 66p.

MILLER JR., G. Tyler. Ciéncia Ambiental.1.ed. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2007.
TECNOLOGIAS para o desenvolvimento sustentavel. 1. ed. Brasilia: Unesco, 2011.
248 p., il. ISBN 9788576521549.

Periédicos recomendados:

- Escola Anna Nery Revista de
Enfermagem:http://www.revistaenfermagem.eean.edu.br/

- Cadernos de Saude Publica. Revista de Saude Publica da FSP.USP. Séo Paulo. 2011.

- Revista Latino-americana de Enfermagem: http://ead.eerp.usp.br/rlae/

- Sites recomendados:
- www.ambientebrasil.com.br
- conitec.gov.br
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22 SERIE

Curso: Enfermagem Ano: 2018
Disciplina: Processos Fisiologicos E Biofisicos ~ Cdédigo: 1731 Série: 02
Ciclo I1Carga horaria semanal: 04h/a Teoria: 150h/a Lab.: 08

Projeto: 08h/a
Carga horaria anual: 160 horas.

Objetivos Gerais:

Propiciar ao estudante o conhecimento nos processos fisioldgicos e biofisicos dos
sistemas que compde a natureza bioldgica humana;

Favorecer a compreensdo de conteidos programaticos da disciplina de Fundamentos
de Enfermagem entre outras disciplinas previstas na matriz curricular e estdo
contextualizados por temas de modo interdisciplinar comas disciplina de Processos
Reparadores Quimicos e disciplina de Processos Patoldgicos.

Objetivos Especificos:

TEMA INTERDISCIPLINAR: SISTEMA NERVOSO

O aluno devera ser capaz de:

Entender o mecanismo da neurotransmissao celular

Esquematizar as Membranas celulares e suas proteinas de transporte (canais e
transportadores) no Sistema Nervoso Central e Periférico.

Explicar os processos biofisicos: Transporte de matéria em membranas bioldgicas:
forcas, fluxos, permeabilidade. Transporte por carregadores em membranas
bioldgicas. Explicar a transmissdo sinaptica. Potenciais pds-sinapticos. Inibicdo pré-
sinaptica.Receptores pds-sinapticos;

Explicar o processo de Potencial de membrana: sua origem e dependéncia em relacéo
aspermeabilidades e concentracGes ibnicas;

Explicar o processo biofisico: Fendmenos elétricos na membrana celular: diferenga
de potencial elétrico no repouso e transientes elétricos (potencial de acdo e
potenciasgeradores).

Citar as principais vias neurais e neurotransmissores do Sistema Nervoso Central.
Classificar o Sistema Nervoso Periférico, seus receptores e neurotransmissores.
Entender as principais vias que formam as bases neurais dos comportamentos
motivados e emogoes.

Entender os mecanismos de controle sensorial: propriocepcdo, audicdo, viséao,
gustacdoe olfacéo.

Explicar a funcdo dos ganglios da base no

movimento.Explicar os mecanismos da dor.
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TEMA INTERDISCIPLINAR; SISTEMA ENDOCRINO.

O aluno devera ser capaz de:

Classificar as glandulas e Controle da liberagdo hormonal. Eixo hipdfise/hipotalamo;
Explicar a acdo dos horménios que regulam o crescimento e desenvolvimento (GH,
Vitamina D, hormoniotireoidiano, esterdides sexuais): mecanismos de acdo, efeitos
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bioldgicos, regulacdo da secrecdo e sintese hormonais;

Explicar a acdo dos hormonios que regulam o metabolismo energético (GH,
adrenalina, cortisol, glucagon e insulina): mecanismos de acdo, efeitos bioldgicos,
regulacao da secrecdo e sintese hormonais;

Explicar a acdo dos horménios que interferem na homeostase hidroeletrolitca, de
calcio e de fosforo (ADH, androsterona, PTH, calcitonina e Vitamina D):
mecanismos de ac¢do, efeitos bioldgicos, regulacdo da secrecdo e sintese hormonais;
Explicar a acdo dos hormdnios que regulam os sistemas reprodutores: feminino e
masculino (Prolactina, LH,FSH, esterdides, inibinas, ativinas, hCG): mecanismos de
acdo, efeitos biologicos, regulacdo da secrecédo e sintese hormonais e diferenciacédo
sexual.

TEMA INTERDISCIPLINAR: SISTEMA RESPIRATORIO

O aluno devera ser capaz de:

Explicar a mecénica da ventilagdo

Explicar os principios fisicos das trocas gasosas e transporte de

gases.Descrever a regulacdo da ventilacéo

Explicar os processos biofisicos: Volumes e capacidades respiratdrias. Complacéncia
Pulmonar

TEMA INTERDISCIPLINAR: HOMEOSTASE

O aluno deveréa ser capaz de:

Explicar os mecanismos homeostaticos no controle da temperatura, pressdo, equilibrio
acido x base e equilibrio hidrico.

TEMA INTERDISCIPLINAR; SISTEMA CIRCULATORIO.

O aluno deveréa ser capaz de:

Explicar as propriedades do mausculo cardiaco: excitabilidade,
automatismo,condutibilidade e contratilidade.

Caracterizar a regulacdo do débito

cardiacoCitar as caracteristicas fisicas da

circulacdo.

Explicar os aspectos biofisicos da dindmica e fisica da circulacéo e contracdo cardiaca.

Citar o controle local e humoral do fluxo sanguineo.

Explicar a regulagdo neural da circulagcdo e da pressao

arterial.Descrever o papel dos rins no controle da presséo

arterial.
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TEMA INTERDISCIPLINAR: SISTEMA DIGESTORIO

O aluno devera ser capaz de:

Explicar os padrdes de motilidade intestinal e sua regulacéo.

Explicar a funcdo, composicdo e regulagdo da secrecdo biliar, gastrica, pancreatica
esalivar.

Descrever os principios gerais da digestdo enzimatica no Trato Gastro Intestinal (TGI)
ena absor¢do de nutrientes, agua e eletrolitos.

TEMA INTERDISCIPLINAR: SISTEMA EXCRETOR
O aluno devera ser capaz de:
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Explicar os mecanismos de hemodindmica renal e filtragdo glomerular.

Explicar o transporte tubular de solutos e 4gua, a regulacéo da osmolaridade dos fluidos
corporais, a regulacdo do volume extracelular.

Entender o conceito de Depuracdo (clearence) renal e o conceito fracionalde
substancias.

Explicar os processos biofisicos: Pressdes exercidas no processo de filtracéo.

TEMA INTERDISCIPLINAR: FISIOLOGIA DO EXERCICIO

O aluno deveréa ser capaz de:

Classificar o tipo de musculo e entender o tipo de controle do sistema nervoso
periférico.

Explicar a acdo da unidade motora, acoplamento excitagcdo-contragdo, contragdo
muscular e a modulacgéo da forca de contracdo muscular.

Ementa:
Processos fisiologicos e biofisicos do sistema nervoso, sistema enddcrino, sistema
circulatério, sistema respiratorio, sistema digestorio, sistema excretor e da contracao
muscular.

Conteudos Programaticos:
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PRIMEIRO

SEMESTRE

SISTEMA

NERVOSO

. Neurotransmisséo e neurofisiologia.

. Membranas celulares e suas proteinas de transporte (canais e transportadores).
. BIOFISICA: Transporte de matéria em membranas bioldgicas: forcas,
fluxos,permeabilidade. Transporte por carregadores em membranas bioldgicas.

. Transmissdo sinaptica. Potenciais po6s-sinapticos. Inibicdo pré-
sinaptica.Receptores pds-sinapticos

. Potencial de membrana: sua origem e dependéncia em relacéo
aspermeabilidades e concentracgdes ionicas.

. BIOFISICA: Fendmenos elétricos na membrana celular: diferenca de

potencialelétrico no repouso e transientes elétricos (potencial de acdo e potencias
geradores).

. Receptores e Neurotransmissores principais do Sistema Nervoso
Central ePeriférico.

. Fisiologia da Dor

. Controle dos sentidos.

. Principais vias neurais do Sistema Nervoso Central e suas fungdes.
HOMEOSTASE

. Mecanismos de controle da Temperatura corporal

. Mecanismos de controle da presséo arterial.

. Regulacdo dos mecanismos acido x base.

. Equilibrio hidrico
28
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SISTEMA ENDOCRINO

. Classificacdo das glandulas e Controle da liberagdo hormonal.
Eixohipofise/hipotalamo.
. Hormdnios que regulam o crescimento e desenvolvimento (GH, Vitamina

D, horménio tireoidiano, esterdides sexuais): mecanismos de acdo, efeitos
bioldgicos, regulacao da secrecdo e sintese hormonais.

. Hormonios que regulam o metabolismo energético (GH, adrenalina,
cortisol, glucagon e insulina): mecanismos de acdo, efeitos biologicos, regulacdo da
secrecdo esintese hormonais.

. Hormonios que interferem na homeostase hidroeletrolitca, de célcio e de
fésforo(ADH, aldosterona, PTH, calcitonina e Vitamina D): mecanismos de acao,
efeitos bioldgicos, regulacdo da secrecdo e sintese hormonais.

. Hormdnios que regulam os sistemas reprodutores feminino e masculino
(Prolactina, LH, FSH, esterdides, inibinas, ativinas, hCG): mecanismos de acao,
efeitosbioldgicos, regulagdo da secre¢do e sintese hormonais e diferenciacao sexual.
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. Hormonios que regulam a digestdo (Secretina, Gastrina,
Enterogastrona).SISTEMA RESPIRATORIO

. Mecanica da ventilacao

. Principios fisicos das trocas gasosas e transporte de gases.

. Regulacéo da ventilacdo

. BIOFISICA: Mecénica respiratoria, Espaco Morto, Ventilagio
Pulmonar,Processos de difuséo e de filtragdo em capilares.

. Volumes e Capacidades pulmonares.

. Complacencia pulmonar

. Transporte dos gases respiratdrios pelo organismo.

. Fisiologia respiratoria em ambientes especiais.

SEGUNDO SEMESTRE SISTEMA CIRCULATORIO

. Propriedades do musculo cardiaco: excitabilidade, automatismo,
condutibilidadee contratilidade. Regulacéo do débito cardiaco

. Caracteristicas fisicas da circulacao.

. BIOFISICA: Dinamica e fisica da circulacio e pressio. Eletrofisiologia
docoracéo

. Controle local e humoral do fluxo sanguineo.

. Regulacéo neural da circulacéo e da pressdo arterial.

. Papel dos rins no controle da pressédo

arterial. SISTEMA DIGESTORIO

. Padrdes de motilidade intestinal e sua regulacéo

. Funcdo, composicdo e regulacdo da secrecdo biliar, gastrica e
pancreatica esalivar.

. Principios gerais da digestdo enzimatica no TGl e da absorcéo

demacronutrientes, agua e eletrélitos

SISTEMA EXCRETOR

Hemodinémica renal e filtracdo glomerular

. Transporte tubular de solutos e dgua. Regulacdo da osmolalidade dos fluidos
corporais. Regulacdo do volume extracelular. Depuracéo (clearance) renal. Conceito
dedepuracao fracional de substancias.
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. Pressao Osmotica Tubular e da Céapsula de
Bowman.FISIOLOGIA DO EXERCICIO

. Tipos de masculo esquelético. Sistema nervoso periférico

. Mdusculo esquelético. Unidade motora. Acoplamento excitacao-

contracdo.Contracdo muscular. Modulacdo da forca de contragdo muscular
. Fisiologia do exercicio.

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

PRIMEIRO SEMESTRE

Atividade Interdisciplinar 1: Caca ao tesouro — Atividade em grupo cujo objetivo foi
a integracdo e o estudo utilizando-se do espaco da faculdade e da tecnologia do celular
e do aplicativo QR Code para acessar informagdes e pistas para responder questoes
relacionadas as disciplinas do Processos Fisiologicos, Processos Reparadores
Quimicos e Processos Patoldgicos.

Aula Pratica 1 (Somestesia) — Visdo, paladar, arco-reflexo, receptores térmicos.

SEGUNDO SEMESTRE

Atividade Inderdisciplinar 2: Realizacdo e Interpretagdo do
Ecocardiograma. Aula Prética 2: Acdo enzimatica- Acdo da enzima
catalase e papaina

Metodologia e procedimentos de avaliacdo de ensino e aprendizagem:

O desenvolvimento do conteddo programatico sera executado por meio de aulas
expositivas, com a participacdo ativa dos estudantes e acompanhada de exercicios
relacionados com os assuntos abordados na teoria e voltados as suas aplicacoes
praticas com vistas a interdisciplinaridade. Durante as aulas tedricas serdo utilizados
recursos audiovisuais. Semestralmente os alunos terdo uma aula pratica referente ao
assunto do tema abordado, assim como uma atividade mensal interdisciplinar em sala.

CRITERIOS DE AVALIACAO: Avaliacio
semestral:PRIMEIRO SEMESTRE

Nota 1-prova oficial valor de 0-10,0 = peso 4

(40%)Nota 2-PESO 3-30%

Atividades praticas (relatdrios, exercicios e trabalhos) Valor
=10,0Nota 3- Prova 0-10,0 (peso 3- 30%)

SEGUNDO SEMESTRE

Nota 1-prova oficial valor de 0-10,0 = peso 4
(40%)Nota 2-PESO 3-30%
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Atividades praticas (relatorios, exercicios e trabalhos) Valor=
10,0Nota 3- Prova 0-10,0 (peso 3- 30%)

E considerada a nota (seis) como satisfatoria para aprovacdo na disciplina sendo
asomatoria das duas notas semestrais dividido por dois.

Bibliografia Basica:

COSTANZO, LINDA. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro : Guanabara Koogan, 2011.
TORTORA, G. J.; GRABOWSKI, S. R. Corpo humano: fundamentos de anatomia
efisiologia. Traducdo Maria Regina Borges-Osoério. 8. ed. Porto Alegre: Artmed,
2012. GUYTON, A.C., HALL, J.E. Tratado de fisiologia médica. 12 ed. Rio
de Janeiro:Guanabara Koogan, 2011.

Bibliografia Complementar:

AIRES, MARGARIDA DE MELDO. Fisiologia. 4ed. ed. Rio de Janeiro : Guanabara
Koogan, 2012. 1253p.

GUYTON, Arthur C. Fisiologia humana e mecanismos das doencas.5 ed. Rio
deJaneiro: Guanabara Koogan, 1993.

RETONDO, Carolina Godinho. Quimica das sensacdes. 1 ed. S&o Paulo: Atomo,
2006. TORTORA, Gerard J.; GRABOWSKI, Sandra Reynolds. Corpo humano:
fundamentosde anatomia e fisiologia. Traducdo de WIDMAIER Eric P. et al
Fisiologia Humana: os Mecanismos das Fungfes Corporais. 122 ed. Guanabara
Koogan, S&o Paulo, 2013.774p.
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SISTEMA NERVOSO

Sydney, Priscila Brenner Hilgenberg and Conti, Paulo César Rodrigues Diretrizes
para avaliacdo somatossensorial em pacientes portadores de disfuncao
temporomandibular e dor orofacial. Rev. dor, Dez 2011, vol.12, no.4, p.349-353.
ISSN 1806-0013
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SISTEMA ENDOCRINO

Rangel, Elaine Maria Leite et al. Avaliacdo, por graduandos de enfermagem, de
ambiente virtual de aprendizagem para ensino de fisiologia endocrina. Acta paul.
enferm., 2011, vol.24, no.3, p.327-333. ISSN 0103-2100

SISTEMA CIRCULATORIO

Gongcalves, Gilciane Ribeiro et al. Proposta educacional virtual sobre atendimento da
ressuscitacdo cardiopulmonar no recém-nascido. Rev. esc. enferm. USP, Jun 2010,
vol.44, no.2, p.413-420. ISSN 0080-6234

SISTEMA RESPIRATORIO

Noritomi, Danilo Teixeira et al. Metabolic acid-base status in critically ill patients: is
standard base excess correlated with serum lactate level?. Rev. bras. ter. intensiva,
Mar 2006, vol.18, no.1, p.22-26. ISSN 0103-507X
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SISTEMA EXCRETOR

Martinelli, Bruno et al. Influéncia do exercicio aerébio na renina de portadores de
hipertensdo arterial com sobrepeso. Arg. Bras. Cardiol., Jul 2010, vol.95, no.1, p.91-
98. ISSN 0066-782X

SISTEMA DIGESTORIO

DANTAS, Roberto Oliveira and ABEN-ATHAR, Cynthia Gutierrez Aspectos dos
efeitos do sono no aparelho digestorio. Arg. Gastroenterol., Mar 2002, vol.39, no.1,
p.55-59. ISSN 0004-2803

FISIOLOGIA DO EXERCICIO

Gentil, D.A.S. et al. Avaliacdo da selecdo brasileira feminina de basquete. Rev Bras
Med Esporte, Abr 2001, vol.7, no.2, p.53-56. ISSN 1517-869
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Curso: Enfermagem Ano: 2018
Disciplina: Processos Imunogénicos e Patologicos  Codigo: 1732
Carga horéaria semanal: 2h Teoria: 76h Lab.: 04

Projeto:Carga horéria anual: 80h

Objetivos Gerais:

Apresentar ao aluno aspectos de fisiopatologia humana associada aos sistemas
organicos e os principios de carcinogénese e da resposta imunoldgica.

Desenvolver espirito critico e permitir que o aluno relacione a disciplina com atuagédo
como profissional e temas como saude publica e comunidade;

Desenvolver com o aluno as bases para a pesquisa cientifica em conjunto com
asdemais disciplinas.

Objetivos Especificos:

Estudar os principais processos fisiopatoldgicos associados aos sistemas organicos;
Conhecer os disturbios causados por alteragcGes cromossdmicas e mutacdes genéticas.
Relacionar os processos patolégicos com os fisiol6gicos e seu processo de tratamento
com uso de reparadores quimicos;

Estudar os principios da carcinogénese e da resposta imunoldgica;

Inserir a patologia como disciplina basica na compreensdo das atividades dos
profissionais da Enfermagem.
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Ementa:

Disturbios causados por alteragdes cromossémicas e distlrbios monogénicos.
AlteracGes Celulares, Distlrbios dos Sistemas Fisioldgicos: Psicopatologias e
Neuropatologias, Disturbios Circulatérios (Disturbios Hemodinamicos e dos
Liquidos), Disturbios hormonais e dos Sistemas Digestorio e Renal. Inflamacao e
Reparo, Resposta auto-imune. e Imunodeficiéncias. Neoplasias.

Hash de Val i dacéo:

Conteudos Programaticos:

1- Distarbios associados as alteracGes

genéticas. Nao divisdo cromossémica nha

meiose

Sindromes causadas por alteragbes numeéricas e estruturais dos

cromossomos.Disturbios monogénicos.

Heranca ligada e influenciada pelo sexo.

Embriologia  basica e  distdrbios

teratogénicos.

Doencas relacionadas aos cromossomos e loci genes: Doenca de Huntington

(cromossomo 4); Fibrose Cistica (cromossomo 7); Cancer de c6lon (cromossomo 2);

esquizofrenia (cromossomo 5); hipertireoidismo congéntio com infantilismo

(cromossomo 8); albinismo e anemia falciforme (cromossomo 11); retinite
33
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pigmentosa (cromossomo 3); Melanona (cromossomo 9); doenca de Von Willebrand
( cromossomo 12); doenca de Tay sachs (deficiéncia grave do metabolismo); diabete
resistente a insulina e excesso de colesterol no sangue (cromossomo 19); distrofia
muscular de Duchene e Becker (fraqueza muscular progressiva e irreversivel-
cromossomo X).

2- Processos  Fisiopatologicos associados aos  Sistemas
FisiologicosFuncao Imunologica,

Resposta  Inflamatdria e

HumoralNecrose e apoptose

Doencas Autoimunes

Disturbios  Oncoldgicos

HIV, Disturbios

Reumaticos.

Funcdo Tegumentar/Disturbios Dermatoldgicos

Histérico da Funcdo Neuroldgica, Alteracdo do Nivel de
ConsciénciaAcidente Vascular Cerebral Isquémico e Hemorragico
Disturbios Neurol6gicos

DegenerativosTranstornos Afetivos

Troca Gasosa e Funcdo Respiratoria/Distirbios do Trato Respiratorio
SuperiorDistarbios Toracicos e Trato Respiratério Inferior, DPOC
Funcbes  Cardiovascular, Circulatoria e
HematologicaArritmias e Problemas de Conducéo

Distarbios  Vasculares  Coronarios, Infecciosos e
Inflamatdrios Hipertensdo  Arterial; Problemas de
Circulacdo Periférica Disturbios Hematoldgicos
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Funcdes Digestiva e Gastrintestinal
Distarbios Gaéstricos,
Intestinais. Funcbes

Metabdlica e  Enddcrina

Distarbios Hepaticos

Diabetes Mellitus

Funcdo do Trato Urinéario, Distarbios

RenaisDisturbios urinarios

Funcdo Reprodutora, Disturbios Reprodutivos: Femininos e
MasculinosFuncdo Musculoesqueléticas/

Disturbios Musculares

Hash de Val i dacéo:

Atividades desenvolvidas fora de sala de aula:

Leitura e materiais de suporte (artigos cientificos, videos, busca de conhecimentos
on-line ou em bases fisicas)

Visita técnica e praticas clinicas.

Metodologia e procedimentos de avaliacdo de ensino e aprendizagem:

- Aulas expositivas, com utilizacdo de data show e outros recursos audiovisuais;
- Exercicios

- Atividades dirigidas.
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-Aulas Praticas
-Metodologias ativas (Peer instruction, TBL, Flipped Classroom)

Avaliacao

PRIMEIRO SEMESTRE

Nota 1- PROVA 1 - PESO 3-30%

Notas 2- Atividades praticas (relatdrios, exercicios e trabalhos) Valor =7,5 + Nota
deNivelamento- Valor = 2,5

Nota 2- Provas 0-10,0 (peso 3- 30%)

Nota 3-prova Oficial valor de 0-10,0 = peso 4 (40%)

Nota do Primeiro Semestre = Nota 1(PESO 3) + Nota 2 (PESO 3) + NOTA 3 (PESO4)

SEGUNDO SEMESTRE

Notas 2- Atividades préticas (relatérios, exercicios e trabalhos) Valor =7,5 + Nota
deNivelamento- Valor = 2,5

Nota 2- Provas 0-10,0 (peso 3- 30%)

Nota 3-prova Oficial valor de 0-10,0 = peso 4 (40%)

Nota do Primeiro Semestre = Nota 1(PESO 3) + Nota 2 (PESO 3) + NOTA 3 (PESO4)

NOTA FINAL = Média entre os semestres. O Aluno sera aprovado ao atingir nota igual
ou superior a 6,0

Se a média for menor que 6,0 o aluno devera realizar o Exame Final e atingir a
médiafinal 6,0:

Nota final + Exame = 12 dividido por 2 = 6,0

Bibliografia Basica:

BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo: patologia geral. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

DELVES, Peter J.; MARTIN, Seamus J.; BURTON, Dennis R.; ROITT, Ivan M. Roitt
fundamentos de imunologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

HANSEL, Donna E.; DINTZIS, Renee Z. Fundamentos de Rubin: patologia. Rio
deJaneiro: Guanabara Koogan, 2007.
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Bibliografia Complementar:

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H. Imunologia basica: funcdes e disturbios
dosistema imunologico. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H.; PILLAI, Shiv. Imunologia celular e
molecular. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

COTRAN, Ramzi S.; KUMAR, Vinay; COLLINS, Tucker. Robbins: patologia
estrutural e functional. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

KUMAR, Vinay. Robbins: patologia béasica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
SILBERNAGL, S.; LANG, F. Fisiopatologia: textos e atlas. Porto Alegre: Artmed,
2005.

Periodicos recomendados:

Brazilian Journal of Medical and Biological Research, ISSN 0100-
879-XJornal Brasileiro de Patologia e Medicina Laboratorial 1SSN
1676-2444
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Curso: Enfermagem Ano: 2018
Disciplina: Processos Reparadores Quimicos Cddigo: 1733
Série: 2 Cargahorariasemanal: 04  Teoria: 120  Lab.: 30
Projeto:10 Carga horaria anual: 160horas

Objetivos Gerais:

Compreender os principios basicos da Farmacologia. Dar condi¢6es ao aluno para o
conhecimento dos fundamentos de reparacdo quimica, alteracdo funcional,
mecanismo de reparacdo, classificacdo dos farmacos, efeitos colaterais, principais
interagdes eorientacdes da Enfermagem sobre os principais efeitos colaterais e uso do
medicamento. Os conteldos apresentados na disciplina sdo necessarios para a
compreensdo de conteudos programaticos da disciplina de fundamentos de
enfermagem entre outras disciplinas previstas na matriz curricular e estdo
contextualizados por temas de modo interdisciplinar com as disciplina de Processos
Fisioldgicos e Biofisicos e disciplina de Processos Imunogénicos e Patologicos.

Objetivos Especificos:

Ao final da disciplina o aluno devera ser capaz de entender, explicar e correlacionar
0s processos de reparacdo quimica de farmacos nos diferentes sistemas organicos
organizados em sete temas interdisciplinares descritos a seguir: 1 - sistema nervoso, 2
- sistema enddcrino, 3 - sistema circulatorio, 4 - sistema respiratorio, 5 - sistema
digestorio, 6 - sistema excretor e 7 - processo inflamatorio e infeccioso:

Ementa:

Estudo do medicamento e de suas vias de administracdo. Fases farmacéuticas
(exposicdo, farmacocinética, farmacodinamica). Reparacdo quimica nos sistemas:
nervoso central, enddcrino, circulatorio, respiratério, digestorio e urinario. Reparagdo
quimica em processos inflamatérios e na analgesia periférica. Estudo dos
quimioterapicos.

Conteudos Programaticos:

Conteudo teorico PRIMEIRO SEMESTRE

Fevereiro- Estudo do medicamento e de suas vias de administragdo

Introducdo ao estudo do medicamento: tipos comerciais de medicamentos

(dependentes ou ndo da prescricdo médica), uso racional de medicamentos, politica

publica de medicamentos (medicamento genérico Lei 9.787/99).

Formas farmacéuticas: liquidas, semissélidas e solidas (tradicionais). Formas

farmacéuticas estéreis. Formas farmacéuticas inovadoras

Principais vias de administracdo de medicamentos: vias enterais, parenterais e suas

subdivisoes.

Margo: Fases farmacéuticas

Fase farmacéutica ou de exposicdo: desintegracdo da forma farmacéutica e dissolucéo

de um farmaco, fatores que interferem na absorcdo de um farmaco.

Fase farmacocinética: mecanismos de absorcdo, distribuicdo, metabolismo e

eliminagdode farmacos.

Fase farmacodinamica: interacdo farmaco-receptor no efeito terapéutico de um
36
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farmaco.Abril - Reparacdo quimica no sistema nervoso central

Reparagdo quimica no sistema nervoso central. Classificagdo dos farmacos que atuam
no sistema nervoso central

Reparacdo quimica na doenca de Parkinson e Esquizofrenia: classificacdo dos
farmacos, mecanismo de acdo, efeitos colaterais, interacbes medicamentosas.
Aplicacdes e preparacdes dos medicamentos, cuidados da enfermagem.

Reparacdo quimica nos transtornos de ansiedade (ansioliticos e hipnoticos) e
depressdo: classificagdo dos farmacos, mecanismo de acdo, efeitos colaterais,
interagdes medicamentosas, aplicacOes e preparagdes dos medicamentos, cuidados da
enfermagem.Reparacdo quimica no estado epiléptico

Anestésicos

Maio - Reparagdo quimica no sistema nervoso endocrino

Reparacdo quimica na hiperlipidemia e diabetes (hipoglicemiantes orais e insulina)
Reparagdo quimica no sistema enddcrino: hormonios e farmacos que atuam na hipofise,
hipotalamo e tiredide

Reparacdo quimica no sistema endocrino: hormonios

esteroidais.Junho- Reparagdo quimica no sistema circulatorio.

Tratamento da  Insuficiéncia  Cardiaca

Congestiva. Reparagdo quimica na angina e

arritmia Reparacdo quimica na hipertenséo

Farmacos que interferem no tecido sanguineo: inibidores de plaquetas, anticoagulantes,
tromboliticos, tratamento do sangramento, tratamento da anemia.

SEGUNDO SEMESTRE

Agosto - Reparacdo quimica no sistema respiratorio

Reparadores quimicos no trata